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BG KOMNJEKT MONUECTEPHU IEHTU 3A TPEHUPOBKA C APDXKA

NHpopmauma 3a npoaykTa: KomnnekT oT neT NeHTI ¢ pa3nnyHa CTeneH Ha cbnpotueaeHue. bmkiHa 104 cw, wiputa 3,2 cv. KoMnnekTsT e 0nakoBaH B TopbuuKa.

Marepuan: nonvectep

Mpenynpexpenus: 1. [IpoayKTT e CNOPTEH apTUKYN, a He Urpauka. lpbTe ro U3BbH JOCTbNA HA felia. 2. PefjoBHO NpoBepABaiiTe CbCTOAHIETO Ha NIEHTUTe 3a eBeHTyanHu nospean. 3. MoBpeneH
MPOAYKT He 0TroBapA Ha CTaHAapTTe 3a be3onacHocT. He ce onuTBalite Aa ro nonpasute camu. 4. /13non3Baiite npogyKTa camo no npegHasHaueHue, Kato Hanpumep IMMHaCTUYeCKI, YKpenBaLLy v o6y
dUTHeCynpaxHeHua. 5. YnpakHABalite ce Bbpxy paBHa i CTabunHa NOBbPXHOCT. 6. He pa3Taraiite neHTUTe NpeKaneHo, 3a Aa U3berHete ckbeeaHeto UM. 7. 113non3Baiite Ha 6e30macHo pa3cTosHme
oT pyri xopa. 8.3a ja u3berHete MyckynHU TPaBMIA, HanpaBeTe KpaTka 3arpABka npeay TpeHuposka. 9. [lpenopbuBa ce Aa TpeHupate B yAo6HO 06MeKN0, KOETO He OrpaHinyaBa ABIKEHNATa, U
noaxoaAwm o6yski. 10. Ako u3nuTate 3amaiiBaHe unn KakeaTo 1 Aa e 60M1Ka, cnpeTe BeHara ynpaxkHenuata. 11. CbxpaHaBaiiTe npoayKTa Janey ot U3TOYHIULIN Ha TOMANHA N OTKPUT OFbH, Thil KaTo
Te Morart Aa NpuumMHAT Tpaiiiu nospeau. 12. lpenopbyBa ce Aa 3anasute T031 eTUKET.

CZ SADAPOLYESTEROVYCH PASKD S DRZAKEM NA DVERE

Informace o produktu: Sada péti pask( s riiznymi stupni odporu. Délka 104 cm, $itka 3,2 cm. Sada zabalend v sdcku.

Material: polyester

Upozornéni: 1. Vyrobek je sportovnim zbozim, neni hrackou. Uchovévejte mimo dosah déti. 2. Pravidelné kontrolujte stav pasi na pfipadnd poskozeni. 3. Poskozeny vyrobek nespliuje bezpecnostni
podminky. Nesmi byt opravovan svépomoci. 4. Vyrobek pouZivejte pouze k tceliim, ke kterym je urcen, tj. ke gymnastickym, posilovacim a rehabilitacnim cvicenim. 5. Cvicte na rovném a stabilnim
povrchu. 6. Nepretahujte pasy piilis, aby nedoslo k jejich pretrzeni. 7. Pouzivejte v dostatecné vzdalenosti od ostatnich osob. 8. Aby nedoslo k poskozeni sval, pred tréninkem provedte kratké
zahfati. 9. Doporucuje se cvicit v obleceni, které neomezuje pohyb, a ve vhodné obuvi. 10. Pfi zdvratich nebo jakychkoli bolestech ihned preruste cviceni. 11. Vyrobek uchovévejte mimo dosah zdrojii
tepla a otevieného ohné, které by mohly zpdsobit trvalé poskozeni vyrobku. 12. Doporucuje se uchovat tuto etiketu.

DE SET AUS POLYESTERBASIERTEN BANDERN MIT TURGRIFF

Produktinformation: Set aus fiinf Bindern mit unterschiedlichen Widerstandsstufen. Linge 104 cm, Breite 3,2 cm. Set verpackt in einem Beutel.

Material: Polyester

Warnungen: 1. Das Produkt ist ein Sportartikel und kein Spielzeug. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 2. Uberpriifen Sie regelmaBig den Zustand der Bander auf mdgliche
Schdden. 3. Ein beschadigtes Produkt entspricht nicht den Sicherheitsanforderungen. Es darf nicht eigensténdig repariert werden. 4. Verwenden Sie das Produkt nur fiir die Zwecke, fiir die es bestimmt
ist, namlich fiir gymnastische, kréftigende und allgemeine Fitnessiibungen. 5. Trainieren Sie auf einer ebenen und stabilen Oberflache. 6. Spannen Sie die Bénder nicht zu stark, um ein ReiBen zu
vermeiden. 7. Verwenden Sie das Produkt in angemessenem Abstand zu anderen Personen. 8. Um Muskelschdden zu vermeiden, fiihren Sie vor dem Training ein kurzes Aufwarmen durch. 9. Es wird
empfohlen, in bewegungsfreundlicher Kleidung und geeignetem Schuhwerk zu trainieren. 10. Bei Schwindel oder jeglichen Schmerzen das Training sofort abbrechen. 11. Bewahren Sie das Produkt
fern von Warmequellen und offenem Feuer auf, da dies zu dauerhaften Schaden fiihren kann. 12. Es wird empfohlen, dieses Etikett aufzubewahren.

EN POLYESTER POWER BAND SET WITH A DOOR HANDLE

Product Information: Set of five bands with varying degrees of resistance. Length 104 cm, width 3.2 cm. Set packed in a pouch.

Material: polyester

Warnings: 1. The product is a sports article, not a toy. Keep out of the reach of children. 2. Regularly check the condition of the bands for possible damage. 3. A damaged product does not meet
safety standards. Do not attempt to repair it yourself. 4. Use the product only for its intended purposes, such as gymnastic, strengthening, and general fitness exercises. 5. Exercise on a flat and stable
surface. 6. Do not overstretch the bands to avoid breaking them. 7. Use at a safe distance from others. 8. To avoid muscle injury, perform a short warm-up before training. 9. Itis recommended to
train in non-restrictive clothing and appropriate footwear. 10. If you experience dizziness or any pain, stop exercising immediately. 11. Store the product away from heat sources and open flames, as
they can cause permanent damage. 12. Itis recommended to keep this label.

ES JUEGO DE BANDAS ELASTICAS DE POLIESTER CON ASA

Informacién del producto: Juego de cinco bandas con distintos niveles de resistencia. Longitud: 104 cm; anchura: 3,2 cm. El juego viene empaquetado en una bolsa.

Material: poliéster

Advertencias: 1. Este producto es un articulo deportivo, no un juguete. Mantener fuera del alcance de los nifios. 2. Comprueba periddicamente el estado de las bandas para detectar posibles dafios. 3. Un producto
dafado no cumple con las normas de seguridad. No intentes repararlo por tu cuenta. 4. Utiliza el producto Ginicamente para los fines previstos, como ejercicios de gimnasia, fortalecimiento y acondicionamiento
fisico general. 5. Realiza los ejercicios sobre una superficie plana y estable. 6. No estires excesivamente las bandas para evitar que se rompan. 7. Utilicelo a una distancia segura de otras personas. 8. Para
evitar lesiones musculares, realice un breve calentamiento antes del entrenamiento. 9. Se recomienda entrenar con ropa que no limite los movimientos y calzado adecuado. 10. Si siente mareos o cualquier
tipo de dolor, deje de hacer ejercicioinmediatamente. 11. Guarde el producto lejos de fuentes de calory llamas abiertas, ya que pueden causar dafios permanentes. 12. Se recomienda conservar esta etiqueta.

FR ENSEMBLE DE BANDES EN POLYESTER AVEC POIGNEE

Informations sur le produit: Ensemble de cing bandes de résistance de différents niveaux. Longueur 104 cm, largeur 3,2 cm. Ensemble emballé dans un sac.

Matériau: polyester

Avertissements: 1. Le produit est un article de sport, ce n'est pas un jouet. Garder hors de la portée des enfants. 2. Vérifiez réqulierement I'état des bandes pour d'éventuels dommages. 3. Un produit
endommagé ne répond pas aux conditions de sécurité. Ne pas essayer de le réparer soi-méme. 4. Utilisez le produit uniquement pour les exercices auxquels il est destiné, c'est-a-dire les exercices de
gymnastique, de renforcement et d'amélioration générale. 5. Faites vos exercices sur une surface plane et stable. 6. Ne tirez pas trop sur les bandes pour éviter de les casser. 7. Utilisez-le a une distance
appropriée des autres personnes. 8. Pour éviter les dommages musculaires, faites un court échauffement avant I'entrainement. 9. Il est recommandé de faire de I'exercice dans des vétements non
restrictifs et des chaussures appropriées. 10. En cas de vertiges ou de douleurs, arrétez immédiatement I'entrainement. 11. Conservez le produit loin des sources de chaleur et des flammes nues, car
cela pourrait entrainer des dommages permanents. 12. Il est recommandé de conserver cette étiquette.

HU POLIESZTER ELLENALLAS-SZALAG-KESZLET AJTOFOGANTYUVAL

Termékinformaciok: Ot darab, kiilonboz6 ellendllast szalaghdl &1l készlet. Hossz: 104 cm, szélesség: 3,2 cm. A készlet tasakban van csomagolva.

Anyag: poliészter

Figyelmeztetések: 1. A termék sporteszkdz, nem jaték. Tartsa gyermekektdl elzérva. 2. Rendszeresen ellendrizze a gumiszalagok dllapotét esetleges sériilések miatt. 3. A sériilt termék nem felel meg
abiztonsagi eldirasoknak. Ne prébélja meg sajét kezlileg megjavitani. 4. Aterméket kizarélag rendeltetésszerden haszndlja, példdul torna-, erésitd- és dltalanos fitneszgyakorlatokhoz. 5. A gyakorlatokat
sik és stabil feliileten végezze. 6. Ne nydijtsa til a gumiszalagokat, hogy elkeriilje azok elszakadasat. 7. Haszndlja mésoktdl biztonsagos tavolsdgban. 8. Azizomsériilések elkeriilése érdekében végezzen
rovid bemelegitést az edzés el6tt. 9. Ajanlott mozgasszabadsagot nem korldtozd ruhdzatban és megfeleld labbeliben edzeni. 10. Ha szédiilést vagy barmilyen fajdalmat érez, azonnal hagyja abba
agyakorldst. 11. A terméket héforrasoktol és nyilt Iangtol tévol térolja, mivel azok maradandd kdrosodast okozhatnak. 12. Ajanlott megdrizni ezt a cimkét.

DISTRIBUTION TREXSPORT.COM
TREX S.A., UL. DEUGA 24/13, 31-146 KRAKOW, POLAND
GROSNER SPORT GmbH, PRENZLAUER STR. 3D, 17321 LOCKNITZ, GERMANY

IMPORTER
HEGEN EUROPE SP. Z 0.0., SPORTOWA 3A, 32-080 ZABIERZOW, POLAND
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IT SET DI FASCE ELASTICHE IN POLIESTERE CON MANIGLIA

Informazioni sul prodotto: Set di cinque fasce con diversi livelli di resistenza. Lunghezza 104 cm, larghezza 3,2 cm. Set confezionato in una custodia.

Materiale: poliestere

Avvertenze: 1. Il prodotto & un articolo sportivo, non un giocattolo. Tenere fuori dalla portata dei bambini. 2. Controllare regolarmente lo stato delle fasce per individuare eventuali danni. 3. Un prodotto
danneggiato non soddisfa gli standard di sicurezza. Non tentare di ripararlo da soli. 4. Utilizzare il prodotto solo per gli scopi previsti, quali esercizi di ginnastica, potenziamento muscolare e fitness in
generale. 5. Esercitarsi suuna superficie piana e stabile. 6. Non allungare eccessivamente le fasce per evitare che sirompano. 7. Utilizzare a una distanza di sicurezza dalle altre persone. 8. Per evitare
lesioni muscolari, eseguire un breve riscaldamento prima dell'allenamento. 9. Siraccomanda di allenarsiindossando indumenti comodi e calzature adeguate. 10. In caso di vertigini o dolore, interrompere
immediatamente |'esercizio. 11. Conservare il prodotto lontano da fonti di calore e fiamme libere, poiché potrebbero causare danni permanenti. 12. Siraccomanda di conservare questa etichetta.

NL SETPOLYESTER WEERSTANDSBANDEN MET EEN DEURKLINK

Productinformatie: Set van vijf banden met verschillende weerstandsniveaus. Lengte 104 cm, breedte 3,2 cm. Set verpakt in een etui.

Materiaal: polyester

Waarschuwingen: 1. Dit product is een sportartikel, geen speelgoed. Buiten bereik van kinderen bewaren. 2. Controleer regelmatig de staat van de banden op mogelijke beschadigingen. 3. Een
beschadigd product voldoet niet aan de veiligheidsnormen. Probeer het niet zelf te repareren. 4. Gebruik het product uitsluitend voor het beoogde doel, zoals gymnastiek, krachttraining en algemene
fitnessoefeningen. 5. Train op een vlakke en stabiele ondergrond. 6. Rek de banden niet te ver uit om te voorkomen dat ze breken. 7. Gebruik het product op veilige afstand van anderen. 8. Voer voor de
training een korte warming-up uit om spierblessures te voorkomen. 9. Het wordt aanbevolen om te trainen in loszittende kleding en geschikt schoeisel. 10. Stop onmiddellijk met trainen als u duizeligheid
of pijn ervaart. 11. Bewaar het product uit de buurt van warmtebronnen en open vuur, aangezien deze permanente schade kunnen veroorzaken. 12. Het wordt aanbevolen om dit etiket te bewaren.

PL ZESTAW TASM POLIESTROWYCH Z UCHWYTEM DO DRZWI

Informacje o produkcie: Zestaw pieciu tasm o réznych stopniach oporu. Dtugos¢ 104 cm, szerokos¢ 3,2 cm. Zestaw zapakowany w woreczek.

Materiat: poliester

Ostrzezenia: 1. Produkt jest artykutem sportowym, nie jest zabawka. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. 2. Regularnie sprawdzac stan tasm pod katem ewentualnych uszkodzen. 3. Uszkodzony
produkt nie spetnia warunkéw bezpieczenistwa. Nie nalezy go samodzielnie naprawiac. 4. Z produktu nalezy korzysta¢ wytacznie w celach, do ktdrych jest przeznaczony, czyli do ¢wiczeri gimnastycznych,
wzmacniajacych, ogénousprawniajacych. 5. Gwiczy¢ na réwnej i stabilnej powierzchni. 6. Nie naciagac tasm zbyt mocno, by unikna¢ ich zerwania. 7. Uzywac w odpowiedniej odlegtosci od innych
osob. 8. W celu unikniecia uszkodzenia miesni, przed treningiem nalezy wykonac kr6tka rozgrzewke. 9. Zaleca sie wykonywanie treningu w stroju niekrepujacym ruchéw oraz w odpowiednim do tego
obuwiu. 10. W razie wystapienia zawrotow gtowy lub jakiejkolwiek dolegliwosci bélowej, nalezy natychmiast przerwac trening. 11. Produkt nalezy przechowywac z dala od Zrddet ciepta i otwartego
ognia, gdyZ moga one prowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. 12. Zaleca si¢ zachowanie niniejszej etykiety.

RO SET DE BENZI DE ANTRENAMENT DIN POLIESTER CU MANER DE USA

Informatii despre produs: Set de cinci benzi cu grade diferite de rezistentd. Lungime 104 cm, latime 3,2 cm. Setul este ambalat intr-o husa.

Material: poliester

Avertismente: 1. Produsul este un articol sportiv, nu o jucdrie. A nu se lasa la indemdna copiilor. 2. Verificati periodic starea benzilor pentru a depista eventualele deteriordri. 3. Un produs deteriorat nu
respectd standardele de sigurantd. Nu incercati sa il reparati singuri. 4. Utilizati produsul numai in scopurile pentru care a fost conceput, cum ar fi exercitii de gimnasticd, de intarire musculard si de mentinere
a conditiei fizice generale. 5. Efectuati exercitiile pe o suprafatd pland sistabild. 6. Nuintindeti excesiv benzile pentru a evita ruperea acestora. 7. Folositi-Ila o distantd sigurd fatd de alte persoane. 8. Pentru
aevita leziunile musculare, efectuati o scurtd incalzire inainte de antrenament. 9. Se recomandd sd vd antrenatiin imbracaminte lejera siincaltaminte adecvatd. 10. Dacd simtiti ameteli sau orice durere, opriti
imediat exercitiile. 11. Depozitati produsul departe de surse de caldura si flacari deschise, deoarece acestea pot provoca deteriorari permanente. 12. Se recomanda pastrarea acestei etichete.

SK SADA POLYESTEROVYCH PASOV S DRZADLOM

Informacie o produkte: Sada piatich pasov s roznymi stupfiami odporu. Dizka 104 cm, 3irka 3,2 cm. Sada zabalend vo vrectsku.

Material: polyester

Upozornenie: 1. Vjrobok je $portovym artiklom, nie hrackou. Uchovavajte mimo dosahu deti. 2. Pravidelne kontrolujte stav pasov namozné poskodenia. 3. Poskodeny vyrobok nespifia bezpe¢nostné
podmienky. Nepokusajte sa ho opravit sami. 4. Vyrobok pouZzivajte iba na tcely, na ktoré je urceny, a to na gymnastické, posiliiovacie a vseobecné cvicenia. 5. Cvicte na rovnom a stabilnom
povrchu. 6. Neprehdnajte pasy prilis, aby nedoslo k ich pretrhnutiu. 7. PouZivajte vo vhodnej vzdialenosti od inych osob. 8. Aby ste predisli zraneniu svalov, pred tréningom vykonajte krétke
zahriatie. 9. Odportica sa cvicit v obleceni, ktoré neobmedzuje pohyb, a vo vhodnej obuvi. 10. V pripade zdvratov alebo akychkolvek bolesti ihned preruste cvicenie. 11. Vyrobok uchovavajte mimo
dosahu zdrojov tepla a otvoreného ohnia, ktoré by mohli sposobit trvalé poskodenie vyrobku. 12. Odporica sa uchovat tento stitok.

UA HABIP MONIECTEPOBUX CTPIYOK 3 ABEPHOI0 PYYKOIO

Indpopmauia npo npogykT: Habip 3 n'aATu CTpiuoK pisHoro cTyneHa onopy. [loBxuHa 104 cm, ipuHa 3,2 cm. Habip ynakoaHmit y miLueyok.

Martepian: noniecrep

3acrepexeHHsa: 1. [IpoayKT € CNOPTUBHUM CMOPAZXKEHHAM, @ He irpaLuKkoto. 36epiraiiTe B HeOCTYNHOMY ANA AiTeil Micui. 2. PerynapHo nepeBipaiiTe CTaH CTPIYOK Ha HAABHICTb MOXKAMBUX
noLkozeHb. 3. MowwkomkeHnit Bupi6 He BignoBiaae Bumoram be3neku. He Hamaraiiteca camocTiiiHo pemoHTyBaTy iforo. 4. BukopucToByiite BIpi6 nuiLLe 3a Mpu3HaueHHAM, TO6TO ANA rIMHACTUYHNX,
3MILHIOBANbHYIX | 3araNbHOPO3BIUBAOYMX BNPaB. 5. BKoHyliTe BNpaBu Ha piBHiil i cTabinbHiil noBepxHi. 6. He po3TAryiite CTpiuKy 3aHAATO CUNBHO, W06 YHUKHYTUiX po3puBy. 7. BukopucToByiite Ha
6e3neyHii BiacTaHi Bif iHwnx oci6. 8. LLI06 yHMKHYTI TpaBMYBaHHA M'A3iB, Neped TPeHYBaHHAM BUKOHaliTe KOPOTKY PO3MUHKY. 9. PeKOMEHAYETbCA TPeHYBaTUCA B 0[A3I, AKUI He CKOBYE pYXiB, i B
BianoigHomy B3yTTi. 10, Y pasi 3anamopoyeHHa abo 60/1to Heraiiio NpUNUHITL TpeHyBaHHA. 11, 36epiraiite npodyKT noAani BiZ AXepes Tenna Ta BiAKPUTOTO BOTHIO, OCKINIbKIA Lie MOXe Npu3BeCT!
10 HE3BOPOTHOTO NOLUKOZMXeEHHA NpodyKTy. 12. PekomeHAYETbCA 36epiraTht Lo eTUKETKY.
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