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1.	 Se debe considerar un mantenimiento regular del dispositivo. Este debe llevarse a cabo al menos cada 
20 horas de funcionamiento del dispositivo.

2.	 El mantenimiento incluye:

•	 comprobar las piezas móviles del equipo y mantenerlas engrasadas. Se recomienda utilizar grasas para 
rodamientos de bicicletas o grasas de múltiples componentes para equipos de fitness.

•	 cuidar las demás piezas del dispositivo, es decir, apretar pernos y tuercas,

•	 comprobar si los cables de alimentación (si están presentes en el dispositivo) presentan daños.

3.	 Para limpiar el equipo se recomienda utilizar un paño suave ligeramente humedecido con agua o posiblemente 
con agua y jabón. No utilice sustancias fuertes ni materiales de limpieza afilados que puedan dañar el 
equipo. Se debe tener especial cuidado con los componentes plásticos.

4.	 Después de cada uso, elimine todos los rastros de sudor y suciedad del dispositivo.

E S 	 R E S O L U C I Ó N  D E  P R O B L E M A S

E S 	 L I M P I E Z A  Y  M A N T E N I M I E N T O

Problema Posible solución

El ordenador no muestra los 
datos.

1.	Desmonta el ordenador y comprueba que los cables estén bien 
conectados y que no estén dañados.

2.	Comprueba que las pilas estén colocadas correctamente.
3.	Es posible que las pilas del ordenador se hayan agotado. Sustitúyelas 

por otras nuevas.

El dispositivo emite ruidos 
extraños mientras está en 
funcionamiento.

Comprueba que todas las piezas del dispositivo estén bien montadas. 
Aprieta los tornillos.

El ordenador no muestra 
la frecuencia cardíaca o 
los valores mostrados son 
incorrectos.

1.	Asegúrate de que los cables del sensor de pulso y del ordenador 
estén correctamente conectados.

2.	Para garantizar una lectura correcta del pulso, mantén ambas manos 
sobre los sensores. Recuerda que las mediciones del sistema de 
monitorización del pulso pueden ser imprecisas.

3.	No aprietes demasiado las manos sobre los sensores. Esto puede 
provocar errores en las mediciones.

El producto es inestable. Asegúrese de que todas las tuercas y pernos estén correctamente apretados.
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E S 	 G A R A N T Í A

1.	 El cliente dispone de las siguientes opciones para presentar una reclamación:

•	 mediante el formulario de reclamación disponible en el sitio web: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 por correo electrónico: support@trexsport.com

•	 por escrito a la dirección de correspondencia:  

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Polonia

2.	 Los defectos detectados durante el período de garantía se eliminarán de forma gratuita en un plazo de 
14 días laborables a partir de la fecha de entrega del dispositivo. Si es necesario enviar el producto para su 
reparación al extranjero o importar piezas de repuesto del extranjero, el plazo de reparación podrá ampliarse.

3.	 Se aplicará la legislación del país al que se entregaron los bienes, incluidas las normas de garantía. La CISG 
no será de aplicación.

4.	 La garantía no cubre los daños causados por un uso indebido. 

E S 	 P R O T E C C I Ó N  D E L  M E D I O  A M B I E N T E

Este producto ha sido embalado para protegerlo de posibles daños durante el transporte. 
El embalaje es reciclable. Deseche estos materiales de acuerdo con su tipo.

Para proteger el medio ambiente, lleve las pilas usadas a un punto de reciclaje. No las deseche en 
los cubos de basura domésticos. De este modo, contribuirá a la protección del medio ambiente.

Los dispositivos eléctricos usados (incluido el ordenador de este producto) son materiales 
reciclables. No deben desecharse junto con los residuos domésticos, ya que pueden contener 
sustancias peligrosas para la salud humana y el medio ambiente. Le rogamos que colabore 
activamente en la gestión responsable de los recursos naturales y en la protección del medio 
ambiente entregando los dispositivos eléctricos usados en el punto de reciclaje correspondiente.

El manual de usuario está impreso en papel reciclable. Por favor, clasifíquelo de acuerdo con las 
directrices locales de reciclaje.
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F R 	 M A N U E L  D E  L’ O R D I N A T E U R

A F F I C H AG E

M A R Q U E S  S U R  L’A F F I C H AG E

SCAN
Affiche automatiquement les paramètres : TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, 
PULSE (toutes les 4 secondes) à l'écran.

TIME Affiche le temps d'entraînement. Plage 0:00–99:59.

SPEED Affiche la vitesse actuelle pendant l'exercice. Plage 0.0–99.9 km/h.

DISTANCE Affiche la distance actuelle pendant l'entraînement. Plage 0.0–9999 km.

CALORIES Affiche les calories brûlées pendant l'entraînement. Plage 0.0–9999 kcal.

ODO
Affiche la distance totale depuis l'installation de la batterie jusqu'à son épuisement. 
La valeur se réinitialise à zéro après le remplacement de la batterie.  
Plage 0.0–9999 km.

PULSE 
Affiche la fréquence cardiaque mesurée. Plage 40–240 bpm. Pour mesurer, tenez 
les capteurs de pouls avec les deux mains et attendez 6 à 7 secondes pour obtenir 
le résultat.

Remarque : Les résultats de la mesure du pouls ne doivent pas être considérés comme des données médicales 
ni utilisés à des fins de diagnostic.
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F R 	 M A N U E L  D E  L’ O R D I N A T E U R

F O N C T I O N S
L‘ordinateur s‘allume lorsque n‘importe quel bouton est pressé. L‘ordinateur s‘éteint automatiquement après 
4 minutes si aucun bouton n‘est pressé.

MODE
Confirme les réglages ou la sélection. Pour effacer les données relatives au temps, 
à la distance et aux calories, appuyez et maintenez le bouton MODE.

SET
Permet de démarrer la fonction de décompte pour un paramètre sélectionné : 
temps (TIME), distance (DISTANCE) ou calories (CALORIES).

RESET Réinitialise les paramètres. Pour réinitialiser, appuyez et maintenez le bouton.

CO N N E X I O N  V I A  B LU E T O O T H  /  E N T R A Î N E M E N T  AV E C 
L’A P P L I C AT I O N  K I N O M A P
Après avoir connecté le vélo elliptique à un appareil mobile via Bluetooth, vous pouvez suivre sur votre 
téléphone les paramètres de l’entraînement en cours.
Pour utiliser cette fonction, téléchargez l’application Kinomap dédiée à cet appareil. Les versions actuelles sont 
disponibles sur l’App Store (iOS) ainsi que sur le Google Play Store (Android).

P I L E S
L’ordinateur nécessite deux piles de type AAA (non fournies). Retirez le couvercle à l’arrière de l’ordinateur, 
insérez les piles en respectant la polarité, puis refermez le couvercle.



54

F R 	 R É G L A G E

61

50

R É G L AG E  D E  L A  R É S I S TA N C E
Ajustez le niveau de résistance en fonction de vos besoins 
individuels à l’aide de la molette de réglage située sur 
la colonne du guidon.

M I S E  À  N I V E AU
Ajustez la position de l’appareil à l’aide du stabilisateur 
situé sur la base arrière.

Appuyez sur le guidon (9/10) et inclinez le vélo elliptique jusqu’à ce 
que les roulettes de transport (47) touchent le sol. Vous pouvez alors 
déplacer facilement le vélo elliptique à l’endroit souhaité.

F R 	 T R A N S P O R T

9/10

47
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F R 	 N E T T O Y A G E  E T  E N T R E T I E N

1.	 Entretenez régulièrement l’appareil. Il doit être effectué au moins toutes les 20 heures de fonctionnement 
de l’équipement.

2.	 La maintenance comprend le contrôle:

•	 les pièces mobiles de l’appareil, c’est-à-dire vérifier qu’elles sont correctement lubrifiées. Sinon, graissez-les. 
Il est recommandé d’utiliser des lubrifiants spéciaux pour les roulements de vélo ou pour les appareils 
de fitness.

•	 toutes les pièces de l’appareil, c’est-à-dire les vis et les écrous de serrage,

•	 cordons d’alimentation (s’ils sont présents dans l’appareil) pour tout dommage.

3.	 Pour nettoyer l’équipement, utilisez un chiffon doux et légèrement humidifié avec de l’eau ou éventuellement 
avec de l’eau et du savon. N’utilisez pas de substances fortes ou de produits de nettoyage agressifs pouvant 
endommager l’équipement. Un soin particulier doit être apporté aux composants en plastique.

4.	 Après chaque utilisation, retirez toute trace de sueur et de saleté de l’appareil.

F R 	 L A  R É S O L U T I O N  D E S  P R O B L È M E S

Problème Résolution

L'ordinateur n'affiche pas 
de données.

1.	Démontez l’ordinateur et vérifiez que les câbles sont correctement 
connectés et ne sont pas endommagés.

2.	Vérifiez que les piles sont insérées correctement.
3.	Remplacez les piles par des neuves.

L'appareil émet des sons 
dérangeants pendant 
l'utilisation.

Vérifiez que toutes les pièces de l’appareil sont correctement installées. 
Serrez les vis.

L'ordinateur n'affiche pas les 
pulsations ou contient des 
valeurs couvertes.

1.	Assurez-vous que le capteur cardiaque et les câbles de l’ordinateur 
sont correctement connectés.

2.	Pour assurer une lecture correcte du pouls, tenez les deux mains 
sur les capteurs. N’oubliez pas que les mesures du système de 
surveillance de la fréquence cardiaque peuvent être inexactes.

3.	Ne serrez pas trop les mains sur les capteurs. Cela peut provoquer 
des erreurs de mesure.

L'appareil n'est pas stable. Tourner la pointe du stabilisateur arrière pour niveler le vélo.
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F R 	 G A R A N T I E

1.	 Le client a les possibilités suivantes pour signaler une réclamation:

•	 via le formulaire de réclamation sur le site web : https://trexsport.com/fr/reclamation/

•	 par e-mail: support@trexsport.com

•	 par écrit à l'adresse suivante:

Grosner Sport GmbH
Prenzlauer Str. 3D
17321 Löcknitz
Allemagne

2.	 Les défauts survenus pendant la période de garantie seront généralement réparés gratuitement dans un 
délai de 14 jours ouvrables à compter de la date de livraison du produit défectueux. Si l’envoi de l’appareil 
pour réparation à l’étranger ou l’importation de pièces de rechange de l’étranger est nécessaire, la réparation 
peut prendre plus de temps.

3.	 La loi du pays de livraison des marchandises s’applique, y compris les dispositions relatives à la garantie. 
La Convention des Nations unies sur les contrats de vente internationale de marchandises ne s’applique pas.

4.	 La garantie ne couvre pas les dommages causés par une utilisation incorrecte.

F R 	 P R O T E C T I O N  D E  L’ E N V I R O N N E M E N T

Ce produit est fourni dans un emballage pour le protéger de tout dommage pendant le transport. 
L’emballage est une matière première non transformée et peut être recyclé. Jeter ces matériaux 
selon leur type.

Pour protéger l’environnement, apportez les piles usagées à un centre de recyclage agréé. Ne jetez 
pas les piles usagées dans vos poubelles domestiques. Vous contribuerez ainsi à la protection de 
l’environnement.

Les appareils électriques usagés (y compris un ordinateur dans cet appareil) sont des matériaux 
recyclables – ils ne doivent pas être jetés avec les ordures ménagères, car ils peuvent contenir des 
substances dangereuses pour la santé humaine et l’environnement! Veuillez aider activement à la 
gestion économique des ressources naturelles et à la protection de l’environnement en remettant 
l’appareil utilisé au point de stockage des matériaux recyclables – appareils électriques usagés.

Le manuel d’utilisation est imprimé sur du papier recyclable. Veuillez l’éliminer conformément 
aux consignes locales de tri et de recyclage.
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H U 	 A  S Z Á M Í T Ó G É P  K E Z E L É S E

K I J E L Z Ő  N É Z E T

A  K I J E L Z Ő N  M E G J E L E N Ő  S Z I M B Ó LU M O K

SCAN
A képernyőn automatikusan megjeleníti a következő paramétereket: TIME, SPEED, 
DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE (4 másodpercenként).

TIME Megjeleníti az edzés időtartamát. Tartomány: 0:00–99:59.

SPEED Megjeleníti az edzés során az aktuális sebességet. Tartomány: 0,0–99,9 km/h.

DISTANCE Megjeleníti az edzés során megtett aktuális távolságot. Tartomány: 0,0–9999 km.

CALORIES Megjeleníti az edzés során elégetett kalóriákat. Tartomány: 0,0–9999 kcal.

ODO
Megjeleníti az elem behelyezésétől annak lemerüléséig megtett teljes távolságot. 
Az érték az elem cseréje után nullára áll vissza. Tartomány: 0,0–9999 km.

PULSE 
Megjeleníti a mért pulzusszámot. Tartomány: 40–240 bpm. A mérés elvégzéséhez 
fogja meg mindkét kezével a pulzusérzékelőket, és várjon 6–7 másodpercet, amíg 
a mérés megtörténik.

Figyelem: A pulzusmérési eredmények nem tekinthetők orvosi adatoknak, és nem használhatók diagnosztikai 
célokra.
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H U 	 A  S Z Á M Í T Ó G É P  K E Z E L É S E

G O M B O K  F U N KC I Ó I
A számítógép bekapcsol, ha bármelyik gombot megnyomja. A számítógép 4 perc elteltével automatikusan 
kikapcsol, ha nem nyom meg egyetlen gombot sem.

MODE
A beállítások vagy a kiválasztás megerősítésére szolgál. Az időre, a távolságra és 
a kalóriaértékre vonatkozó adatok törléséhez tartsa lenyomva hosszabb ideig 
a MODE gombot.

SET
Lehetővé teszi a kiválasztott paraméter – idő (TIME), távolság (DISTANCE) vagy 
kalória (CALORIES) – visszaszámlálási funkciójának elindítását.

RESET
Visszaállítja a beállításokat. A beállítások visszaállításához tartsa lenyomva 
a gombot.

B LU E T O O T H - K A P C S O L AT  /  E D Z É S  A  K I N O M A P 
A L K A L M A Z Á S S A L
Miután Bluetooth-on keresztül összekapcsoltad az elliptikus tréneredet a mobilkészülékeddel, a telefonodon 
nyomon követheted az edzés paramétereit.

A funkció használatához töltse le a készülékhez készült Kinomap alkalmazást. A legfrissebb verziók az 
AppStore-ban (iOS) és a Google Play Store-ban (Android) érhetők el.

E L E M E K
A számítógéphez két AAA típusú elemre van szükség (nem tartozék). Vegye le a számítógép hátulján található 
fedelet, helyezze be az elemeket a polaritásnak megfelelően, majd csukja be az elemfedelet.
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H U 	 S Z A B Á LY O Z Á S

61

50

A Z  E L L E N Á L L Á S  B E Á L L Í TÁ S A
A kormányoszlopon található szabályozó gombbal állítsa 
be az ellenállás szintjét az egyéni igényeinek megfelelően.

S Z I N T E Z É S
Állítsa be a készülék helyzetét a hátsó talpon található 
stabilizátor segítségével.

Nyomja meg a kormányt (9/10), és döntse meg az elliptikus tréner gépet, 
amíg a szállítókerékek (47) meg nem érintik a talajt. Most már könnyedén 
elszállíthatja az elliptikus tréner gépet a kívánt helyre.

H U 	 S Z Á L L Í T Á S

9/10

47
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1.	 A készülék rendszeres karbantartását figyelembe kell venni. Ezt a készülék legalább minden 20 üzemórája 
után el kell végezni.

2.	 A karbantartás magában foglalja:

•	 a berendezés mozgó alkatrészeinek ellenőrzését és kenését. Kerékpárcsapágy-zsírok vagy fitneszeszközökhöz 
való többkomponensű zsírok használata ajánlott.

•	 a készülék egyéb alkatrészeinek gondozását, azaz a csavarok és anyák meghúzását,

•	 a tápkábelek (ha vannak a készülékben) sérüléseinek ellenőrzését.

3.	 A berendezés tisztításához vízzel vagy esetleg szappanos vízzel enyhén megnedvesített puha kendő 
használata ajánlott. Ne használjon erős anyagokat vagy éles tisztítóeszközöket, amelyek károsíthatják 
a berendezést. Különös óvatossággal kell eljárni a műanyag alkatrészek esetében.

4.	 Minden használat után távolítson el minden izzadság- és szennyeződésnyomot a készülékről.

H U 	 H I B A E L H Á R Í T Á S

Probléma Lehetséges megoldás

A számítógép nem jeleníti 
meg az adatokat.

1.	Szerelje szét a számítógépet, és ellenőrizze, hogy a kábelek 
megfelelően vannak-e csatlakoztatva, és nincsenek-e megrongálódva.

2.	Ellenőrizze, hogy az elemek megfelelően vannak-e behelyezve.
3.	Lehet, hogy a számítógép elemei lemerültek. Cserélje ki őket újakra.

A készülék használat 
közben aggasztó hangokat 
ad ki.

Ellenőrizze, hogy a készülék minden alkatrésze megfelelően van-e 
felszerelve. Húzza meg a csavarokat.

A számítógép nem jeleníti 
meg a pulzusszámot, 
vagy a kijelzett értékek 
helytelenek.

1.	Győződjön meg arról, hogy a pulzusérzékelő és a számítógép kábelei 
megfelelően vannak-e csatlakoztatva.

2.	A pulzus pontos méréséhez tartsa mindkét kezét az érzékelőkön. Ne 
feledje, hogy a pulzusfigyelő rendszer mérései pontatlanok lehetnek.

3.	Ne szorítsa túl erősen a kezét az érzékelőkre. Ez mérési hibákat 
okozhat.

A termék instabil.
Győződjön meg arról, hogy minden anya és csavar megfelelően meg 
van húzva.

H U 	 T I S Z T Í T Á S  É S  K A R B A N T A R T Á S
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H U 	 G A R A N C I A

1.	 Az ügyfél a következő módokon nyújthat be panaszt: 

•	 a weboldalon található űrlap kitöltésével: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 e-mailben: support@trexsport.com

•	 írásban, a levelezési címre:

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Lengyelország

2.	 A jótállási időszak alatt keletkezett hibákat általában díjmentesen, a hibás termék kézbesítésének napjától 
számított 14 munkanapon belül javítjuk ki. Amennyiben a terméket külföldre kell küldeni javításra, vagy 
a pótalkatrészeket külföldről kell beszerezni, a javítási idő meghosszabbodhat.

3.	 Azon ország joga irányadó, ahová az árut leszállították, beleértve a jótállásra vonatkozó rendelkezéseket 
is. A CISG egyezmény nem alkalmazandó.

4.	 A jótállás nem terjed ki a nem rendeltetésszerű használatból eredő károkra.  

H U 	 K Ö R N Y E Z E T V É D E L E M

Ez a termék olyan csomagolásban kerül kiszállításra, amely megvédi az esetleges szállítás közbeni 
sérülésektől. A csomagolóanyagok nyersanyagok, és újrahasznosíthatók. Ezeket az anyagokat 
típusuk szerint selejtezze.  

A környezet védelme érdekében a használt elemeket adja le kijelölt újrahasznosító gyűjtőhelyen. 
Ne dobja a használt elemeket a háztartási hulladékba. Ezzel hozzájárul a környezetvédelemhez.

A használt elektromos berendezések (beleértve a jelen termékben található számítógépet is) 
újrahasznosítható anyagok, ezért nem szabad azokat a háztartási hulladék közé dobni, mivel az 
emberi egészségre és a környezetre veszélyes anyagokat tartalmazhatnak. Kérjük, aktívan járuljon 
hozzá a természeti erőforrások gazdaságos felhasználásához és a környezet védelméhez azáltal, 
hogy a használt elektromos berendezéseket a megfelelő újrahasznosító gyűjtőhelyen adja le.

A használati útmutató újrahasznosítható papírra lett nyomtatva. Az útmutatót a vonatkozó 
előírásoknak megfelelően szelektálja.
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I T 	 U T I L I Z Z O  D E L  C O M P U T E R

V I S UA L I Z Z A Z I O N E  D E L  D I S P L AY

S I M B O L I  S U L  D I S P L AY

SCAN
Visualizza automaticamente i parametri: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, 
PULSE (ogni 4 secondi) sullo schermo.

TIME Visualizza la durata dell'allenamento. Intervallo 0:00–99:59.

SPEED Visualizza la velocità attuale durante l'allenamento. Intervallo 0,0–99,9 km/h.

DISTANCE Visualizza la distanza attuale durante l’allenamento. Intervallo 0,0–9999 km.

CALORIES Visualizza le calorie bruciate durante l’allenamento. Intervallo 0,0–9999 kcal.

ODO
Visualizza la distanza totale percorsa dall’installazione della batteria fino al suo 
esaurimento. Il valore si azzererà dopo la sostituzione della batteria. Intervallo 
0,0–9999 km.

PULSE 
Visualizza la frequenza cardiaca misurata. Intervallo 40–240 bpm. Per effettuare 
la misurazione, afferrare con entrambe le mani i sensori di frequenza cardiaca e 
attendere 6–7 secondi per ottenere il risultato.

Attenzione: I risultati della misurazione della frequenza cardiaca non devono essere considerati dati medici 
né utilizzati a fini diagnostici.
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I T 	 U T I L I Z Z O  D E L  C O M P U T E R

F U N Z I O N I  D E I  P U L S A N T I
Il computer si accende quando si preme un tasto qualsiasi. Il computer si spegne automaticamente dopo 
4 minuti se non viene premuto alcun tasto.

MODE
Conferma le impostazioni o la selezione. Per azzerare i dati relativi a tempo, 
distanza e calorie, tenere premuto a lungo il tasto MODE.

SET
Consente di avviare il conto alla rovescia del parametro selezionato: tempo (TIME), 
distanza (DISTANCE) o calorie (CALORIES).

RESET
Azzeramento delle impostazioni. Per azzerare le impostazioni, tenere premuto il 
pulsante.

CO N N E S S I O N E  T R A M I T E  B LU E T O O T H  /  A L L E N A M E N T O  CO N 
L’A P P  K I N O M A P
Dopo aver collegato l’ellittica al dispositivo mobile tramite Bluetooth, potrai monitorare sul tuo telefono i 
parametri dell’allenamento in corso.

Per utilizzare questa funzione, scarica l’app Kinomap dedicata a questo attrezzo. Le versioni attuali sono 
disponibili su App Store (iOS) e Google Play Store (Android).

B AT T E R I E
Il computer richiede l’uso di due batterie di tipo AAA (non incluse). Rimuovere il coperchio sul retro del computer, 
inserire le batterie rispettando la polarità, chiudere il coperchio del vano batterie.
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I T 	 R E G O L A Z I O N E
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R E G O L A Z I O N E  D E L L A 
R E S I S T E N Z A
Regola il livello di resistenza in base alle tue esigenze 
individuali utilizzando la manopola di regolazione situata 
sulla colonna del manubrio.

L I V E L L A M E N T O
Regolare la posizione del dispositivo utilizzando lo 
stabilizzatore situato sulla base posteriore.

Premere il manubrio (9/10) e inclinare l’ellittica fino a quando le rotelle 
di trasporto (47) toccano il pavimento. Ora è possibile trasportare 
facilmente l’ellittica nel luogo desiderato.

I T 	 T R A S P O R T O

9/10

47
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1.	 La manutenzione regolare del dispositivo deve essere presa in considerazione. Deve essere effettuata 
almeno ogni 20 ore di funzionamento del dispositivo.

2.	 La manutenzione comprende:

•	 controllare le parti mobili dell’attrezzatura e mantenerle ingrassate. Si raccomanda di utilizzare grassi per 
cuscinetti di biciclette o grassi multicomponente per attrezzature da fitness.

•	 prendersi cura delle altre parti del dispositivo, ovvero stringere bulloni e dadi,

•	 controllare che i cavi di alimentazione (se presenti nel dispositivo) non siano danneggiati.

3.	 Per la pulizia dell’attrezzatura si consiglia di utilizzare un panno morbido leggermente inumidito con acqua 
o eventualmente con acqua e sapone. Non utilizzare sostanze aggressive o materiali di pulizia taglienti che 
possano danneggiare l’attrezzatura. Particolare attenzione deve essere prestata ai componenti in plastica.

4.	 Dopo ogni utilizzo, rimuovere tutte le tracce di sudore e sporco dal dispositivo.

I T 	 R I S O L U Z I O N E  D E I  P R O B L E M I

Problema Possibile soluzione

Il computer non visualizza 
i dati.

1.	Smontare il computer e verificare che i cavi siano collegati 
correttamente e non presentino danni.

2.	Verifica che le batterie siano inserite correttamente.
3.	Le batterie del computer potrebbero essere scariche. Sostituiscile 

con batterie nuove.

Durante l'uso, il dispositivo 
emette rumori preoccupanti.

Verifica che tutte le parti del dispositivo siano montate correttamente. 
Stringi le viti.

Il computer non visualizza la 
frequenza cardiaca o i valori 
visualizzati sono errati.

1.	Assicurati che i cavi del sensore di frequenza cardiaca e del computer 
siano collegati correttamente.

2.	Per garantire una lettura corretta della frequenza cardiaca, tieni 
entrambe le mani sui sensori. Tieni presente che le misurazioni del 
sistema di monitoraggio della frequenza cardiaca potrebbero non 
essere precise.

3.	Non stringere troppo forte le mani sui sensori. Ciò potrebbe causare 
errori nelle misurazioni.

Il prodotto è instabile. Assicurarsi che tutti i dadi e i bulloni siano serrati correttamente.

I T 	 P U L I Z I A  E  M A N U T E N Z I O N E
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I T 	 G A R A N Z I A

1.	 Il cliente dispone delle seguenti modalità per presentare un reclamo: 

•	 compilando il modulo sul sito web: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 tramite e-mail: support@trexsport.com

•	 per iscritto all’indirizzo di corrispondenza:

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Polonia

2.	 I difetti verificatisi durante il periodo di garanzia vengono generalmente eliminati gratuitamente entro 
14 giorni lavorativi dalla data di consegna del prodotto difettoso. Qualora sia necessario inviare il prodotto 
per la riparazione all’estero o importare parti di ricambio dall’estero, i tempi di riparazione potrebbero 
prolungarsi.

3.	 Si applica il diritto del Paese in cui il prodotto è stato consegnato, incluse le disposizioni relative alla 
garanzia. La Convenzione CISG non trova applicazione.

4.	 La garanzia non copre i danni causati da un uso improprio del prodotto. 

I T 	 T U T E L A  D E L L’ A M B I E N T E

Questo prodotto viene fornito in un imballaggio progettato per proteggerlo da eventuali danni 
durante il trasporto. Gli imballaggi sono materie prime non trasformate e possono essere riciclati. 
Smaltire questi materiali in base alla loro tipologia.  

Per proteggere l’ambiente, portare le batterie usate in un centro di riciclaggio. Non gettare le batterie 
usate nei normali rifiuti domestici. In questo modo contribuirai alla protezione dell’ambiente.

I dispositivi elettrici usati (compreso il computer contenuto in questo articolo) sono materiali 
riciclabili — non devono essere smaltiti nei rifiuti domestici, poiché potrebbero contenere sostanze 
pericolose per la salute umana e per l’ambiente. Ti chiediamo gentilmente di collaborare attivamente 
alla gestione responsabile delle risorse naturali e alla tutela dell’ambiente, consegnando i dispositivi 
elettrici usati al centro di riciclaggio appropriato.

Carta
RACCOLTA CARTA
Verifica le disposizioni del tuo Comune
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N L 	 B E D I E N I N G  V A N  D E  C O M P U T E R

W E E R G AV E

S Y M B O L E N  O P  H E T  D I S P L AY

SCAN
Geeft automatisch de volgende parameters weer: TIME, SPEED, DISTANCE, 
CALORIES, ODO, PULSE (om de 4 seconden) op het scherm.

TIME Geeft de trainingstijd weer. Bereik 0:00–99:59.

SPEED Geeft de huidige snelheid tijdens de training weer. Bereik 0,0–99,9 km/u.

DISTANCE Geeft de huidige afstand tijdens de training weer. Bereik 0,0–9999 km.

CALORIES Geeft het aantal verbrande calorieën tijdens de training weer. Bereik 0,0–9999 kcal.

ODO
Geeft de totale afstand weer vanaf het moment dat de batterij is geplaatst totdat 
deze leeg is. De waarde wordt na het vervangen van de batterij op nul teruggezet. 
Bereik 0,0–9999 km.

PULSE 
Geeft de gemeten hartslag weer. Bereik 40–240 bpm. Om de hartslag te meten, 
houdt u de hartslagsensoren met beide handen vast en wacht u 6–7 seconden 
totdat de meting is voltooid.

Let op: De resultaten van de hartslagmeting mogen niet worden beschouwd als medische gegevens en mogen 
niet worden gebruikt voor diagnostische doeleinden.
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N L 	 B E D I E N I N G  V A N  D E  C O M P U T E R

K N O P F U N C T I E S
De computer wordt ingeschakeld wanneer een willekeurige knop wordt ingedrukt. De computer schakelt 
automatisch uit na 4 minuten als er geen knop wordt ingedrukt.

MODE
Bevestigt instellingen of een keuze. Om de gegevens over tijd, afstand en calorieën 
te wissen, houdt u de MODE-knop langer ingedrukt.

SET
Hiermee start u de aftel functie voor de geselecteerde parameter: tijd (TIME), 
afstand (DISTANCE) of calorieën (CALORIES).

RESET
Hiermee worden de instellingen gereset. Houd de knop ingedrukt om de 
instellingen te resetten.

V E R B I N D I N G  V I A  B LU E T O O T H  /  T R A I N E N  M E T 
D E  K I N O M A P - A P P
Nadat je de elliptische trainer via Bluetooth met je mobiele apparaat hebt verbonden, kun je op je telefoon 
de trainingsgegevens volgen.

Om van deze functie gebruik te maken, download je de Kinomap-app die speciaal voor dit apparaat is ontwikkeld. 
De huidige versies zijn beschikbaar in de App Store (iOS) en de Google Play Store (Android).

B AT T E R I J E N
De computer werkt op twee AAA-batterijen (niet meegeleverd). Verwijder het deksel aan de achterkant van 
de computer, plaats de batterijen volgens de juiste polariteit en sluit het batterijklepje.
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N L 	 V E R O R D E N I N G
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W E E R S TA N D S I N S T E L L I N G
Pas het weerstandsniveau aan je individuele behoeften 
aan met behulp van de draaiknop op de stuurkolom.

N I V E L L E R I N G
Pas de positie van het apparaat aan met behulp van 
de stabilisator op de achterste basis.

Druk op het stuur (9/10) en kantel de elliptische trainer totdat de 
transportwieltjes (47) de grond raken. Nu kunt u de elliptische trainer 
gemakkelijk naar de gewenste plek verplaatsen.

N L 	 T R A N S P O R T

9/10

47
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1.	 Regelmatig onderhoud van het apparaat moet in overweging worden genomen. Het dient ten minste na 
elke 20 bedrijfsuren van het apparaat te worden uitgevoerd.

2.	 Onderhoud omvat:

•	 het controleren van bewegende delen van de apparatuur en het gesmeerd houden ervan. Het wordt 
aanbevolen om fietslagervetten of meercomponentenvetten voor fitnessapparatuur te gebruiken.

•	 het verzorgen van andere delen van het apparaat, d.w.z. het vastdraaien van bouten en moeren,

•	 het controleren van de voedingskabels (indien aanwezig in het apparaat) op beschadigingen.

3.	 Voor het reinigen van de apparatuur wordt aangeraden een zachte doek te gebruiken die licht is bevochtigd 
met water of eventueel met water en zeep. Gebruik geen agressieve substanties of scherpe reinigingsmaterialen 
die de apparatuur kunnen beschadigen. Bijzondere voorzichtigheid is geboden bij kunststof componenten.

4.	 Verwijder na elk gebruik alle sporen van zweet en vuil van het apparaat.

N L 	 P R O B L E M E N  O P L O S S E N

Probleem Mogelijke oplossing

De computer geeft geen 
gegevens weer.

1.	Demonteer de computer en controleer of de kabels goed zijn 
aangesloten en niet beschadigd zijn.

2.	Controleer of de batterijen goed geplaatst zijn.
3.	De batterijen in de computer zijn mogelijk leeg. Vervang ze door 

nieuwe.

Het apparaat maakt 
ongebruikelijke geluiden 
tijdens gebruik.

Controleer of alle onderdelen van het apparaat correct zijn 
gemonteerd. Draai de schroeven vast.

De computer geeft de 
hartslag niet weer of de 
weergegeven waarden zijn 
onjuist.

1.	Controleer of de kabels van de hartslagsensor en de computer 
correct zijn aangesloten.

2.	Houd beide handen op de sensoren om een correcte hartslagmeting 
te garanderen. Houd er rekening mee dat de metingen van het 
hartslagmonitoringsysteem onnauwkeurig kunnen zijn.

3.	Klem je handen niet te stevig op de sensoren. Dit kan meetfouten 
veroorzaken.

Het product is onstabiel. Zorg ervoor dat alle moeren en bouten goed zijn vastgedraaid.

N L 	 R E I N I G I N G  E N  O N D E R H O U D
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N L 	 G A R A N T I E

1.	 De klant heeft de volgende mogelijkheden om een klacht in te dienen: 

•	 door het formulier op de website in te vullen: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 per e-mail: support@trexsport.com

•	 schriftelijk naar het correspondentieadres:  

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Polen

2.	 Gebreken die tijdens de garantieperiode ontstaan, worden doorgaans kosteloos verholpen binnen 
14 werkdagen vanaf de datum waarop het defecte product is geleverd. Indien het noodzakelijk is het 
product voor reparatie naar het buitenland te verzenden of reserveonderdelen uit het buitenland te 
betrekken, kan de reparatietermijn langer zijn.

3.	 Het recht van het land waarnaar het product is geleverd is van toepassing, met inbegrip van de bepalingen 
inzake garantie. Het CISG-verdrag is niet van toepassing.

4.	 De garantie dekt geen schade die is veroorzaakt door oneigenlijk gebruik.  

N L 	 M I L I E U B E S C H E R M I N G

Dit product wordt geleverd in een verpakking om het te beschermen tegen mogelijke 
beschadigingen tijdens het transport. Verpakkingen zijn onbewerkte grondstoffen en kunnen 
worden gerecycled. Gooi deze materialen weg overeenkomstig hun soort.  

Ter bescherming van het milieu dient u gebruikte batterijen naar een recyclingpunt te brengen. 
Gooi gebruikte batterijen niet in de huishoudelijke afvalbak. Op deze manier draagt u bij aan de 
bescherming van het milieu.

Gebruikte elektrische apparaten (inclusief de computer in dit apparaat) zijn recyclebare materialen 
en mogen niet bij het huishoudelijk afval worden weggegooid, omdat zij gevaarlijke stoffen voor 
de menselijke gezondheid en het milieu kunnen bevatten. Wij vragen u vriendelijk om actief bij 
te dragen aan een verantwoord beheer van natuurlijke hulpbronnen en milieubescherming door 
gebruikte elektrische apparaten in te leveren bij een daarvoor bestemd recyclingpunt.

De handleiding is gedrukt op papier dat geschikt is voor recycling. Sorteer deze overeenkomstig 
de geldende richtlijnen.
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P L 	 O B S Ł U G A  K O M P U T E R A

W I D O K  W YŚ W I E T L AC Z A

O Z N AC Z E N I A  N A  W YŚ W I E T L AC Z U

SCAN
Automatycznie wyświetla parametry: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, 
PULSE (co 4 sekund) na ekranie.

TIME Wyświetla czas treningu. Zakres 0:00–99:59.

SPEED Wyświetla aktualną prędkość podczas ćwiczenia. Zakres 0.0–99.9 km/h.

DISTANCE Wyświetla aktualny dystans podczas treningu. Zakres 0.0–9999 km.

CALORIES Wyświetla spalone kalorie podczas treningu. Zakres 0.0–9999 kcal.

ODO
Wyświetla całkowity dystans od instalacji baterii do jej wyczerpania. Wartość 
zresetuje się do zera po wymianie baterii. Zakres 0.0–9999 km.

PULSE 
Wyświetla mierzony puls. Zakres 40–240 bpm. 
Aby dokonać pomiaru chwyć obiema rękami za sensory pulsu i odczekaj 
6–7 sekund do uzyskania pomiaru.

Uwaga: Wyniki pomiaru pulsu nie mogą być traktowane jako dane medyczne i wykorzystywane w celach 
diagnostycznych.
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P L 	 O B S Ł U G A  K O M P U T E R A

F U N KC J E  P R Z YC I S KÓ W
Komputer włączy się, jeżeli naciśnięty zostanie dowolny przycisk. Komputer wyłącza się automatycznie po 
4 minutach, jeśli żaden przycisk nie zostanie naciśnięty.

MODE
Potwierdza ustawienia lub wybór. Aby wyczyścić dane dotyczące czasu, dystansu 
i wartości kalorii naciśnij i przytrzymaj dłużej przycisk MODE.

SET
Umożliwia uruchomienie funkcji odliczania wybranego parametru: czasu (TIME), 
dystansu (DISTANCE) lub kalorii (CALORIES).

RESET Resetuje ustawienia. Aby zresetować ustawienia naciśnij i przytrzymaj przycisk.

Ł ĄC Z E N I E  P R Z E Z  B LU E T O O T H  /  T R E N I N G  Z  A P L I K AC J Ą 
K I N O M A P
Po połączeniu trenażera eliptycznego z urządzeniem mobilnym za pomocą Bluetooth, możesz na swoim 
telefonie obserwować parametry wykonywanego treningu. 
Aby skorzystać z tej funkcji, pobierz dedykowaną do tego urządzenia aplikację Kinomap. Aktualne wersje 
dostępne są na AppStore (iOS) oraz Google Play Store (Android).

B AT E R I E
Komputer wymaga użycia dwóch baterii typu AAA (brak w zestawie). Zdejmij pokrywę z tyłu komputera, umieść 
baterie zgodnie z polaryzacją, zamknij pokrywę baterii.
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P L 	 R E G U L A C J A
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R E G U L AC J A  O P O R U
Dostosuj poziom oporu do swoich indywidualnych 
potrzeb za pomocą pokrętła regulacyjnego, znajdującego 
się na kolumnie kierownicy.

P O Z I O M O WA N I E
Dostosuj ustawienie urządzenia za pomocą stabilizatora, 
znajdującego się na tylnej podstawie.

Naciśnij kierownicę (9/10) i przechyl trenażer eliptyczny, aż kółka 
transportowe (47) dotkną podłoża. Teraz możesz z łatwością 
przetransportować trenażer eliptyczny w wybrane miejsce.

P L 	 T R A N S P O R T

9/10

47
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P L 	 C Z Y S Z C Z E N I E  I   K O N S E R W A C J A

1.	 Należy regularnie dokonywać konserwacji urządzenia. Powinna być ona przeprowadzana nie rzadziej niż 
co 20 godzin pracy sprzętu. 

2.	 Konserwacja obejmuje kontrolę:

•	 ruchomych części urządzenia, tj. sprawdzenie, czy są one odpowiednio nasmarowane. Jeżeli nie, należy je 
nasmarować. Zaleca się stosowanie specjalnych smarów do łożysk rowerowych lub smarów przeznaczonych 
do sprzętów fitness.

•	 pozostałych części urządzenia, tj. dokręcenie śrub i nakrętek, 

•	 przewodów zasilających (jeżeli występują w urządzeniu), pod kątem ewentualnych uszkodzeń.

3.	 Do czyszczenia sprzętu należy używać miękkiej ściereczki, delikatnie zwilżonej wodą lub ewentualnie wodą 
z mydłem. Nie należy używać silnych środków ani ostrych materiałów czyszczących, które mogą uszkodzić 
sprzęt. Szczególną ostrożność należy zachować przy elementach z tworzywa sztucznego. 

4.	 Po każdym użytkowaniu należy usunąć z urządzenia wszelkie ślady potu i zanieczyszczeń.

P L 	 R O Z W I Ą Z Y W A N I E  P R O B L E M Ó W

Problem Możliwe rozwiązanie

Komputer nie wyświetla 
danych.

1.	Zdemontuj komputer i sprawdź, czy przewody są prawidłowo 
połączone i czy nie są uszkodzone.  

2.	Sprawdź, czy baterie są prawidłowo umieszczone.
3.	Baterie w komputerze mogą być wyczerpane. Wymień je na nowe.

Urządzenie w trakcie 
użytkowania wydaje 
niepokojące dźwięki.

Sprawdź, czy wszystkie części urządzenia są prawidłowo 
zamontowane. Dokręć śruby.

Komputer nie wyświetla 
pulsu lub wyświetlane 
wartości są nieprawidłowe.

1.	Upewnij się, czy przewody sensora pulsu i komputera są prawidłowo 
połączone.

2.	By zapewnić prawidłowy odczyt pulsu, przytrzymaj obie dłonie 
na sensorach. Pamiętaj, że  pomiary systemu monitorowania tętna 
mogą być niedokładne.

3.	Nie zaciskaj dłoni na sensorach zbyt mocno. Może to powodować 
błędy w pomiarach.

Sprzęt jest niestabilny. Przekręć kocówkę tylnego stabilizatora, by wypoziomować urządzenie.
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P L 	 G W A R A N C J A

1.	 Klient ma następujące możliwości zgłoszenia reklamacji: 

•	 za pośrednictwem formularza reklamacyjnego na stronie internetowej: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 pocztą elektroniczną: support@trexsport.com

•	 pisemnie na adres korespondencyjny: 

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Polska

2.	 Wady powstałe w okresie gwarancyjnym będą zazwyczaj usuwane bezpłatnie w ciągu 14 dni roboczych 
od daty dostarczenia wadliwego produktu. W przypadku konieczności wysłania produktu do naprawy za 
granicę lub sprowadzenia części zamiennych z zagranicy, naprawa może potrwać dłużej.  

3.	 Zastosowanie ma prawo kraju, do którego dostarczono towar, w tym przepisy dotyczące gwarancji. 
Konwencja CISG nie ma zastosowania. 

4.	 Gwarancja nie obejmuje uszkodzeń spowodowanych niewłaściwym użytkowaniem.

P L 	 O C H R O N A  Ś R O D O W I S K A

Ten produkt jest dostarczany w opakowaniu, by uchronić go od ewentualnych uszkodzeń podczas 
transportu. Opakowania są surowcami nieprzetworzonymi i mogą być recyklowane. Wyrzucaj te 
materiały według ich rodzaju.  

Aby chronić środowisko, należy oddać zużyte baterie do wydzielonego punktu składowania 
surowców wtórnych. Nie należy wyrzucać zużytych baterii do domowych koszy na śmieci. 
Przyczynią się Państwo w ten sposób do ochrony środowiska.

Zużyte urządzenia elektryczne (w tym urządzeniu komputer) są surowcami wtórnymi – nie 
wolno wyrzucać ich do pojemników na odpady domowe, ponieważ mogą zawierać substancje 
niebezpieczne dla zdrowia ludzkiego i środowiska! Prosimy o  aktywną pomoc w oszczędnym 
gospodarowaniu zasobami naturalnymi i ochronie środowiska naturalnego przez przekazanie 
zużytego urządzenia do punktu składowania surowców wtórnych – zużytych urządzeń 
elektrycznych.

Instrukcja obsługi została wydrukowana na papierze nadającym się do recyklingu. Segreguj ją 
zgodnie z zasadami.
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R O 	 U T I L I Z A R E A  C O M P U T E R U L U I

V I Z UA L I Z A R E A  A F I Ș A J U LU I

S I M B O LU R I  P E  A F I Ș A J

SCAN
Afișează automat pe ecran parametrii: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, 
PULSE (la fiecare 4 secunde).

TIME Afișează durata antrenamentului. Intervalul 0:00–99:59.

SPEED Afișează viteza curentă în timpul antrenamentului. Intervalul 0,0–99,9 km/h.

DISTANCE Afișează distanța curentă în timpul antrenamentului. Intervalul 0,0–9999 km.

CALORIES Afișează caloriile arse în timpul antrenamentului. Intervalul 0,0–9999 kcal.

ODO
Afișează distanța totală parcursă de la instalarea bateriei până la epuizarea acesteia. 
Valoarea se resetează la zero după înlocuirea bateriei. Intervalul 0,0–9999 km.

PULSE 
Afișează pulsul măsurat. Intervalul este de 40–240 bpm. Pentru a efectua 
măsurarea, țineți cu ambele mâini senzorii de puls și așteptați 6–7 secunde până la 
obținerea măsurătorii.

Atenție: Rezultatele măsurării pulsului nu pot fi considerate date medicale și nu pot fi utilizate în scopuri 
diagnostice.
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R O 	 U T I L I Z A R E A  C O M P U T E R U L U I

F U N C Ț I I L E  B U T OA N E L O R
Computerul se va porni dacă se apasă orice buton. Computerul se oprește automat după 4 minute dacă nu 
se apasă niciun buton.

MODE
Confirmă setările sau selecția. Pentru a șterge datele referitoare la timp, distanță și 
calorii, apăsați și țineți apăsat butonul MODE.

SET
Permite activarea funcției de numărătoare inversă pentru parametrul selectat: timp 
(TIME), distanță (DISTANCE) sau calorii (CALORIES).

RESET Resetează setările. Pentru a reseta setările, apăsați și țineți apăsat butonul.

CO N E C TA R E  P R I N  B LU E T O O T H  /  A N T R E N A M E N T  C U 
A P L I C AȚ I A  K I N O M A P
După ce conectezi elipticul la dispozitivul mobil prin Bluetooth, poți urmări pe telefon parametrii antrenamentului 
pe care îl efectuezi.

Pentru a utiliza această funcție, descarcă aplicația Kinomap dedicată acestui aparat. Versiunile actuale sunt 
disponibile în AppStore (iOS) și Google Play Store (Android).

B AT E R I I
Computerul necesită două baterii de tip AAA (nu sunt incluse în pachet). Scoateți capacul din partea din spate 
a computerului, introduceți bateriile respectând polaritatea, apoi închideți capacul compartimentului pentru baterii.
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R O 	 R E G L A R E
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R E G L A R E A  R E Z I S T E N Ț E I
Reglează nivelul de rezistență în funcție de nevoile tale 
individuale cu ajutorul butonului de reglare situat pe 
coloana ghidonului.

N I V E L A R E
Reglați poziția dispozitivului cu ajutorul stabilizatorului 
situato pe baza din spate.

Apăsați ghidonul (9/10) și înclinați antrenorul eliptic până când roțile de 
transport (47) ating solul. Acum puteți transporta cu ușurință antrenorul 
eliptic în locul dorit.

R O 	 T R A N S P O R T

9/10

47
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1.	 Trebuie luată în considerare întreținerea regulată a dispozitivului. Aceasta trebuie efectuată cel puțin la 
fiecare 20 de ore de funcționare a dispozitivului.

2.	 Întreținerea include:

•	 verificarea pieselor mobile ale echipamentului și menținerea lor lubrifiate. Se recomandă utilizarea 
vaselinelor pentru rulmenți de bicicletă sau a vaselinelor multicomponent pentru echipamente de fitness.

•	 îngrijirea altor piese ale dispozitivului, adică strângerea șuruburilor și piulițelor,

•	 verificarea cablurilor de alimentare (dacă sunt prezente în dispozitiv) pentru a nu prezenta deteriorări.

3.	 Pentru curățarea echipamentului se recomandă utilizarea unei cârpe moi, ușor umezite cu apă sau, eventual, 
cu apă și săpun. Nu utilizați substanțe puternice sau materiale de curățare abrazive care pot deteriora 
echipamentul. O atenție deosebită trebuie acordată componentelor din plastic.

4.	 După fiecare utilizare, îndepărtați toate urmele de transpirație și murdărie de pe dispozitiv.

R O 	 D E P A N A R E

Problemă Soluție posibilă

Computerul nu afișează 
datele.

1.	Demontați computerul și verificați dacă cablurile sunt conectate 
corect și dacă nu sunt deteriorate.

2.	Verificați dacă bateriile sunt așezate corect.
3.	Este posibil ca bateriile din computer să fie descărcate. Înlocuiți-le 

cu altele noi.

Dispozitivul emite sunete 
îngrijorătoare în timpul 
utilizării.

Verificați dacă toate componentele dispozitivului sunt montate corect. 
Strângeți șuruburile.

Computerul nu afișează 
pulsul sau valorile afișate 
sunt incorecte.

1.	Asigurați-vă că cablurile senzorului de puls și ale computerului sunt 
conectate corect.

2.	Pentru a asigura o citire corectă a pulsului, țineți ambele mâini 
pe senzori. Rețineți că măsurătorile sistemului de monitorizare 
a pulsului pot fi inexacte.

3.	Nu strângeți prea tare mâinile pe senzori. Acest lucru poate provoca 
erori de măsurare.

Echipamentul funcționează 
instabil.

Rotiți capătul stabilizatorului din spate pentru a nivela dispozitivul.

R O 	 C U R Ă Ț A R E  Ș I  Î N T R E Ț I N E R E



81

R O 	 G A R A N Ț I E

1.	 Clientul are următoarele posibilități de depunere a unei reclamații: 

•	 prin completarea formularului de pe site: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 prin e-mail: support@trexsport.com

•	 în scris, la adresa de corespondență:  

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Polonia

2.	 Defectele apărute în perioada de garanție sunt, de regulă, remediate gratuit în termen de 14 zile lucrătoare 
de la data livrării produsului defect. În cazul în care este necesară trimiterea produsului pentru reparație în 
străinătate sau aducerea pieselor de schimb din străinătate, durata reparației poate fi mai mare.

3.	 Se aplică legislația țării în care a fost livrat produsul, inclusiv dispozițiile privind garanția. Convenția CISG 
nu se aplică.

4.	 Garanția nu acoperă daunele cauzate de utilizarea necorespunzătoare.

R O 	 P R O T E C Ț I A  M E D I U L U I

Acest produs este livrat într-un ambalaj pentru a-l proteja de eventuale deteriorări în timpul 
transportului. Ambalajele sunt materii prime neprelucrate și pot fi reciclate. Aruncați aceste 
materiale în funcție de tipul lor.  

Pentru a proteja mediul, predați bateriile uzate la un centru de reciclare. Nu aruncați bateriile uzate 
în recipientele pentru deșeuri menajere. În acest mod contribuiți la protecția mediului.

Dispozitivele electrice uzate (inclusiv computerul din acest produs) sunt materiale reciclabile — nu 
trebuie aruncate împreună cu deșeurile menajere, deoarece pot conține substanțe periculoase 
pentru sănătatea umană și pentru mediu! Vă rugăm să contribuiți activ la gestionarea responsabilă 
a resurselor naturale și la protecția mediului prin predarea dispozitivelor electrice uzate la un centru 
de reciclare corespunzător.

Manualul de utilizare a fost tipărit pe hârtie reciclabilă. Sortați-l conform regulilor.
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S K 	 N Á V O D  N A  P O U Ž I T I E  P O Č Í T A Č A

D ISPLE J

Ú DA J E ZO B R A Z E N É NA D ISPLE J I

SCAN
Automaticky zobrazuje parametre: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE 
(každých 4 sekúnd) na obrazovke.

TIME Zobrazuje čas tréningu. Rozsah 0:00–99:59.

SPEED Zobrazuje aktuálnu rýchlosť počas cvičenia. Rozsah 0.0–99.9 km/h.

DISTANCE Zobrazuje aktuálnu vzdialenosť počas tréningu. Rozsah 0.0–9999 km.

CALORIES Zobrazuje spálené kalórie počas tréningu. Rozsah 0.0–9999 kcal.

ODO
Zobrazuje celkovú vzdialenosť od inštalácie batérie do jej vybitia. Hodnota sa po 
výmene batérie vynuluje. Rozsah 0.0–9999 km.

PULSE 
Zobrazuje meraný pulz. Rozsah 40–240 bpm. Na meranie položte obe ruky na 
senzory pulzu a počkajte 6–7 sekúnd na výsledok.

Pozor: Výsledky merania pulzu nemožno považovať za lekárske údaje a nemožno ich použiť na diagnostické účely.
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S K 	 N Á V O D  N A  P O U Ž I T I E  P O Č Í T A Č A

F U N KC I E
Počítač sa zapne, keď stlačíte ľubovoľné tlačidlo. Počítač sa automaticky vypne po 4 minútach, ak žiadne 
tlačidlo nebude stlačené.

MODE
Potvrdzuje nastavenia alebo výber. Ak chcete vymazať údaje o čase, vzdialenosti 
a hodnote kalórií, stlačte a podržte tlačidlo MODE.

SET
Umožňuje spustiť funkciu odpočítavania vybraného parametra: času (TIME), 
vzdialenosti (DISTANCE) alebo kalórií (CALORIES).

RESET Resetuje nastavenia. Na resetovanie stlačte a podržte tlačidlo.

P R I P O J E N I E  C E Z  B LU E T O O T H  /  T R É N I N G  S  A P L I K ÁC I O U 
K I N O M A P
Po pripojení eliptického trenažéra k mobilnému zariadeniu pomocou Bluetooth môžete na svojom telefóne 
sledovať parametre vykonávaného tréningu.
Aby ste mohli túto funkciu využívať, stiahnite si aplikáciu Kinomap určenú pre toto zariadenie. Aktuálne verzie 
sú dostupné v AppStore (iOS) a Google Play Store (Android).

B AT É R I E
Počítač vyžaduje použitie dvoch batérií typu AAA (nie sú súčasťou balenia). Zložte kryt zo zadnej strany počítača, 
vložte batérie podľa polarity a zatvorte kryt batérií.
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S K 	 R E G U L Á C I A

61

50

R E G U L ÁC I A  O D P O R U
Prispôsob úroveň odporu svojim individuálnym potrebám 
pomocou regulačného otočného gombíka, ktorý sa 
nachádza na stĺpiku riadidiel.

N I V E L I Z ÁC I A
Prispôsob nastavenie zariadenia pomocou stabilizátora, 
ktorý sa nachádza na zadnej základni.

Stlačte riadidlá (9/10) a nakloňte eliptický trenažér, až kým sa transportné 
kolieska (47) nedotknú podlahy. Teraz môžete s ľahkosťou premiestniť 
eliptický trenažér na zvolené miesto.

S K 	 T R A N S P O R T

9/10

47
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S K 	 Č I S T E N I E  A   Ú D R Ž B A

1.	 Zariadenie si vyžaduje pravidelnú údržbu. Mala by byť vykonaná najmenej každých 20 hodín prevádzky 
zariadenia.

2.	 Údržba zahŕňa kontrolu:

•	 pohyblivé časti zariadenia, tzn. kontrola, či sú správne namazané. Ak nie, namažte ich. Odporúča sa 
používať špeciálne mazivá pre ložiská bicyklov alebo pre fitnes zariadenia.

•	 všetky časti zariadenia, tzn. dotiahnutie skrutiek a matíc,

•	 napájacie káble (ak sú v prístroji) kvôli poškodeniu.

3.	 Na čistenie zariadenia používajte mäkkú handričku mierne navlhčenú vodou alebo prípadne vodou s mydlom. 
Nepoužívajte žiadne silné čistiace prostriedky a ani materiály, ktoré môžu zariadenie poškodiť. Osobitnú 
pozornosť treba venovať plastovým komponentom.

4.	 Po každom použití odstráňte zo zariadenia všetky stopy potu a nečistôt.

S K 	 R I E Š E N I E  P R O B L É M O V

Problém Možné riešenia

Počítač nezobrazuje údaje

1.	Demontujte počítač a skontrolujte, či sú káble správne pripojené 
a či nie sú poškodené.

2.	Skontrolujte, či sú batérie vložené správne.
3.	Vymeňte batérie za nové.

Zariadenie vydáva rušivé 
zvuky počas používania.

Skontrolujte, či sú všetky časti zariadenia správne namontované. 
Utiahnite skrutky.

Neukazujú sa hodnoty 
pulzu,  
alebo hodnoty sú zlé.

1.	Uistite sa, že prevody senzoru sú správne pripevnené.
2.	Aby ste zaistili správne marenia pulzu držte obe dlane na senzoroch. 

Pamätajte, že systém merania pulzu nemusí byť úplne presný.
3.	Príliš pevné uchopenie senzorov pulzu. Držte dlane na senzoroch 

pulzu a nestláčajte dlane príliš silno.

Zariadenie nie je stabilné.
Nastavte koncovku zadného stabilizátora tak, aby ste dali stroj do 
roviny.
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S K 	 Z Á R U K A

1.	 Zákazník má nasledujúce možnosti uplatnenia reklamácie:

•	 prostredníctvom krokov na webovej stránke: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 e-mailom: support@trexsport.com

•	 písemně na adresu:

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Poľsko

2.	 Reklamácia vrátane odstránenia vady musí byť vybavená a kupujúci o tom musí byť informovaný najneskôr 
do tridsiatich (30) dní odo dňa uplatnenia reklamácie, pokiaľ sa predávajúci s kupujúcim nedohodne na 
dlhšej lehote. Ak je potrebné poslať produkt na opravu do zahraničia alebo doviezť náhradné diely zo 
zahraničia, oprava môže trvať dlhšie. 

3.	 Použije sa právo krajiny, do ktorej bol tovar dodaný, vrátane záručných ustanovení. Neplatí Dohovor OSN 
o zmluvách o medzinárodnej kúpe tovaru.

4.	 Záruka sa nevzťahuje na poškodenia spôsobené nesprávnym používaním.

S K 	 O C H R A N A  Ž I V O T N É H O  P R O S T R E D I A

Tento produkt sa dodáva v obale, ktorý ho chráni pred možným poškodením počas prepravy. Obal 
je vyrobený zo surovín, ktoré je možné recyklovať. Tieto obaly vyhadzujte a trieďte podľa ich typu. 

Z dôvodu ochrany životného prostredia musia byť použité batérie odovzdané na mieste predaja, 
alebo odovzdané do určenej zberne pre skladovanie druhotných surovín. Nevyhadzujte použité 
batérie do domových košov na odpadky. Týmto budete prispievať k ochrane životného prostredia.

Opotrebované elektrické zariadenia (vrátane počítača) sú druhotné suroviny a nesmú sa vyhadzovať 
do košov a kontajnerov na domový odpad, pretože môžu obsahovať látky nebezpečné pre ľudské 
zdravie a životné prostredie! Prosíme o aktívnu podporu efektívneho riadenia prírodných zdrojov a 
ochranu životného prostredia. Použité zariadenie odovzdajte do zberne pre skladovanie druhotných 
surovín – použitých elektrických zariadení.

Návod na použitie bol vytlačený na recyklovateľnom papieri. Triediť ho podľa platných pravidiel.
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U A 	 І Н С Т Р У К Ц І Я  З   Е К С П Л У А Т А Ц І Ї  К О М П ’ Ю Т Е Р А

Д И С П Л Е Й

В І Д О Б РА Ж Е Н Н Н Я  Д И С П Л Е Я

SCAN
Автоматично відображає параметри: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, 
PULSE (кожні 4 секунд) на екрані.

TIME Відображає час тренування. Діапазон 0:00–99:59.

SPEED Відображає поточну швидкість під час тренування. Діапазон 0.0–99.9 км/год.

DISTANCE Відображає поточну дистанцію під час тренування. Діапазон 0.0–9999 км.

CALORIES
Відображає кількість спалених калорій під час тренування. Діапазон 0.0–9999 
ккал.

ODO
Відображає загальну дистанцію з моменту встановлення батареї до її 
розрядження. Значення скидається на нуль після заміни батареї. Діапазон 
0.0–9999 км.

PULSE 
Відображає виміряний пульс. Діапазон 40–240 уд/хв. Щоб виміряти, покладіть 
обидві руки на сенсори пульсу і зачекайте 6–7 секунд для отримання 
результату.

Увага: Результати вимірювання пульсу не можна розглядати як медичні дані та використовувати 
в діагностичних цілях.
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U A 	 І Н С Т Р У К Ц І Я  З   Е К С П Л У А Т А Ц І Ї  К О М П ’ Ю Т Е Р А

ФУ Н К Ц І Ї
Комп‘ютер увімкнеться, якщо буде натиснута будь-яка кнопка. Комп‘ютер автоматично вимикається через 
4 хвилини, якщо жодна кнопка не буде натиснута.

MODE
Підтверджує налаштування або вибір. Щоб очистити дані, пов’язані з часом, 
відстанню та калоріями, натисніть і утримуйте кнопку MODE.

SET
Дозволяє активувати функцію зворотного відліку для обраного параметра: 
часу (TIME), відстані (DISTANCE) або калорій (CALORIES).

RESET
Скидає налаштування. Щоб скинути налаштування, натисніть і утримуйте 
кнопку.

П І Д К Л Ю Ч Е Н Н Я  Ч Е Р Е З  B LU E T O O T H  /  
Т Р Е Н У В А Н Н Я  З  Д О Д АТ КО М  K I N O M A P
Після підключення еліптичного тренажера до мобільного пристрою за допомогою Bluetooth, ви можете 
спостерігати параметри виконуваного тренування на своєму телефоні.
Щоб скористатися цією функцією, завантажте спеціалізований для цього пристрою додаток Kinomap. 
Актуальні версії доступні в AppStore (iOS) та Google Play Store (Android).

Б АТА Р Е Ї
Комп’ютер вимагає використання двох батарей типу AAA (немає в комплекті). Зніміть кришку ззаду 
комп’ютера, вставте батареї згідно з полярністю, закрийте кришку батарей.
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Р Е Г УЛ Ю В А Н Н Я  О П О Р У
Відрегулюйте рівень опору відповідно до своїх 
індивідуальних потреб за допомогою регулювальної 
ручки, розташованої на колонці керма.

В И Р І В Н Ю В А Н Н Я
Відрегулюйте положення пристрою за допомогою 
стабілізатора, розташованого на задній основі.

U A 	 Р Е Г У Л Ю В А Н Н Я

Натисніть на кермо (9/10) і нахиліть еліптичний тренажер, доки 
транспортні коліщата (47) не торкнуться підлоги. Тепер ви можете 
з легкістю перемістити еліптичний тренажер у вибране місце.

U A 	 Т Р А Н С П О Р Т У В А Н Н Я

9/10

47
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U A 	 Ч И С Т К А  Т А  О Б С Л У Г О В У В А Н Н Я

1.	 Регулярно перевіряйте пристрій. Це слід робити щонайменше кожні 20 годин роботи обладнання.

2.	 Технічне обслуговування повинно включати контроль за:

•	 рухомими частинами пристрою, тобто перевірка їх належного змащення. Якщо є не змащені ділянки, 
змастіть їх. Рекомендується використовувати спеціальні мастила для підшипників велосипедів або 
для фітнес-обладнання.

•	 всі запчастини обладнання, такі як затягуючі гвинти та гайки,

•	 шнури живлення (якщо вони є в пристрої) на будь-які пошкодження.

3.	 Для очищення обладнання використовуйте м’яку тканину, трохи змочену водою або водою з милом. 
Не використовуйте сильні речовини чи агресивні чистячі засоби, які можуть пошкодити обладнання. 
Особливо обережно слід поводитися із пластиковими компонентами.

4.	 Після кожного використання очищуйте пристрій від часток поту чи бруду.

U A 	 В И Р І Ш Е Н Н Я  П Р О Б Л Е М

Проблема Можливе рішення

Комп'ютер не відображає 
дані.

1.	Перевірте підключення комп’ютера і переконайтеся, що кабелі 
підключені правильно та що вони не пошкоджені.

2.	Переконайтесь, що батарейки вставлені правильно.
3.	Замініть батарейки на нові.

Пристрій видає 
тривожні звуки під час 
використання.

Перевірте, чи всі частини пристрою встановлені правильно. 
Затягніть гвинти.

Комп’ютер не показує 
пульс або відображає не 
правильне значення.

1.	Переконайтеся, що кабель датчиків ікомп’ютера з’єднані 
правильно.

2.	Щоб забезпечити належне читання пульсу, тримайте обидві 
руки на датчиках. Пам’ятайте, що вимірювання частоти серцевих 
скорочень може мати похибку.

3.	Не тримайтеся за датчики пульсу надто міцно. Намагайтеся 
тримати руки на датчиках, не притискаючи їх занадто сильно.

Обладнання у нестійкому 
положенні.

Поверніть край заднього стабілізаторі, щоб вирівняти положення.
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U A 	 Г А Р А Н Т І Я

1.	 Покупець має наступні варіанти подання скарги:

•	 через форму заповнення рекламаційного формуляру на сайті: https://trexsport.com/pl/serwis/

•	 електронною поштою: support@trexsport.com                                                       

•	 письмово на поштову адресу:

TREX S.A. 
ul. Długa 24/13 
31-146 Kraków
Польща

2.	 Дефекти або пошкодження товару, виявлені протягом гарантійного періоду, будуть усунені безкоштовно 
протягом 14 робочих днів з дати доставки товару до сервісу. Якщо потрібно привезти деталі з-за 
кордону, термін ремонту може бути продовжений.

3.	 Всі гарантійні умови виконуються за законодавством країни, куди було доставлено товар, включаючи 
гарантійні положення. Конвенція ООН про договори міжнародної купівлі-продажу товарів не 
застосовується.

4.	 Гарантія не поширюється на пошкодження, що виникли внаслідок неналежного використання.

U A 	 О Х О Р О Н А  Н А В К О Л И Ш Н Ь О Г О  С Е Р Е Д О В И Щ А

Цей виріб поставляється в упаковці, для захисту від можливих пошкоджень під час 
транспортування. Упаковка є необробленою сировиною і може бути перероблена. Позбудьтеся 
цих матеріалів відповідно до їх типу.

Для захисту навколишнього середовища виносьте використані батареї до спеціального пункту 
для переробки. Не викидайте використані батареї в урни для сміття. Таким чином ви зробите 
свій внесок у захист навколишнього середовища.

Використані електричні пристрої (зокрема комп’ютер) – це матеріали, що підлягають 
вторинній переробці – їх не слід утилізувати з побутовими відходами, оскільки вони можуть 
містити речовини, небезпечні для здоров’я людини та навколишнього середовища! Будь 
ласка, активно допомагайте в економному управлінні природними ресурсами та охороні 
навколишнього середовища, передаючи використаний пристрій до пункту прийому 
вторинних матеріалів – використаних електричних пристроїв.

Інструкцію надруковано на папері, придатному для переробки. Сортуйте її відповідно до 
чинних правил.
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