








ES LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

. Se debe considerar un mantenimiento regular del dispositivo. Este debe llevarse a cabo al menos cada
20 horas de funcionamiento del dispositivo.

. El mantenimiento incluye:

+ comprobar las piezas moéviles del equipo y mantenerlas engrasadas. Se recomienda utilizar grasas para
rodamientos de bicicletas o grasas de multiples componentes para equipos de fitness.

- cuidar las demas piezas del dispositivo, es decir, apretar pernos y tuercas,
- comprobar si los cables de alimentacion (si estan presentes en el dispositivo) presentan dafos.

. Paralimpiar el equipo se recomienda utilizar un pafo suave ligeramente humedecido con agua o posiblemente
con agua y jabon. No utilice sustancias fuertes ni materiales de limpieza afilados que puedan dafar el
equipo. Se debe tener especial cuidado con los componentes plasticos.

. Después de cada uso, elimine todos los rastros de sudor y suciedad del dispositivo.

ES RESOLUCION DE PROBLEMAS

Problema

Posible solucion

El ordenador no muestra los
datos.

1. Desmonta el ordenador y comprueba que los cables estén bien
conectados y que no estén dafados.

2. Comprueba que las pilas estén colocadas correctamente.

3. Es posible que las pilas del ordenador se hayan agotado. Sustituyelas
por otras nuevas.

El dispositivo emite ruidos
extrafios mientras esta en
funcionamiento.

Comprueba que todas las piezas del dispositivo estén bien montadas.
Aprieta los tornillos.

El ordenador no muestra
la frecuencia cardiaca o
los valores mostrados son
incorrectos.

1. Asegurate de que los cables del sensor de pulso y del ordenador
estén correctamente conectados.

2. Para garantizar una lectura correcta del pulso, mantén ambas manos
sobre los sensores. Recuerda que las mediciones del sistema de
monitorizacion del pulso pueden ser imprecisas.

3. No aprietes demasiado las manos sobre los sensores. Esto puede
provocar errores en las mediciones.

El producto es inestable.

Asegurese de que todas las tuercas y pernos estén correctamente apretados.
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ES GARANTIA

1. El cliente dispone de las siguientes opciones para presentar una reclamacién:
- mediante el formulario de reclamacién disponible en el sitio web: https://trexsport.com/pl/serwis/
- por correo electrénico: support@trexsport.com
« por escrito a la direccién de correspondencia:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia

2. Los defectos detectados durante el periodo de garantia se eliminaran de forma gratuita en un plazo de
14 dias laborables a partir de la fecha de entrega del dispositivo. Si es necesario enviar el producto para su
reparacion al extranjero o importar piezas de repuesto del extranjero, el plazo de reparacién podra ampliarse.

3. Seaplicara la legislacion del pais al que se entregaron los bienes, incluidas las normas de garantia. La CISG
no sera de aplicacion.
4. La garantia no cubre los dafios causados por un uso indebido.

ES PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

Este producto ha sido embalado para protegerlo de posibles dafios durante el transporte.
El embalaje es reciclable. Deseche estos materiales de acuerdo con su tipo.

Para proteger el medio ambiente, lleve las pilas usadas a un punto de reciclaje. No las deseche en

o

BN
@ los cubos de basura domésticos. De este modo, contribuird a la proteccién del medio ambiente.
X

—

Los dispositivos eléctricos usados (incluido el ordenador de este producto) son materiales
reciclables. No deben desecharse junto con los residuos domésticos, ya que pueden contener
sustancias peligrosas para la salud humana y el medio ambiente. Le rogamos que colabore
activamente en la gestidn responsable de los recursos naturales y en la proteccion del medio
ambiente entregando los dispositivos eléctricos usados en el punto de reciclaje correspondiente.

El manual de usuario estd impreso en papel reciclable. Por favor, clasifiquelo de acuerdo con las
directrices locales de reciclaje.
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FR MANUEL DE L'ORDINATEUR

AFFICHAGE

MARQUES SUR L'AFFICHAGE

Affiche automatiquement les parametres : TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,

SCAN PULSE (toutes les 4 secondes) a I'écran.

TIME Affiche le temps d'entrainement. Plage 0:00-99:59.

SPEED Affiche la vitesse actuelle pendant I'exercice. Plage 0.0-99.9 km/h.
DISTANCE Affiche la distance actuelle pendant I'entrainement. Plage 0.0-9999 km.
CALORIES Affiche les calories bralées pendant I'entrainement. Plage 0.0-9999 kcal.

Affiche la distance totale depuis I'installation de la batterie jusqu'a son épuisement.
oDO La valeur se réinitialise a zéro apres le remplacement de la batterie.
Plage 0.0-9999 km.

Affiche la fréquence cardiaque mesurée. Plage 40-240 bpm. Pour mesurer, tenez
PULSE les capteurs de pouls avec les deux mains et attendez 6 a 7 secondes pour obtenir
le résultat.

Remarque : Les résultats de la mesure du pouls ne doivent pas étre considérés comme des données médicales
ni utilisés a des fins de diagnostic.
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FR MANUEL DE L'ORDINATEUR

FONCTIONS

L'ordinateur s‘allume lorsque n‘importe quel bouton est pressé. Lordinateur s‘éteint automatiquement aprées
4 minutes si aucun bouton n‘est pressé.

MODE Confirme les réglages ou la sélection. Pour effacer les données relatives au temps,
ala distance et aux calories, appuyez et maintenez le bouton MODE.

SET Permet de démarrer la fonction de décompte pour un parametre sélectionné :
temps (TIME), distance (DISTANCE) ou calories (CALORIES).

RESET Réinitialise les parametres. Pour réinitialiser, appuyez et maintenez le bouton.

CONNEXION VIA BLUETOOTH / ENTRAINEMENT AVEC
L'APPLICATION KINOMAP

Aprés avoir connecté le vélo elliptique a un appareil mobile via Bluetooth, vous pouvez suivre sur votre
téléphone les parametres de I'entrainement en cours.

Pour utiliser cette fonction, téléchargez I'application Kinomap dédiée a cet appareil. Les versions actuelles sont
disponibles sur 'App Store (iOS) ainsi que sur le Google Play Store (Android).

PILES

Lordinateur nécessite deux piles de type AAA (non fournies). Retirez le couvercle a l'arriére de l'ordinateur,
insérez les piles en respectant la polarité, puis refermez le couvercle.
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FR REGLAGE

REGLAGE DE LA RESISTANCE

Ajustez le niveau de résistance en fonction de vos besoins
individuels a l'aide de la molette de réglage située sur
la colonne du guidon.

TIREX S5/P0ORT

TENSION CONTROL

MISE A NIVEAU

Ajustez la position de l'appareil a I'aide du stabilisateur
situé sur la base arriére.

FR TRANSPORT

@ Appuyez sur le guidon (9/10) et inclinez le vélo elliptique jusqu'a ce
/% que les roulettes de transport (47) touchent le sol. Vous pouvez alors
\ déplacer facilement le vélo elliptique a lI'endroit souhaité.
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FR NETTOYAGE ET ENTRETIEN

. Entretenez réguliérement I'appareil. Il doit étre effectué au moins toutes les 20 heures de fonctionnement
de l'équipement.
. La maintenance comprend le contrble:
« les piéces mobiles de I'appareil, c’est-a-dire vérifier quelles sont correctement lubrifiées. Sinon, graissez-les.
Il est recommandé d'utiliser des lubrifiants spéciaux pour les roulements de vélo ou pour les appareils
de fitness.
- toutes les piéces de I'appareil, c'est-a-dire les vis et les écrous de serrage,
« cordons d’alimentation (s'ils sont présents dans l'appareil) pour tout dommage.
. Pour nettoyer I'équipement, utilisez un chiffon doux et légerement humidifié avec de I'eau ou éventuellement
avec de 'eau et du savon. N'utilisez pas de substances fortes ou de produits de nettoyage agressifs pouvant
endommager I'équipement. Un soin particulier doit étre apporté aux composants en plastique.

4. Aprés chaque utilisation, retirez toute trace de sueur et de saleté de I'appareil.
FR LA RESOLUTION DES PROBLEMES
Probléme Résolution
1. Démontez l'ordinateur et vérifiez que les cables sont correctement
L'ordinateur n'affiche pas connectés et ne sont pas endommagés.
de données. 2. Vérifiez que les piles sont insérées correctement.

3. Remplacez les piles par des neuves.

L'appareil émet des sons
dérangeants pendant
l'utilisation.

Vérifiez que toutes les pieces de I'appareil sont correctement installées.
Serrez les vis.

1. Assurez-vous que le capteur cardiaque et les cables de l'ordinateur
sont correctement connectés.

L'ordinateur n'affiche pas les 2. Pour assurer une lecture correcte du pouls, tenez les deux mains

pulsations ou contient des sur les capteurs. N'oubliez pas que les mesures du systéme de

valeurs couvertes. surveillance de la fréquence cardiaque peuvent étre inexactes.

3. Ne serrez pas trop les mains sur les capteurs. Cela peut provoquer
des erreurs de mesure.

L'appareil n'est pas stable. Tourner la pointe du stabilisateur arriére pour niveler le vélo.
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FR

GARANTIE

. Le client a les possibilités suivantes pour signaler une réclamation:

- via le formulaire de réclamation sur le site web : https://trexsport.com/fr/reclamation/

- par e-mail: support@trexsport.com

« par écrit a I'adresse suivante:

Grosner Sport GmbH
Prenzlauer Str. 3D
17321 L6cknitz
Allemagne

. Les défauts survenus pendant la période de garantie seront généralement réparés gratuitement dans un

délai de 14 jours ouvrables a compter de la date de livraison du produit défectueux. Si I'envoi de I'appareil
pour réparation a I'étranger ou I'importation de piéces de rechange de I'étranger est nécessaire, la réparation
peut prendre plus de temps.

. La loi du pays de livraison des marchandises s'applique, y compris les dispositions relatives a la garantie.

La Convention des Nations unies sur les contrats de vente internationale de marchandises ne s'applique pas.

FR

. La garantie ne couvre pas les dommages causés par une utilisation incorrecte.

PROTECTION DE L'ENVIRONNEMENT

Ce produit est fourni dans un emballage pour le protéger de tout dommage pendant le transport.
Lemballage est une matiére premiere non transformée et peut étre recyclé. Jeter ces matériaux
selon leur type.

Pour protéger I'environnement, apportez les piles usagées a un centre de recyclage agréé. Ne jetez
pas les piles usagées dans vos poubelles domestiques. Vous contribuerez ainsi a la protection de
I'environnement.

Les appareils électriques usagés (y compris un ordinateur dans cet appareil) sont des matériaux
recyclables - ils ne doivent pas étre jetés avec les ordures ménageres, car ils peuvent contenir des
substances dangereuses pour la santé humaine et I'environnement! Veuillez aider activement a la
gestion économique des ressources naturelles et a la protection de I'environnement en remettant
I'appareil utilisé au point de stockage des matériaux recyclables — appareils électriques usagés.

Le manuel d'utilisation est imprimé sur du papier recyclable. Veuillez I'éliminer conformément
aux consignes locales de tri et de recyclage.
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HU A SZAMITOGEP KEZELESE

KIJELZO NEZET

A KIJELZON MEGJELENO SZIMBOLUMOK

SCAN A képernyén automatikusan megjeleniti a kovetkez6 paramétereket: TIME, SPEED,
DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE (4 masodpercenként).

TIME Megjeleniti az edzés id6tartaméat. Tartomany: 0:00-99:59.

SPEED Megjeleniti az edzés soran az aktualis sebességet. Tartomany: 0,0-99,9 km/h.

DISTANCE Megjeleniti az edzés soran megtett aktualis tavolsagot. Tartomany: 0,0-9999 km.

CALORIES Megjeleniti az edzés soran elégetett kal6ridkat. Tartomany: 0,0-9999 kcal.

0Do Megjeleniti az elem behelyezésétél annak lemeriiléséig megtett teljes tavolsagot.
Az érték az elem cseréje utan nullara all vissza. Tartomany: 0,0-9999 km.
Megjeleniti a mért pulzusszamot. Tartomany: 40-240 bpm. A mérés elvégzéséhez

PULSE fogja meg mindkét kezével a pulzusérzékeléket, és varjon 6-7 masodpercet, amig
a mérés megtorténik.

Figyelem: A pulzusmérési eredmények nem tekinthet6k orvosi adatoknak, és nem hasznalhaték diagnosztikai
célokra.
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HU A SZAMITOGEP KEZELESE

GOMBOK FUNKCIOI

A szamitégép bekapcsol, ha barmelyik gombot megnyomja. A szamitégép 4 perc elteltével automatikusan
kikapcsol, ha nem nyom meg egyetlen gombot sem.

A bedllitasok vagy a kivalasztas megerdsitésére szolgdl. Az id6re, a tavolsagra és

MODE a kaloriaértékre vonatkozoé adatok torléséhez tartsa lenyomva hosszabb ideig
a MODE gombot.

SET Lehet6vé teszi a kivalasztott paraméter — idé (TIME), tavolsag (DISTANCE) vagy
kaldria (CALORIES) - visszaszamlalasi funkcidjanak elinditasat.

RESET Visszaallitja a beallitasokat. A beallitasok visszaallitasahoz tartsa lenyomva

a gombot.

BLUETOOTH-KAPCSOLAT / EDZES A KINOMAP
ALKALMAZASSAL

Miutan Bluetooth-on keresztiil 6sszekapcsoltad az elliptikus tréneredet a mobilkésziilékeddel, a telefonodon
nyomon kovetheted az edzés paramétereit.

A funkcio hasznalatahoz toltse le a késziilékhez késziilt Kinomap alkalmazast. A legfrissebb verzidk az
AppStore-ban (iOS) és a Google Play Store-ban (Android) érhetdk el.

ELEMEK

A szamitdgéphez két AAA tipusu elemre van sziikség (nem tartozék). Vegye le a szamitégép hatuljan talalhatd
fedelet, helyezze be az elemeket a polaritdsnak megfeleléen, majd csukja be az elemfedelet.
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HU SZABALYOZAS

AZ ELLENALLAS BEALLITASA

A kormanyoszlopon taldlhaté szabalyozé gombbal allitsa
be az ellenallas szintjét az egyéni igényeinek megfeleléen.

TIREX S5/P0ORT

TENSION CONTROL

SZINTEZES

Allitsa be a késziilék helyzetét a hatsé talpon talalhaté
stabilizator segitségével.

HU SZALLITAS

e Nyomja meg a kormanyt (9/10), és dontse meg az elliptikus tréner gépet,
/@ . 11564 . Lo s . < o <
C amig a széllitokerékek (47) meg nem érintik a talajt. Most mar kdnnyedén
\ elszéllithatja az elliptikus tréner gépet a kivant helyre.
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HU TISZTITAS ES KARBANTARTAS

. A készllék rendszeres karbantartasat figyelembe kell venni. Ezt a késziilék legaldbb minden 20 Gizemdrdja
utan el kell végezni.

. A karbantartas magaban foglalja:

+ a berendezés mozgo alkatrészeinek ellendrzését és kenését. Kerékparcsapagy-zsirok vagy fitneszeszk6zokhoz
valé tobbkomponenst zsirok hasznalata ajanlott.

- a késziilék egyéb alkatrészeinek gondozasat, azaz a csavarok és anyak meghuzasat,
- a tdpkabelek (ha vannak a készilékben) sériiléseinek ellenbrzését.

. A berendezés tisztitdsahoz vizzel vagy esetleg szappanos vizzel enyhén megnedvesitett puha kendd
haszndlata ajanlott. Ne hasznaljon erés anyagokat vagy éles tisztitdeszkozoket, amelyek karosithatjak

a berendezést. Kiilonds 6vatossaggal kell eljarni a mianyag alkatrészek esetében.

. Minden haszndlat utan tavolitson el minden izzadsag- és szennyez6désnyomot a késziilékrol.

HU HIBAELHARITAS

Probléma

Lehetséges megoldas

A szamitogép nem jeleniti
meg az adatokat.

1. Szerelje szét a szamitdgépet, és ellendrizze, hogy a kabelek
megfeleléenvannak-e csatlakoztatva, és nincsenek-e megrongalddva.

2. Ellendrizze, hogy az elemek megfelel6en vannak-e behelyezve.

3. Lehet, hogy a szamitogép elemei lemertiltek. Cserélje ki 6ket Ujakra.

A késziilék hasznalat
kozben aggaszt6 hangokat
ad ki.

Ellendrizze, hogy a késziilék minden alkatrésze megfeleléen van-e
felszerelve. Hizza meg a csavarokat.

A szamitogép nem jeleniti
meg a pulzusszamot,
vagy a kijelzett értékek
helytelenek.

1. Gy6z6djon meg arrol, hogy a pulzusérzékeld és a szamitdgép kabelei
megfeleléen vannak-e csatlakoztatva.

2. A pulzus pontos méréséhez tartsa mindkét kezét az érzékel6kon. Ne
feledje, hogy a pulzusfigyel6 rendszer mérései pontatlanok lehetnek.

3. Ne szoritsa tul erésen a kezét az érzékel6kre. Ez mérési hibdkat
okozhat.

A termék instabil.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy minden anya és csavar megfeleléen meg
van huzva.
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HU GARANCIA

1.

Az lgyfél a kovetkezé mddokon nyujthat be panaszt:
«+ a weboldalon taldlhato Grlap kitoltésével: https://trexsport.com/pl/serwis/
« e-mailben: support@trexsport.com
- irdsban, a levelezési cimre:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Lengyelorszag
. Ajotallasi idészak alatt keletkezett hibdkat altalaban dijmentesen, a hibas termék kézbesitésének napjatdl
szamitott 14 munkanapon beliil javitjuk ki. Amennyiben a terméket kiilfldre kell kiildeni javitasra, vagy
a potalkatrészeket kilfoldrél kell beszerezni, a javitasi id6 meghosszabbodhat.
. Azon orszag joga iranyadd, ahova az arut leszallitottak, beleértve a jotallasra vonatkozé rendelkezéseket
is. A CISG egyezmény nem alkalmazando.

4. A jotallas nem terjed ki a nem rendeltetésszer(i hasznalatbdl eredé karokra.

HU KORNYEZETVEDELEM

Ez a termék olyan csomagolasban keriil kiszallitasra, amely megvédi az esetleges széllitas kdzbeni
sérulésektdl. A csomagoldanyagok nyersanyagok, és Ujrahasznosithatok. Ezeket az anyagokat
tipusuk szerint selejtezze.

A kornyezet védelme érdekében a hasznalt elemeket adja le kijel6lt Ujrahasznosité gyujtéhelyen.
Ne dobja a hasznalt elemeket a haztartasi hulladékba. Ezzel hozzéjarul a kdrnyezetvédelemhez.

A hasznalt elektromos berendezések (beleértve a jelen termékben talalhatd szamitégépet is)
Ujrahasznosithaté anyagok, ezért nem szabad azokat a haztartési hulladék kézé dobni, mivel az
emberi egészségre és a kornyezetre veszélyes anyagokat tartalmazhatnak. Kérjiik, aktivan jaruljon
hozza a természeti eréforrasok gazdasagos felhasznalasahoz és a kdrnyezet védelméhez aziltal,
hogy a hasznalt elektromos berendezéseket a megfeleld Ujrahasznositd gydjtéhelyen adja le.

I ©0 By

A hasznalati Utmutaté Ujrahasznosithatd papirra lett nyomtatva. Az Utmutatét a vonatkozé

22
LPAP eléirasoknak megfeleléen szelektélja.
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IT UTILIZZO DEL COMPUTER

VISUALIZZAZIONE DEL DISPLAY

SIMBOLI SUL DISPLAY

Visualizza automaticamente i parametri: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
SCAN . .
PULSE (ogni 4 secondi) sullo schermo.
TIME Visualizza la durata dell'allenamento. Intervallo 0:00-99:59.
SPEED Visualizza la velocita attuale durante I'allenamento. Intervallo 0,0-99,9 km/h.
DISTANCE Visualizza la distanza attuale durante I'allenamento. Intervallo 0,0-9999 km.
CALORIES Visualizza le calorie bruciate durante I'allenamento. Intervallo 0,0-9999 kcal.
Visualizza la distanza totale percorsa dall'installazione della batteria fino al suo
oDO esaurimento. Il valore si azzerera dopo la sostituzione della batteria. Intervallo
0,0-9999 km.
Visualizza la frequenza cardiaca misurata. Intervallo 40-240 bpm. Per effettuare
PULSE la misurazione, afferrare con entrambe le mani i sensori di frequenza cardiaca e
attendere 6-7 secondi per ottenere il risultato.

Attenzione: | risultati della misurazione della frequenza cardiaca non devono essere considerati dati medici
né utilizzati a fini diagnostici.

62



IT

UTILIZZO DEL COMPUTER

FUNZIONI DEI PULSANTI

Il computer si accende quando si preme un tasto qualsiasi. Il computer si spegne automaticamente dopo
4 minuti se non viene premuto alcun tasto.

Conferma le impostazioni o la selezione. Per azzerare i dati relativi a tempo,

MODE ) - A
distanza e calorie, tenere premuto a lungo il tasto MODE.

SET Consente di avviare il conto alla rovescia del parametro selezionato: tempo (TIME),
distanza (DISTANCE) o calorie (CALORIES).

RESET Azzeramento delle impostazioni. Per azzerare le impostazioni, tenere premuto il

pulsante.

CONNESSIONE TRAMITE BLUETOOTH / ALLENAMENTO CON
L'APP KINOMAP

Dopo aver collegato l'ellittica al dispositivo mobile tramite Bluetooth, potrai monitorare sul tuo telefono i
parametri dell’allenamento in corso.

Per utilizzare questa funzione, scarica I'app Kinomap dedicata a questo attrezzo. Le versioni attuali sono
disponibili su App Store (iOS) e Google Play Store (Android).

BATTERIE

Il computer richiede I'uso di due batterie di tipo AAA (non incluse). Rimuovere il coperchio sul retro del computer,
inserire le batterie rispettando la polarita, chiudere il coperchio del vano batterie.
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IT REGOLAZIONE

REGOLAZIONE DELLA
RESISTENZA
Regola il livello di resistenza in base alle tue esigenze

individuali utilizzando la manopola di regolazione situata
sulla colonna del manubrio.

.6°8"10.,,
: 'm“.
1 16
TREX S5/~,0RT

TENSION CONTROL

LIVELLAMENTO

Regolare la posizione del dispositivo utilizzando lo
stabilizzatore situato sulla base posteriore.

IT TRASPORTO

e Premere il manubrio (9/10) e inclinare I'ellittica fino a quando le rotelle
/% b di trasporto (47) toccano il pavimento. Ora e possibile trasportare
N facilmente l'ellittica nel luogo desiderato.
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IT PULIZIA E MANUTENZIONE

. La manutenzione regolare del dispositivo deve essere presa in considerazione. Deve essere effettuata
almeno ogni 20 ore di funzionamento del dispositivo.
. La manutenzione comprende:

« controllare le parti mobili dell'attrezzatura e mantenerle ingrassate. Si raccomanda di utilizzare grassi per
cuscinetti di biciclette o grassi multicomponente per attrezzature da fitness.

- prendersi cura delle altre parti del dispositivo, ovvero stringere bulloni e dadi,
- controllare che i cavi di alimentazione (se presenti nel dispositivo) non siano danneggiati.

. Per la pulizia dell'attrezzatura si consiglia di utilizzare un panno morbido leggermente inumidito con acqua
o eventualmente con acqua e sapone. Non utilizzare sostanze aggressive o materiali di pulizia taglienti che
possano danneggiare |'attrezzatura. Particolare attenzione deve essere prestata ai componenti in plastica.

. Dopo ogni utilizzo, rimuovere tutte le tracce di sudore e sporco dal dispositivo.

IT RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema Possibile soluzione

1. Smontare il computer e verificare che i cavi siano collegati
correttamente e non presentino danni.

Il computer non visualizza . L ) R
P 2. Verifica che le batterie siano inserite correttamente.

i dati. . . R
3. Le batterie del computer potrebbero essere scariche. Sostituiscile
con batterie nuove.
Durante l'uso, il dispositivo Verifica che tutte le parti del dispositivo siano montate correttamente.

emette rumori preoccupanti. Stringi le viti.

1. Assicurati che i cavi del sensore di frequenza cardiaca e del computer
siano collegati correttamente.

2. Per garantire una lettura corretta della frequenza cardiaca, tieni
entrambe le mani sui sensori. Tieni presente che le misurazioni del
sistema di monitoraggio della frequenza cardiaca potrebbero non
essere precise.

3. Non stringere troppo forte le mani sui sensori. Cio potrebbe causare
errori nelle misurazioni.

Il computer non visualizza la
frequenza cardiaca o i valori
visualizzati sono errati.

Il prodotto € instabile. Assicurarsi che tutti i dadi e i bulloni siano serrati correttamente.
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IT GARANZIA

. Il cliente dispone delle seguenti modalita per presentare un reclamo:
» compilando il modulo sul sito web: https://trexsport.com/pl/serwis/
« tramite e-mail: support@trexsport.com
« per iscritto all'indirizzo di corrispondenza:

TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia
2. | difetti verificatisi durante il periodo di garanzia vengono generalmente eliminati gratuitamente entro
14 giorni lavorativi dalla data di consegna del prodotto difettoso. Qualora sia necessario inviare il prodotto
per la riparazione all'estero o importare parti di ricambio dall’estero, i tempi di riparazione potrebbero
prolungarsi.
3. Si applica il diritto del Paese in cui il prodotto e stato consegnato, incluse le disposizioni relative alla
garanzia. La Convenzione CISG non trova applicazione.

4. La garanzia non copre i danni causati da un uso improprio del prodotto.

IT TUTELA DELL'AMBIENTE

Questo prodotto viene fornito in un imballaggio progettato per proteggerlo da eventuali danni
durante il trasporto. Gli imballaggi sono materie prime non trasformate e possono essere riciclati.
Smaltire questi materiali in base alla loro tipologia.

usate nei normali rifiuti domestici. In questo modo contribuirai alla protezione dell’'ambiente.

| dispositivi elettrici usati (compreso il computer contenuto in questo articolo) sono materiali
riciclabili— non devono essere smaltiti nei rifiuti domestici, poiché potrebbero contenere sostanze
pericolose per la salute umana e per I'ambiente. Ti chiediamo gentilmente di collaborare attivamente
alla gestione responsabile delle risorse naturali e alla tutela dell'ambiente, consegnando i dispositivi
elettrici usati al centro di riciclaggio appropriato.

@
o 2
@ Per proteggere I'ambiente, portare le batterie usate in un centro diriciclaggio. Non gettare le batterie
—

Carta
LZ%) RACCOLTA CARTA
PAP Verifica le disposizioni del tuo Comune
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NL BEDIENING VAN DE COMPUTER

WEERGAVE

SYMBOLEN OP HET DISPLAY

Geeft automatisch de volgende parameters weer: TIME, SPEED, DISTANCE,

SCAN CALORIES, ODO, PULSE (om de 4 seconden) op het scherm.

TIME Geeft de trainingstijd weer. Bereik 0:00-99:59.

SPEED Geeft de huidige snelheid tijdens de training weer. Bereik 0,0-99,9 km/u.
DISTANCE Geeft de huidige afstand tijdens de training weer. Bereik 0,0-9999 km.

CALORIES Geeft het aantal verbrande calorieén tijdens de training weer. Bereik 0,0-9999 kcal.

Geeft de totale afstand weer vanaf het moment dat de batterij is geplaatst totdat
oDO deze leeg is. De waarde wordt na het vervangen van de batterij op nul teruggezet.
Bereik 0,0-9999 km.

Geeft de gemeten hartslag weer. Bereik 40-240 bpm. Om de hartslag te meten,
PULSE houdt u de hartslagsensoren met beide handen vast en wacht u 6-7 seconden
totdat de meting is voltooid.

Let op: De resultaten van de hartslagmeting mogen niet worden beschouwd als medische gegevens en mogen
niet worden gebruikt voor diagnostische doeleinden.
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NL BEDIENING VAN DE COMPUTER

KNOPFUNCTIES

De computer wordt ingeschakeld wanneer een willekeurige knop wordt ingedrukt. De computer schakelt
automatisch uit na 4 minuten als er geen knop wordt ingedrukt.

MODE Bevestigt instellingen of een keuze. Om de gegevens over tijd, afstand en calorieén
te wissen, houdt u de MODE-knop langer ingedrukt.

SET Hiermee start u de aftel functie voor de geselecteerde parameter: tijd (TIME),
afstand (DISTANCE) of calorieén (CALORIES).

RESET Hiermee worden de instellingen gereset. Houd de knop ingedrukt om de
instellingen te resetten.

VERBINDING VIA BLUETOOTH / TRAINEN MET
DE KINOMAP-APP

Nadat je de elliptische trainer via Bluetooth met je mobiele apparaat hebt verbonden, kun je op je telefoon
de trainingsgegevens volgen.

Om van deze functie gebruik te maken, download je de Kinomap-app die speciaal voor dit apparaat is ontwikkeld.
De huidige versies zijn beschikbaar in de App Store (iOS) en de Google Play Store (Android).

BATTERIJEN

De computer werkt op twee AAA-batterijen (niet meegeleverd). Verwijder het deksel aan de achterkant van
de computer, plaats de batterijen volgens de juiste polariteit en sluit het batterijklepje.
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NL VERORDENING

WEERSTANDSINSTELLING

Pas het weerstandsniveau aan je individuele behoeften
aan met behulp van de draaiknop op de stuurkolom.

.6°8"10.,,
: 'm“.
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TENSION CONTROL

NIVELLERING

Pas de positie van het apparaat aan met behulp van
de stabilisator op de achterste basis.

NL TRANSPORT

e Druk op het stuur (9/10) en kantel de elliptische trainer totdat de
/@j transportwieltjes (47) de grond raken. Nu kunt u de elliptische trainer

gemakkelijk naar de gewenste plek verplaatsen.
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NL REINIGING EN ONDERHOUD

. Regelmatig onderhoud van het apparaat moet in overweging worden genomen. Het dient ten minste na
elke 20 bedrijfsuren van het apparaat te worden uitgevoerd.

. Onderhoud omvat:

+ het controleren van bewegende delen van de apparatuur en het gesmeerd houden ervan. Het wordt
aanbevolen om fietslagervetten of meercomponentenvetten voor fitnessapparatuur te gebruiken.

- het verzorgen van andere delen van het apparaat, d.w.z. het vastdraaien van bouten en moeren,
- het controleren van de voedingskabels (indien aanwezig in het apparaat) op beschadigingen.

. Voor het reinigen van de apparatuur wordt aangeraden een zachte doek te gebruiken die licht is bevochtigd
met water of eventueel met water en zeep. Gebruik geen agressieve substanties of scherpe reinigingsmaterialen
die de apparatuur kunnen beschadigen. Bijzondere voorzichtigheid is geboden bij kunststof componenten.

. Verwijder na elk gebruik alle sporen van zweet en vuil van het apparaat.

NL PROBLEMEN OPLOSSEN

Probleem Mogelijke oplossing

1. Demonteer de computer en controleer of de kabels goed zijn
aangesloten en niet beschadigd zijn.

2. Controleer of de batterijen goed geplaatst zijn.

3. De batterijen in de computer zijn mogelijk leeg. Vervang ze door
nieuwe.

De computer geeft geen
gegevens weer.

Het apparaat maakt
ongebruikelijke geluiden
tijdens gebruik.

Controleer of alle onderdelen van het apparaat correct zijn
gemonteerd. Draai de schroeven vast.

1. Controleer of de kabels van de hartslagsensor en de computer
correct zijn aangesloten.

2. Houd beide handen op de sensoren om een correcte hartslagmeting
te garanderen. Houd er rekening mee dat de metingen van het
hartslagmonitoringsysteem onnauwkeurig kunnen zijn.

De computer geeft de
hartslag niet weer of de
weergegeven waarden zijn

onjuist. - : . )
) 3. Klem je handen niet te stevig op de sensoren. Dit kan meetfouten
veroorzaken.
Het product is onstabiel. Zorg ervoor dat alle moeren en bouten goed zijn vastgedraaid.
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NL

GARANTIE

. De klant heeft de volgende mogelijkheden om een klacht in te dienen:

« door het formulier op de website in te vullen: https://trexsport.com/pl/serwis/

« per e-mail: support@trexsport.com

« schriftelijk naar het correspondentieadres:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow

Polen
. Gebreken die tijdens de garantieperiode ontstaan, worden doorgaans kosteloos verholpen binnen

14 werkdagen vanaf de datum waarop het defecte product is geleverd. Indien het noodzakelijk is het
product voor reparatie naar het buitenland te verzenden of reserveonderdelen uit het buitenland te
betrekken, kan de reparatietermijn langer zijn.

. Het recht van het land waarnaar het product is geleverd is van toepassing, met inbegrip van de bepalingen

inzake garantie. Het CISG-verdrag is niet van toepassing.

NL

. De garantie dekt geen schade die is veroorzaakt door oneigenlijk gebruik.

MILIEUBESCHERMING

Dit product wordt geleverd in een verpakking om het te beschermen tegen mogelijke
beschadigingen tijdens het transport. Verpakkingen zijn onbewerkte grondstoffen en kunnen
worden gerecycled. Gooi deze materialen weg overeenkomstig hun soort.

Ter bescherming van het milieu dient u gebruikte batterijen naar een recyclingpunt te brengen.
Gooi gebruikte batterijen niet in de huishoudelijke afvalbak. Op deze manier draagt u bij aan de
bescherming van het milieu.

Gebruikte elektrische apparaten (inclusief de computerin dit apparaat) zijn recyclebare materialen
en mogen niet bij het huishoudelijk afval worden weggegooid, omdat zij gevaarlijke stoffen voor
de menselijke gezondheid en het milieu kunnen bevatten. Wij vragen u vriendelijk om actief bij
te dragen aan een verantwoord beheer van natuurlijke hulpbronnen en milieubescherming door
gebruikte elektrische apparaten in te leveren bij een daarvoor bestemd recyclingpunt.

De handleiding is gedrukt op papier dat geschikt is voor recycling. Sorteer deze overeenkomstig
de geldende richtlijnen.
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PL

OBSLUGA KOMPUTERA

WIDOK WYSWIETLACZA

OZNACZENIA NA WYSWIETLACZU

SCAN Automatycznie wyswietla parametry: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
PULSE (co 4 sekund) na ekranie.

TIME Wyswietla czas treningu. Zakres 0:00-99:59.

SPEED Wyswietla aktualng predkos¢ podczas ¢wiczenia. Zakres 0.0-99.9 km/h.

DISTANCE Wyswietla aktualny dystans podczas treningu. Zakres 0.0-9999 km.

CALORIES Wyswietla spalone kalorie podczas treningu. Zakres 0.0-9999 kcal.

0Do Wyswietla catkowity dystans od instalacji baterii do jej wyczerpania. Wartos¢
zresetuje sie do zera po wymianie baterii. Zakres 0.0-9999 km.
Wyswietla mierzony puls. Zakres 40-240 bpm.

PULSE Aby dokona¢ pomiaru chwy¢ obiema rekami za sensory pulsu i odczekaj
6-7 sekund do uzyskania pomiaru.

Uwaga: Wyniki pomiaru pulsu nie moga by¢ traktowane jako dane medyczne i wykorzystywane w celach

diagnostycznych.
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PL OBSLUGA KOMPUTERA

FUNKCJE PRZYCISKOW

Komputer wiaczy sie, jezeli nacisniety zostanie dowolny przycisk. Komputer wytacza sie automatycznie po
4 minutach, jesli zaden przycisk nie zostanie nacisniety.

Potwierdza ustawienia lub wybdr. Aby wyczysci¢ dane dotyczace czasu, dystansu
MODE . L. S A -
i wartosci kalorii nacisnij i przytrzymaj dtuzej przycisk MODE.

SET Umozliwia uruchomienie funkgji odliczania wybranego parametru: czasu (TIME),
dystansu (DISTANCE) lub kalorii (CALORIES).

RESET Resetuje ustawienia. Aby zresetowac ustawienia nacisnij i przytrzymaj przycisk.

LtACZENIE PRZEZ BLUETOOTH / TRENING Z APLIKACJA
KINOMAP

Po potaczeniu trenazera eliptycznego z urzadzeniem mobilnym za pomoca Bluetooth, mozesz na swoim
telefonie obserwowac parametry wykonywanego treningu.

Aby skorzystac z tej funkcji, pobierz dedykowang do tego urzadzenia aplikacje Kinomap. Aktualne wersje
dostepne sa na AppStore (iOS) oraz Google Play Store (Android).

BATERIE

Komputer wymaga uzycia dwéch baterii typu AAA (brak w zestawie). Zdejmij pokrywe z tytu komputera, umies¢
baterie zgodnie z polaryzacja, zamknij pokrywe baterii.
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PL REGULACJA

REGULACJA OPORU

Dostosuj poziom oporu do swoich indywidualnych
potrzeb za pomoca pokretta regulacyjnego, znajdujacego
sie na kolumnie kierownicy.

TIREX S5/P0ORT

TENSION CONTROL

POZIOMOWANIE

Dostosuj ustawienie urzadzenia za pomoca stabilizatora,
znajdujacego sie na tylnej podstawie.

PL TRANSPORT

@ Nacisnij kierownice (9/10) i przechyl trenazer eliptyczny, az koétka
/% M transportowe (47) dotknag podtoza. Teraz mozesz z tatwoscia
\ przetransportowac trenazer eliptyczny w wybrane miejsce.
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PL CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

. Nalezy regularnie dokonywac konserwacji urzadzenia. Powinna by¢ ona przeprowadzana nie rzadziej niz
co 20 godzin pracy sprzetu.
. Konserwacja obejmuje kontrole:

+ ruchomych czesci urzadzenia, tj. sprawdzenie, czy sa one odpowiednio nasmarowane. Jezeli nie, nalezy je
nasmarowac. Zaleca sie stosowanie specjalnych smaréw do tozysk rowerowych lub smaréw przeznaczonych
do sprzetéw fitness.

« pozostatych czesci urzadzenia, tj. dokrecenie srub i nakretek,
« przewodow zasilajacych (jezeli wystepuja w urzadzeniu), pod katem ewentualnych uszkodzen.

. Do czyszczenia sprzetu nalezy uzywac miekkiej $ciereczki, delikatnie zwilzonej wodg lub ewentualnie woda
z mydtem. Nie nalezy uzywac silnych $rodkéw ani ostrych materiatéw czyszczacych, ktére moga uszkodzi¢
sprzet. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowac przy elementach z tworzywa sztucznego.

. Po kazdym uzytkowaniu nalezy usuna¢ z urzadzenia wszelkie $lady potu i zanieczyszczen.

PL ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Mozliwe rozwigzanie

1.Zdemontuj komputer i sprawdz, czy przewody s3 prawidtowo
Komputer nie wyswietla potaczone i czy nie sg uszkodzone.

danych. 2. Sprawd?z, czy baterie s prawidtowo umieszczone.

3. Baterie w komputerze moga by¢ wyczerpane. Wymien je na nowe.

Urzadzenie w trakcie
uzytkowania wydaje
niepokojace dzwieki.

Sprawdz, czy wszystkie czesci urzadzenia sa prawidtowo
zamontowane. Dokrec Sruby.

1. Upewnij sig, czy przewody sensora pulsu i komputera sa prawidtowo

potaczone.
Komputer nie wyswietla 2. By zapewni¢ prawidtowy odczyt pulsu, przytrzymaj obie dtonie
pulsu lub wyswietlane na sensorach. Pamietaj, ze pomiary systemu monitorowania tetna
wartosci sa nieprawidlowe. moga by¢ niedoktadne.
3. Nie zaciskaj dfoni na sensorach zbyt mocno. Moze to powodowac
btedy w pomiarach.
Sprzet jest niestabilny. Przekre¢ kocowke tylnego stabilizatora, by wypoziomowac urzadzenie.
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PL GWARANCIJA

. Klient ma nastepujace mozliwosci zgtoszenia reklamacji:

+ za posrednictwem formularza reklamacyjnego na stronie internetowe;j: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ poczta elektroniczna: support@trexsport.com

« pisemnie na adres korespondencyjny:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13

31-146 Krakow

Polska

. Wady powstate w okresie gwarancyjnym beda zazwyczaj usuwane bezptatnie w ciggu 14 dni roboczych
od daty dostarczenia wadliwego produktu. W przypadku koniecznosci wystania produktu do naprawy za
granice lub sprowadzenia czesci zamiennych z zagranicy, naprawa moze potrwac dtuzej.

. Zastosowanie ma prawo kraju, do ktérego dostarczono towar, w tym przepisy dotyczace gwarancji.
Konwencja CISG nie ma zastosowania.

. Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych niewtasciwym uzytkowaniem.

PL OCHRONA SRODOWISKA

o Ten produkt jest dostarczany w opakowaniu, by uchroni¢ go od ewentualnych uszkodzen podczas
- " transportu. Opakowania sg surowcami nieprzetworzonymi i mogg by¢ recyklowane. Wyrzucaj te
% materiaty wedtug ich rodzaju.

@ Aby chroni¢ $rodowisko, nalezy oddac zuzyte baterie do wydzielonego punktu sktadowania
%& surowcow wtérnych. Nie nalezy wyrzucaé zuzytych baterii do domowych koszy na $mieci.
Przyczynig sie Paristwo w ten sposéb do ochrony Srodowiska.

Zuzyte urzadzenia elektryczne (w tym urzadzeniu komputer) sa surowcami wtérnymi - nie
wolno wyrzucac ich do pojemnikéw na odpady domowe, poniewaz moga zawiera¢ substancje
K niebezpieczne dla zdrowia ludzkiego i srodowiska! Prosimy o aktywna pomoc w oszczednym
— gospodarowaniu zasobami naturalnymi i ochronie srodowiska naturalnego przez przekazanie
zuzytego urzadzenia do punktu skltadowania surowcéw wtérnych - zuzytych urzadzen
elektrycznych.

,2} Instrukcja obstugi zostata wydrukowana na papierze nadajacym sie do recyklingu. Segreguj ja
L 4) zgodnie z zasadami.

76



RO UTILIZAREA COMPUTERULUI

VIZUALIZAREA AFISAJULUI

SIMBOLURI PE AFISA)J

SCAN Afiseaza automat pe ecran parametrii: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
PULSE (la fiecare 4 secunde).

TIME Afiseaza durata antrenamentului. Intervalul 0:00-99:59.

SPEED Afiseazad viteza curentd in timpul antrenamentului. Intervalul 0,0-99,9 km/h.

DISTANCE Afiseaza distanta curentd in timpul antrenamentului. Intervalul 0,0-9999 km.

CALORIES Afiseaza caloriile arse in timpul antrenamentului. Intervalul 0,0-9999 kcal.

0DO Afiseaza distanta totald parcursa de la instalarea bateriei pana la epuizarea acesteia.
Valoarea se reseteaza la zero dupa inlocuirea bateriei. Intervalul 0,0-9999 km.
Afiseaza pulsul masurat. Intervalul este de 40-240 bpm. Pentru a efectua

PULSE masurarea, tineti cu ambele maini senzorii de puls si asteptati 6-7 secunde pana la
obtinerea mdsurdtorii.

Atentie: Rezultatele masurarii pulsului nu pot fi considerate date medicale si nu pot fi utilizate in scopuri
diagnostice.
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RO

UTILIZAREA COMPUTERULUI

FUNCTIILE BUTOANELOR

Computerul se va porni daca se apasa orice buton. Computerul se opreste automat dupa 4 minute daca nu
se apasa niciun buton.

Confirma setarile sau selectia. Pentru a sterge datele referitoare la timp, distanta si

MODE i
calorii, apasati si tineti apasat butonul MODE.

SET Permite activarea functiei de numaratoare inversa pentru parametrul selectat: timp
(TIME), distanta (DISTANCE) sau calorii (CALORIES).

RESET Reseteaza setdrile. Pentru a reseta setdrile, apdsati si tineti apdsat butonul.

CONECTARE PRIN BLUETOOTH / ANTRENAMENT CU
APLICATIA KINOMAP

Dupa ce conectezi elipticul la dispozitivul mobil prin Bluetooth, poti urmari pe telefon parametrii antrenamentului
pe care il efectuezi.

Pentru a utiliza aceasta functie, descarca aplicatia Kinomap dedicata acestui aparat. Versiunile actuale sunt
disponibile in AppStore (iOS) si Google Play Store (Android).

BATERII

Computerul necesitd doua baterii de tip AAA (nu sunt incluse in pachet). Scoateti capacul din partea din spate
a computerului, introduceti bateriile respectand polaritatea, apoi inchideti capacul compartimentului pentru baterii.

78



RO REGLARE

REGLAREA REZISTENTEI

Regleaza nivelul de rezistenta in functie de nevoile tale
individuale cu ajutorul butonului de reglare situat pe
coloana ghidonului.
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TENSION CONTROL

NIVELARE

Reglati pozitia dispozitivului cu ajutorul stabilizatorului
situato pe baza din spate.

RO TRANSPORT

e Apasati ghidonul (9/10) si inclinati antrenorul eliptic pana cand rotile de
/@j transport (47) ating solul. Acum puteti transporta cu usurintd antrenorul

eliptic in locul dorit.
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RO CURATARE SI INTRETINERE

. Trebuie luata in considerare intretinerea regulatd a dispozitivului. Aceasta trebuie efectuatd cel putin la
fiecare 20 de ore de functionare a dispozitivului.

. Intretinerea include:

- verificarea pieselor mobile ale echipamentului si mentinerea lor lubrifiate. Se recomanda utilizarea
vaselinelor pentru rulmenti de bicicleta sau a vaselinelor multicomponent pentru echipamente de fitness.

- ingrijirea altor piese ale dispozitivului, adicd strangerea suruburilor si piulitelor,
- verificarea cablurilor de alimentare (daca sunt prezente in dispozitiv) pentru a nu prezenta deteriorari.

. Pentru curatarea echipamentului se recomanda utilizarea unei carpe moi, usor umezite cu apa sau, eventual,
cu apa si sapun. Nu utilizati substante puternice sau materiale de curatare abrazive care pot deteriora
echipamentul. O atentie deosebita trebuie acordata componentelor din plastic.

. Dupa fiecare utilizare, indepartati toate urmele de transpiratie si murdarie de pe dispozitiv.

RO DEPANARE

Problema Solutie posibila

1. Demontati computerul si verificati daca cablurile sunt conectate
corect si dacd nu sunt deteriorate.

2. Verificati daca bateriile sunt asezate corect.

3. Este posibil ca bateriile din computer sa fie descarcate. Inlocuiti-le
cu altele noi.

Computerul nu afiseaza
datele.

Dispozitivul emite sunete

a DR Verificati daca toate componentele dispozitivului sunt montate corect.
ingrijoratoare in timpul §

Strangeti suruburile.

utilizarii.
1. Asigurati-va ca cablurile senzorului de puls si ale computerului sunt
conectate corect.
Computerul nu afiseaza 2. Pentru a asigura o citire corecta a pulsului, tineti ambele maini
pulsul sau valorile afisate pe senzori. Retineti cd masuratorile sistemului de monitorizare
sunt incorecte. a pulsului pot fi inexacte.

3. Nu strangeti prea tare mainile pe senzori. Acest lucru poate provoca
erori de masurare.

Echipamentul functioneaza

instabil. Rotiti capatul stabilizatorului din spate pentru a nivela dispozitivul.
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RO GARANTIE

1. Clientul are urmatoarele posibilitati de depunere a unei reclamatii:
« prin completarea formularului de pe site: https://trexsport.com/pl/serwis/
« prin e-mail: support@trexsport.com
- in scris, la adresa de corespondenta:

TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia
2. Defectele apdrute in perioada de garantie sunt, de reguld, remediate gratuit in termen de 14 zile lucratoare
de la data livrarii produsului defect. In cazul in care este necesara trimiterea produsului pentru reparatie in
strainatate sau aducerea pieselor de schimb din strainatate, durata reparatiei poate fi mai mare.
3. Se aplica legislatia tarii in care a fost livrat produsul, inclusiv dispozitiile privind garantia. Conventia CISG
nu se aplica.
4. Garantia nu acopera daunele cauzate de utilizarea necorespunzatoare.

RO PROTECTIA MEDIULUI

Acest produs este livrat intr-un ambalaj pentru a-| proteja de eventuale deterioréri in timpul
transportului. Ambalajele sunt materii prime neprelucrate si pot fi reciclate. Aruncati aceste
materiale in functie de tipul lor.

Pentru a proteja mediul, predati bateriile uzate la un centru de reciclare. Nu aruncati bateriile uzate
in recipientele pentru deseuri menajere. In acest mod contribuiti la protectia mediului.

Dispozitivele electrice uzate (inclusiv computerul din acest produs) sunt materiale reciclabile — nu
trebuie aruncate impreund cu deseurile menajere, deoarece pot contine substante periculoase
pentru sdnatatea umana si pentru mediu! Va rugam sa contribuiti activ la gestionarea responsabila
aresurselor naturale sila protectia mediului prin predarea dispozitivelor electrice uzate la un centru
de reciclare corespunzator.

I 20 Ey

Lzz Manualul de utilizare a fost tiparit pe hartie reciclabila. Sortati-l conform regulilor.

PAP
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SK NAVOD NA POUZITIE POCITACA

DISPLE)J

UDAJE ZOBRAZENE NA DISPLEJI

Automaticky zobrazuje parametre: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE
SCAN < .
(kazdych 4 sekund) na obrazovke.
TIME Zobrazuje cas tréningu. Rozsah 0:00-99:59.
SPEED Zobrazuje aktualnu rychlost pocas cvicenia. Rozsah 0.0-99.9 km/h.
DISTANCE Zobrazuje aktudlnu vzdialenost pocas tréningu. Rozsah 0.0-9999 km.
CALORIES Zobrazuje spalené kaldrie pocas tréningu. Rozsah 0.0-9999 kcal.
0Do Zobrazuje celkovu vzdialenost od instaldcie batérie do jej vybitia. Hodnota sa po
vymene batérie vynuluje. Rozsah 0.0-9999 km.
Zobrazuje merany pulz. Rozsah 40-240 bpm. Na meranie poloZte obe ruky na
PULSE o . ,
senzory pulzu a pockajte 6-7 sekind na vysledok.

Pozor: Vysledky merania pulzu nemozno povazovat za lekarske Uidaje a nemozno ich pouzit na diagnostické tcely.
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SK NAVOD NA POUZITIE POCITACA

FUNKCIE

Pocita¢ sa zapne, ked stlacite lubovolné tlacidlo. Pocita¢ sa automaticky vypne po 4 minutach, ak Ziadne
tlacidlo nebude stlacené.

MODE Potvrdzuje nastavenia alebo vyber. Ak chcete vymazat Udaje o ¢ase, vzdialenosti
a hodnote kalorii, stlacte a podrzte tlac¢idlo MODE.

SET Umoznuje spustit funkciu odpocitavania vybraného parametra: ¢asu (TIME),
vzdialenosti (DISTANCE) alebo kalorii (CALORIES).

RESET Resetuje nastavenia. Na resetovanie stlacte a podrzte tlacidlo.

PRIPOJENIE CEZ BLUETOOTH / TRENING S APLIKACIOU
KINOMAP

Po pripojeni eliptického trenazéra k mobilnému zariadeniu pomocou Bluetooth moézete na svojom teleféne
sledovat parametre vykonavaného tréningu.

Aby ste mohli tuto funkciu vyuzivat, stiahnite si aplikaciu Kinomap uréent pre toto zariadenie. Aktualne verzie
su dostupné v AppStore (i0OS) a Google Play Store (Android).

BATERIE

Pocitac vyzaduje pouzitie dvoch batérii typu AAA (nie su sucastou balenia). Zlozte kryt zo zadnej strany pocitaca,
vlozte batérie podla polarity a zatvorte kryt batérii.
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SK REGULACIA

REGULACIA ODPORU

Prisposob uUroven odporu svojim individualnym potrebam
pomocou regulacného oto¢ného gombika, ktory sa
nachadza na stlpiku riadidiel.

TIREX S5/P0ORT

TENSION CONTROL

NIVELIZACIA

Prispdsob nastavenie zariadenia pomocou stabilizatora,
ktory sa nachddza na zadnej zakladni.

SK TRANSPORT

e Stlacte riadidla (9/10) a naklorite elipticky trenazér, az kym sa transportné
) Koli . s . . o

C olieska (47) nedotknu podlahy. Teraz mézete s lahkostou premiestnit
\ elipticky trenaZér na zvolené miesto.
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SK CISTENIE A UDRZBA

. Zariadenie si vyzaduje pravidelnt udrzbu. Mala by byt vykonand najmenej kazdych 20 hodin prevadzky
zariadenia.

. Udrzba zahtfa kontrolu:

+ pohyblivé ¢asti zariadenia, tzn. kontrola, ¢i su spravne namazané. Ak nie, namazte ich. Odporuca sa
pouzivat $pecialne maziva pre loziska bicyklov alebo pre fitnes zariadenia.
- vSetky casti zariadenia, tzn. dotiahnutie skrutiek a matic,
- napajacie kable (ak su v pristroji) kvoli poskodeniu.
. Na distenie zariadenia pouzivajte méakku handricku mierne navlhc¢ent vodou alebo pripadne vodou s mydlom.

Nepouzivajte Ziadne silné Cistiace prostriedky a ani materidly, ktoré mozu zariadenie poskodit. Osobitnu
pozornost treba venovat plastovym komponentom.

. Po kazdom pouziti odstrante zo zariadenia v3etky stopy potu a necistot.

SK RIESENIE PROBLEMOV

Problém Mozné rieSenia

1. Demontujte pocitac a skontrolujte, ¢i su kable spravne pripojené
a i nie su poskodené.

2. Skontrolujte, ¢i su batérie vlozené spravne.

3. Vymente batérie za nové.

Pocita¢ nezobrazuje udaje

Zariadenie vydava rusivé Skontrolujte, ¢i su vietky Casti zariadenia spravne namontované.
zvuky pocas pouzivania. Utiahnite skrutky.

1. Uistite sa, Ze prevody senzoru su spravne pripevnené.

Neukazuju sa hodnoty 2. Aby ste zaistili sprdvne marenia pulzu drzte obe dlane na senzoroch.
pulzu, Pamatajte, Ze systém merania pulzu nemusi byt Uplne presny.
alebo hodnoty su zlé. 3. Prilis pevné uchopenie senzorov pulzu. Drzte dlane na senzoroch

pulzu a nestlacajte dlane prilis silno.

Nastavte koncovku zadného stabilizatora tak, aby ste dali stroj do

Zariadenie nie je stabilné. ;
roviny.
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SK ZARUKA

. Zakaznik ma nasledujuce moznosti uplatnenia reklamacie:
« prostrednictvom krokov na webovej stranke: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ e-mailom: support@trexsport.com
+ pisemné na adresu:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polsko
2. Reklamadcia vratane odstranenia vady musi byt vybavena a kupujici o tom musi byt informovany najneskor
do tridsiatich (30) dni odo dna uplatnenia reklamécie, pokial sa predavajuci s kupujicim nedohodne na
dlhsej lehote. Ak je potrebné poslat produkt na opravu do zahranicia alebo doviezt ndhradné diely zo
zahranicia, oprava moéze trvat dlhsie.
3. Pouzije sa pravo krajiny, do ktorej bol tovar dodany, vratane zaru¢nych ustanoveni. Neplati Dohovor OSN
o zmluvach o medzindrodnej kipe tovaru.
4. Zaruka sa nevztahuje na poskodenia sposobené nespravnym pouzivanim.

SK OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Tento produkt sa dodava v obale, ktory ho chrani pred moznym poskodenim pocas prepravy. Obal
je vyrobeny zo surovin, ktoré je mozné recyklovat. Tieto obaly vyhadzujte a triedte podla ich typu.

@
.‘"
@ Z doévodu ochrany Zivotného prostredia musia byt pouzité batérie odovzdané na mieste predaja,
%& alebo odovzdané do urcenej zberne pre skladovanie druhotnych surovin. Nevyhadzujte pouzité
—

batérie do domovych kosov na odpadky. Tymto budete prispievat k ochrane Zivotného prostredia.

Opotrebované elektrické zariadenia (vratane pocitaca) su druhotné suroviny a nesmu sa vyhadzovat
do kosov a kontajnerov na domovy odpad, pretoze m6zu obsahovat latky nebezpecné pre fudské
zdravie a Zivotné prostredie! Prosime o aktivnu podporu efektivneho riadenia prirodnych zdrojov a
ochranu Zivotného prostredia. Pouzité zariadenie odovzdajte do zberne pre skladovanie druhotnych
surovin — pouzitych elektrickych zariadeni.

LZ%) Navod na pouZzitie bol vytla¢eny na recyklovatelnom papieri. Triedit ho podla platnych pravidiel.
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UA IHCTPYKLIA 3 EKCNAYATALITI KOMN'IOTEPA

AVUCTNEN

BIAOBPAXEHHHA ANCMNNEA

ABTOMaTMUHO Bifgobpaxae napametpu: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
SCAN . .
PULSE (koXHi 4 cekyHA) Ha eKpaHi.
TIME Binob6paxae yac TpeHyBaHHsA. [liana3oH 0:00-99:59.
SPEED Bigo6paka€e NoToUHy WBMAKICTb Nif Yac TpeHyBaHHA. [lianazoH 0.0-99.9 km/roa.
DISTANCE Bifobparxae NOTOUHy AWCTaHLio Nif Yac TpeHyBaHHA. [lianazoH 0.0-9999 km.
CALORIES Bifobpaxka€ KinbKicTb cnaneHux Kanopii nig yac TpeHyBaHHs. [lianasoH 0.0-9999
KKaJ.
Bifobpaxkae 3aranbHy AUCTaHLi0 3 MOMEHTY BCTaHOBJIEHHSA GaTapei Ao i
oDO po3pAAKEHHSA. 3HaYEHHA CKMAAETLCA Ha HyJb NiCNA 3amiHn 6aTapei. [lianasoH
0.0-9999 Km.
Binobpaxae BumipaHuii nynbc. [lianasoH 40-240 ya/xs. LLlo6 BumipaTK, noknagits
PULSE 061ABI PyKM Ha CeHCopW NYNbCy i 3aueKanTe 6-7 CEKYHA AN1A OTPUMAHHA
pesynbrary.

YBara: Pe3ynbtaTi BUMiIpIOBaHHA My/fbCy HE MOXHa PO3rNAfaTh AK MeNYHi JaHi Ta BUKOPMUCTOBYBaTH
B AiarHOCTUYHUMX Linsx.
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UA IHCTPYKLIA 3 EKCNAYATALITI KOMN'IOTEPA

KOMI'I'IOTep yBiMKHeTbCﬂ, AKLO 6y,qe HaTUCHYTa 6y}:|b-ﬂ|<a KHOMKa. KOMI‘lllOTep ABTOMATUYHO BUMMNKAETbCA Yepes
4 XBUNNHW, AKLLO »KOAHA KHOMKa He 6yne HaTUCHYyTa.

MODE MNiaTBepaKye HanawTyBaHHA abo BUGIp. LLlo6 ouncTuti faHi, noB’A3aHi 3 yacom,
BiJICTaHHIO Ta KanopifiMn, HaTUCHITb i yTpumyiTe kHonky MODE.

SET [lo3BonAe akTByBaTH GYHKLii10 3BOPOTHOrO BiANiKy AA obpaHoro napamerpa:
yacy (TIME), siacTaHi (DISTANCE) a6o kanopint (CALORIES).

RESET Ckunpae HanawTyBaHHsA. LLlob CKMHYTV HanalwTyBaHHA, HATUCHITb | yTpUMYyiiTe
KHOMKY.

NIAKNIOYEHHA YEPE3 BLUETOOTH /
TPEHYBAHHA 3 AOAATKOM KINOMAP

Micna nigKnloyeHHs eninTUYHOro TPeHaxepa A0 MOGINbHOro NPUCTPOIO 3a fornomoroto Bluetooth, BU moxeTe
cnocTepiraTv napameTpyl BUKOHYBaHOTO TPEHYBaHHA Ha CBOEMY TenedoHi.
o6 ckopucTaTuca Lieio GyHKLi€ED, 3aBaHTa)XKTe crewianizoBaHnii AnA Lboro npucTpoio gogatok Kinomap.
AkTyanbHi Bepcii goctynHi B AppStore (i0OS) Ta Google Play Store (Android).

BATAPEI

Komn'ioTep BMMarae BMKopucTaHHA ABox 6aTtapein Tvny AAA (Hemae B KOMMNEKTI). 3HIMITb KpULLKY 33agy
KoMM'toTepa, BCTaBTe GaTapei 3rifjHO 3 MOMAPHICTIO, 3aKpUiATe KPULLKY 6aTapeil.
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UA PEFYNIOBAHHA

PEFYJ1IIOBAHHA OMNOPY

Bigperynionte piBeHb onopy BiANOBIAHO A0 CBOIX
iHAVBIgyanbHYX NOTPe6 3a AONMOMOroI perynioBasibHOl
PYUKM, PO3TaLLOBAHOI Ha KOMTOHLi Kepma.

TIREX S5/P0ORT

TENSION CONTROL

BUPIBHIOBAHHA

Bigperyniorite NoNoXeHHA NPUCTPOIO 3a JOMOMOroto
cTabinizaTopa, po3TallOBAaHOrO Ha 3aAHill OCHOBI.

UA TPAHCNOPTYBAHHA

/fJf HaTtncHiTb Ha kepmo (9/10) i HaxMNiTb eNiNTUYHUIN TpeHa)kep, AOKMN
) 2 . . .

C TPaHCMOPTHI KonilaTa (47) He TOPKHYTbCA Mignory. Tenep BU MoXeTe
\ 3 NIErKicTio NepemMicTUT eninTUYHKIN TPeHaxep Y BubpaHe micue.
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UA YUACTKA TA OBCJZIYFTOBYBAHHA

1.

PerynapHo nepesipainTe npuctpii. Lie cnig pobutn WwoHanmeHLwe KoxHi 20 roguH pob6oTr obnafHaHHA.

2. TexHiuHe O6CﬂyI'OByBaHHﬂ MOBMHHO BKKOYATN KOHTPO/Ib 3a:

+ PYXOMVIMU YaCTUHAMKM NPUCTPOIO, TOOTO NepeBipKa iX HanexHoro 3amalleHHA. AKLLO € He 3MaLLeHi AINAHKK,
3MacTiTb iX. PEKOMeHAYETbCA BUKOPUCTOBYBATM CriellianbHi MacTuna And NigWunHrKis Benocunesis abo
ona diTHec-obnagHaHHA.

« BCi 3aM4acTVHM 06NlagHaHHSA, TaKi fiK 3aTATYIoUi FBUHTU Ta raiku,

+ LWHYPW XMBNEHHS (AKLLO BOHU € B NPUCTPOI) Ha Oyab-AKi NOLIKOKEHHSI.

[nA ouneHHA obnagHaHHA BUKOPUCTOBYNTE M'AIKY TKaHVHY, TPOXU 3MOYEeHY BOAO abo BOAOIO 3 MUIOM.

He BMKOPUCTOBYTE CUMIbHI PEUOBMHU UM arpecuBHiI YACTAYI 3aCO0U, AKI MOXKYTb MOLLKOAWUTM 06NagHaHHA.

0Ocobn1BO 06epexHO CNif NOBOAUTUCA i3 MIACTUKOBMMY KOMMOHEHTaMU.

4. Tlicna KOXXHOTO BUKOPUCTAHHSA OUYULLyTe MPUCTPIN Bif Y4aCcTOK NOTy um 6pyay.

UA BUPIWEHHA NPOBJIEM

Mpo6nema

MoxnuBe pilieHHsA

Komn'loTep He Bigo6parkae
AaHi.

1. MNepeBipTe NigkaoUeHHs KoMN'loTepa i nepeKkoHanTecs, Wo Kabeni
NigKIoYeHi NPaBUIbHO Ta WO BOHW He MOLUKOAXKEHI.

2. MNepeKoHanTeCh, Lo 6aTapeiKu BCTaB/EHi NPaBUIIbHO.

3. 3amiHiTb 6aTapenku Ha HOBI.

MpucTtpin Bugae
TPUBOXHI 3BYKM Nif yac
BUKOPUCTaHHA.

MepeBipTe, UM BCi YaCTVHW NPUCTPOIO BCTAHOB/NEHI NPaBUbHO.
3aTArHITL FBUHTW.

Komn’iotep He nokasye
nynbc a6o Bigo6paxae He
npaBWibHe 3HaYEHHA.

1. MepeKoHanTecs, Wo Kabenb JaTUmKiB ikomn'toTepa 3'€aHaHi
npasubHO.

2. LLlo6 3a6e3neunT HanexHe YATaHHA NynbCy, TPUMaiTe o6uasi
PyKU Ha gaTumkax. lMam'ATanTe, WO BUMIPOBAHHA YacTOTW CepLIEBUX
CKOPOUYEHb MOXeE MaTu MOXMOKY.

3. He TpmaiiTeca 3a JaTumkm nynbCy HaATO MiLlHO. Hamaranteca
TPUMATN PYKM Ha AaTUMKax, He NPUTMCKaoUM IX 3aHaATO CUITbHO.

O6nagHaHHA y HecTillkomy
NONOXEHHi.

MoBepHiTb Kpalt 3aAHbOro CTabinizaTopi, Wob BUPIBHATA NONOXKEHHS.
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UA

FAPAHTIA

. MNokyneub Ma€ HacTyMNHi BapiaHTV NOAAHHA CKapru:

+ yepe3 popMy 3anoBHEHHA peknamaLiiHoro dopmynapy Ha caiTi: https://trexsport.com/pl/serwis/

+ eIeKTPOHHOIO MOLITOI: support@trexsport.com

+ MUCbMOBO Ha NOLLUTOBY afpecy:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Monbwa

. HedeKtn abo NOLWKOAKEHHS TOBapY, BIABNEHI MPOTATOM rapaHTiiiHOro nepiogy, 6yayTb YCyHeHi 6e3KOLTOBHO

npotarom 14 pobounx AHIB 3 AaTVi AOCTaBKM TOBapy A0 cepBicy. AKLWO NoTpibHO NprBe3TH AeTani 3-3a
KOPAOHY, TEPMiH PEMOHTY MOXe GYTI NMPOJOBXKEHNIA.

. Bci rapaHTiliHi yMOBM BUKOHYIOTbCSA 32 3aKOHOLABCTBOM KpaiHu, Kyau 6yno JOCTaBleHO TOBap, BKlOUaoun

rapaHTinHi nonoxkeHHA. KoneeHuia OOH npo goroBopu Mi>kHapoAHOT KyniBni-npofaky ToBapis He
3aCTOCOBYETbCA.

. FapaHTiﬂ He NOLWNPKETbCA Ha NOLWKOAMXEHHA, WO BUHNKNN BHaCNiAOK HEHANEXXHOTO BUKOPUCTaHHA.

OXOPOHA HABKOJIMWHDLOIO CEPEAOBUILLA

Lleit BUpi6 NOCTaBAAETbCA B YNAKOBLIi, ANA 3aXUCTY Bifj MOXIVMBUX MOLWKOAXKEHb Mif yac
TPaHCNOPTYBaHHA. YNakoBKa € He06pO6NeHO CPOBUHOLD | MOXKe By T NepepobneHa. Mo36yabTecs
LMx matepianis BinoBsigHo [0 iX TMny.

[InA 3axunCTy HaBKONNLLHBOTO CepeAoBMLIa BUHOChTE BUKOPUCTaHi 6aTapei Ao cnewjianbHOro MyHKTY
INA nepepobku. He BUKnganTe BUKOpUCTaHi 6aTtapei B ypHM AnsA CMITTA. TaKMM Y/HOM BU 3pobuTe
CBill BHECOK Y 3aXVCT HaBKOMMLLIHBbOIO CepefoBuLLa.

BukopucTaHi enekTpuyHi NpucTpoi (3oKkpema Komn'toTep) — Le matepianu, Wo nignaraTb
BTOPWHHI nepepobui — ix He cnif yTinidyBaTi 3 N06YTOBMMU BigXOLaMW, OCKINIbKM BOHV MOXYTb
MiCTUTU PEUYOBUHM, Hebe3neuHi AnA 340POB’A NIOAVHUN Ta HABKOMMLLHBLOTO cepepoBuwal byab
nacka, akTMBHO iornomarainTe B eKOHOMHOMY ynpasJiHHI NPUPOAHMUN pecypcamu Ta OXOPOHi
HaBKOJMLWHbOrO CepefoBMLia, Nepefaoyy BUKOPUCTAHUI NPUCTPIA [0 NYHKTY npuiomy
BTOPUHHMX MaTepianiB — BUKOPUCTaHNX eNEKTPUYHUX NPUCTPOIB.

IHCTpyKUilo HaAPYKOBaHO Ha nanepi, npuaatHoMy ana nepepobku. CopTyiTe ii BigNoBiAHO Ao
UYMHHUWX NPaBuI.
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