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BG KOMMNNEKT JIEHTN 3A CbMIPOTUBA 600 x 50 MM

NHpopmauma 3a npoaykTa: KomnnekT T neT nacTinka ¢ pasnnyHin HUBA Ha CbnpoTuBAeHMe. Pa3mepy Ha nacTuumTe: 60 X 5 cm, AebennHa Ha nactuuute: 0,4 mm, 0,5 mm, 0,7 mm, 0,9 Mm 1 1,1 Mm.
Konkoto no-geben e nacTukbT, TonkoBa No-ronAamo e CbnpoTUBAEHMETO.

Marepuan: natekc

Mpepynpexpenua: 1. [poayKTHT e CNOPTEH apTUKYN, a He Urpauka. lpbxTe ro U3BbH A0CTbNA Ha Aelia. 2. Pef0BHO NpoBepABaiiTe CbCTOAHETO Ha IeHTITe 3a eBeHTyanHu noBpean. 3. MoBpeaeH
MPOAYKT He 0TrOBapA Ha CTaHAapTuTe 3a 6e3onacHocT. He ce onuTBaiiTe Aa ro nonpasute camu. 4. 113non3BaiiTe NpozyKTa camo no NpefHa3HaueHwe, Kato HanpuMep rMMHaCTUYecKM, yKpenBaLLm v 06Lm
duUTHecynpaxHeHua. 5. YnpaxHABaliTe ce Bbpxy paBHa i CTabunHa NoBbPXHOCT. 6. He pastaAraiiTe neHTUTe npekaneHo, 3a fa u3berHete ckbeeaHeto uM. 7. /13non3Baiite Ha 6e30nacHo pa3cTosHue
oT Apyri xopa. 8.3a Ja u3berHere MyckynHU TPaBMI, HanpaBeTe KpaTka 3arpABka npean TpeHuposka. 9. [penopbuBa ce Aa TpeHupate B yA06HO 061eKN0, KOETO He OrpaHinyaBa ABIKEHNATa, U
nopxoaAwm obyBku. 10. Ao n3nutate 3amaiiBaHe unu KakBaTo 1 Aa e 6011ka, cpeTe BefHara ynpaxHeuata. 11. Cbxpanagaiite npoayKTa Aaney oT U3TOYHULY Ha TONAUHA U OTKPUT OFbH, Thif KaTo
Te MOTaT Jja NpUYNHAT Tpaiiky noBpeau. 12. MpenopbuBa ce Aa 3anasuTe T031 eTUKET.

CZ SADA ODPOROVYCH GUM 600 x 50 MM

Informace o produktu: Sada péti pasd s rznymi stupni odporu. Rozméry pasu: 60 x 5 cm, tloustka pasu: 0,4 mm, 0,5mm, 0,7 mm, 0,9 mm a 1,1 mm. Cim silnj3i pés, tim vétsi odpor.

Material: latex

Upozornéni: 1. Vyrobek je sportovnim zbozim, neni hrackou. Uchovévejte mimo dosah déti. 2. Pravidelné kontrolujte stav pasi na pfipadnd poskozeni. 3. Poskozeny vyrobek nespliiuje bezpecnostni
podminky. Nesmi byt opravovan svépomoci. 4. Viyrobek pouzivejte pouze k Gceldim, ke kterym je urcen, tj. ke gymnastickym, posilovacim a rehabilitacnim cvicenim. 5. Cvicte na rovném a stabilnim
povrchu. 6. Nepietahujte pasy prilis, aby nedoslo k jejich pietrzeni. 7. PouZivejte v dostatecné vzdalenosti od ostatnich osob. 8. Aby nedoslo k poskozeni svald, pred tréninkem provedte kratké
zahfati. 9. Doporutuje se cviCit v obleceni, které neomezuje pohyb, a ve vhodné obuvi. 10. Pfi zdvratich nebo jakychkoli bolestech ihned preruste cviceni. 11. Vyrobek uchovévejte mimo dosah zdrojii
tepla a otevieného ohné, které by mohly zpisobit trvalé poskozeni vyrobku. 12. Doporucuje se uchovat tuto etiketu.

DE FITNESSBANDER 600 x 50 MM

Produktinformation: Set von fiinf Bandern mit unterschiedlichen Widerstandsstufen. BandmaBe: 60 5 cm, Banddicke: 0,4mm, 0,5 mm, 0,7 mm, 0,9mm und 1,7 mm. Je dicker das Band, desto
groRer der Widerstand.

Material: latex

Warnungen: 1. Das Produkt ist ein Sportartikel und kein Spielzeug. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 2. Uberpriifen Sie regelmaBig den Zustand der Bander auf mégliche
Schdden. 3. Ein beschadigtes Produkt entspricht nicht den Sicherheitsanforderungen. Es darf nicht eigenstandig repariert werden. 4. Verwenden Sie das Produkt nur fiir die Zwecke, fiir die es bestimmt
ist, ndmlich fiir gymnastische, kréftigende und allgemeine Fitnessiibungen. 5. Trainieren Sie auf einer ebenen und stabilen Oberfldche. 6. Spannen Sie die Bander nicht zu stark, um ein Reien zu
vermeiden. 7. Verwenden Sie das Produkt in angemessenem Abstand zu anderen Personen. 8. Um Muskelschaden zu vermeiden, fiihren Sie vor dem Training ein kurzes Aufwarmen durch. 9. Es wird
empfohlen, in bewegungsfreundlicher Kleidung und geeignetem Schuhwerk zu trainieren. 10. Bei Schwindel oder jeglichen Schmerzen das Training sofort abbrechen. 11. Bewahren Sie das Produkt
fern von Warmequellen und offenem Feuer auf, da dies zu dauerhaften Schaden fiihren kann. 12. Es wird empfohlen, dieses Etikett aufzubewahren.

EN RESISTANCE BANDS SET 600 x 50 MM

Product Information: Set of five bands with different resistance levels. Band dimensions: 60 x 5 cm, band thickness: 0.4 mm, 0.5 mm, 0.7 mm, 0.9 mm, and 1.1 mm. The thicker the band, the greater the resistance.
Material: latex

Warnings: 1. The product is a sports article, not a toy. Keep out of the reach of children. 2. Regularly check the condition of the bands for possible damage. 3. A damaged product does not meet
safety standards. Do not attempt to repair it yourself. 4. Use the product only for its intended purposes, such as gymnastic, strengthening, and general fitness exercises. 5. Exercise on a flat and stable
surface. 6. Do not overstretch the bands to avoid breaking them. 7. Use at a safe distance from others. 8. To avoid muscle injury, perform a short warm-up before training. 9. It is recommended to
train in non-restrictive clothing and appropriate footwear. 10. If you experience dizziness or any pain, stop exercising immediately. 11. Store the product away from heat sources and open flames, as
they can cause permanent damage. 12. It is recommended to keep this label.

ES JUEGO DE BANDAS DE RESISTENCIA DE 600 x 50 MM

Informacion del producto: Juego de cinco bandas con diferentes niveles de resistencia. Dimensiones de las bandas: 60 x 5 cm; grosor de las bandas: 0,4 mm, 0,5 mm, 0,7 mm, 0,9 mmy 1,1 mm. Cuanto
mds gruesa es la banda, mayor es la resistencia.

Material: latex

Advertencias: 1. Este producto es un articulo deportivo, no un juguete. Mantener fuera del alcance de los nifios. 2. Comprueba periddicamente el estado de las bandas para detectar posibles dafios. 3. Un producto
dafado no cumple con las normas de seguridad. No intentes repararlo por tu cuenta. 4. Utiliza el producto Ginicamente para los fines previstos, como ejercicios de gimnasia, fortalecimiento y acondicionamiento
fisico general. 5. Realiza los ejercicios sobre una superficie plana y estable. 6. No estires excesivamente las bandas para evitar que se rompan. 7. Utilicelo a una distancia sequra de otras personas. 8. Para
evitar lesiones musculares, realice un breve calentamiento antes del entrenamiento. 9. Se recomienda entrenar con ropa que no limite los movimientos y calzado adecuado. 10. Si siente mareos o cualquier
tipo de dolor, deje de hacer ejercicioinmediatamente. 11. Guarde el producto lejos de fuentes de calory llamas abiertas, ya que pueden causar dafios permanentes. 12. Se recomienda conservar esta etiqueta.

FR UNENSEMBLE DE BANDES DE RESISTANCE 600 x 50 MM

Informations sur le produit: Ensemble de cing bandes avec différents niveaux de résistance. Dimensions des bandes: 60 X 5 cm, épaisseur des bandes: 0,4 mm, 0,5mm, 0,7 mm, 0,9 mm et 1,1 mm.
Plus la bande est épaisse, plus la résistance est grande.

Matériau: latex

Avertissements: 1. Le produit est un article de sport, ce n'est pas un jouet. Garder hors de la portée des enfants. 2. Vérifiez régulierement I'état des bandes pour d'éventuels dommages. 3. Un produit
endommagé ne répond pas aux conditions de sécurité. Ne pas essayer de le réparer soi-méme. 4. Utilisez le produit uniquement pour les exercices auxquels il est destiné, c'est-a-dire les exercices de
gymnastique, de renforcement et d'amélioration générale. 5. Faites vos exercices sur une surface plane et stable. 6. Ne tirez pas trop sur les bandes pour éviter de les casser. 7. Utilisez-le a une distance
appropriée des autres personnes. 8. Pour éviter les dommages musculaires, faites un court échauffement avant I'entrainement. 9. Il est recommandé de faire de I'exercice dans des vétements non
restrictifs et des chaussures appropriées. 10. En cas de vertiges ou de douleurs, arrétez immédiatement I'entrainement. 11. Conservez le produit loin des sources de chaleur et des flammes nues, car
cela pourrait entrainer des dommages permanents. 12. Il est recommandé de conserver cette étiquette.

HU ELLENALLAS-SZALAGOK KESZLET, 600 x 50 MM

Termékinformaciok: Ot darab, kiilonboz6 ellenallési szint(i szalaghdl &l16 készlet. A szalagok mérete: 60 x 5 cm, vastagsaguk: 0,4 mm, 0,5mm, 0,7 mm, 0,9 mm és 1,1 mm. Minél vastagabb a szalag,
annal nagyobb az ellendllas.

Anyag: latex

Figyelmeztetések: 1. A termék sporteszkdz, nem jaték. Tartsa gyermekektél elzdrva. 2. Rendszeresen ellendrizze a gumiszalagok dllapotdt esetleges sériilések miatt. 3. A sériilt termék nem felel meg
abiztonsagi eldirasoknak. Ne probalja meg sajat kezlileg megjavitani. 4. A terméket kizarolag rendeltetésszer(ien haszndlja, példaul tora-, erdsitd- és altalanos fitneszgyakorlatokhoz. 5. A gyakorlatokat

DISTRIBUTION TREXSPORT.COM
TREX S.A., UL. DEUGA 24/13, 31-146 KRAKOW, POLAND
GROSNER SPORT GmbH, PRENZLAUER STR. 3D, 17321 LOCKNITZ, GERMANY

IMPORTER
HEGEN EUROPE SP. Z 0.0., SPORTOWA 3A, 32-080 ZABIERZOW, POLAND
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sik és stabil feliileten végezze. 6. Ne nydijtsa til a gumiszalagokat, hogy elkeriilje azok elszakaddsat. 7. Haszndlja mésoktol biztonsdgos tavolsdgban. 8. Azizomsériilések elkeriilése érdekében végezzen
rovid bemelegitést az edzés el6tt. 9. Ajanlott mozgdsszabadsdgot nem korldtozd ruhdzatban és megfeleld labbeliben edzeni. 10. Ha szédiilést vagy barmilyen fajdalmat érez, azonnal hagyja abba
agyakorldst. 11. Aterméket héforrasoktol és nyilt Iangtdl tévol tarolja, mivel azok maradandd kdrosodast okozhatnak. 12. Ajanlott megdrizni ezt a cimkét.

IT SET DI FASCE ELASTICHE DA ALLENAMENTO 600 x 50 MM

Informazioni sul prodotto: Set di cinque fasce con diversi livelli di resistenza. Dimensioni delle fasce: 60 5 cm; spessore delle fasce: 0,4 mm, 0,5 mm, 0,7 mm, 0,9 mme 1,1 mm. Maggiore & lo spessore
della fascia, maggiore € la resistenza.

Materiale: latex

Avvertenze: 1. Il prodotto & un articolo sportivo, non un giocattolo. Tenere fuori dalla portata dei bambini. 2. Controllare regolarmente lo stato delle fasce per individuare eventuali danni. 3. Un prodotto
danneggiato non soddisfa gli standard di sicurezza. Non tentare di ripararlo da soli. 4. Utilizzare il prodotto solo per gli scopi previsti, quali esercizi di ginnastica, potenziamento muscolare e fitness in
generale. 5. Esercitarsi suuna superficie piana e stabile. 6. Non allungare eccessivamente le fasce per evitare che si rompano. 7. Utilizzare a una distanza di sicurezza dalle altre persone. 8. Per evitare
lesioni muscolari, esequire un breve riscaldamento prima dell'allenamento. 9. Siraccomanda di allenarsi indossando indumenti comodi e calzature adeguate. 10. In caso di vertigini o dolore, interrompere
immediatamente l'esercizio. 11. Conservare il prodotto lontano da fonti di calore e fiamme libere, poiché potrebbero causare danni permanenti. 12. Siraccomanda di conservare questa etichetta.

NL SET WEERSTANDSBANDEN 600 x 50 MM

Productinformatie: Set van vijf banden met verschillende weerstandsniveaus. Afmetingen banden: 60 x 5 cm, dikte banden: 0,4 mm, 0,5 mm, 0,7 mm, 0,9mm en 1,1 mm. Hoe dikker de band, hoe
groter de weerstand.

Materiaal: latex

Waarschuwingen: 1. Dit product is een sportartikel, geen speelgoed. Buiten bereik van kinderen bewaren. 2. Controleer regelmatig de staat van de banden op mogelijke beschadigingen. 3. Een
beschadigd product voldoet niet aan de veiligheidsnormen. Probeer het niet zelf te repareren. 4. Gebruik het product uitsluitend voor het beoogde doel, zoals gymnastiek, krachttraining en algemene
fitnessoefeningen. 5. Train op een vlakke en stabiele ondergrond. 6. Rek de banden niet te ver uit om te voorkomen dat ze breken. 7. Gebruik het product op veilige afstand van anderen. 8. Voer voor de
training een korte warming-up uit om spierblessures te voorkomen. 9. Het wordt aanbevolen om te trainen in loszittende kleding en geschikt schoeisel. 10. Stop onmiddellijk met trainen als u duizeligheid
of pijn ervaart. 11. Bewaar het product uit de buurt van warmtebronnen en open vuur, aangezien deze permanente schade kunnen veroorzaken. 12. Het wordt aanbevolen om dit etiket te bewaren.

PL ZESTAW TASM OPOROWYCH 600 x 50 MM

Informacje o produkcie: Zestaw pieciu tasm o réznych stopniach oporu. Wymiary tasmy: 60 x 5 cm, grubos¢ tasmy: 0,4 mm, 0,5mm, 0,7 mm, 0,9 mm i 1,1 mm. Im grubsza taSma, tym wiekszy opor.

Materiat: lateks

Ostrzezenia: 1. Produkt jest artykutem sportowym, nie jest zabawka. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. 2. Regularnie sprawdzac stan taSm pod katem ewentualnych uszkodzen. 3. Uszkodzony
produkt nie spetnia warunkéw bezpieczeristwa. Nie nalezy go samodzielnie naprawia¢. 4. Z produktu nalezy korzysta¢ wytacznie w celach, do ktdrych jest przeznaczony, czyli do ¢wiczen gimnastycznych,
wzmacniajacych, oglnousprawniajacych. 5. Cwiczy¢ na rownej i stabilnej powierzchni. 6. Nie naciagac tasm zbyt mocno, by uniknac ich zerwania. 7. Uzywa¢ w odpowiedniej odlegtosci od innych
osob. 8. W celu unikniecia uszkodzenia migsni, przed treningiem nalezy wykonac krotka rozgrzewke. 9. Zaleca sie wykonywanie treningu w stroju niekrepujacym ruchéw oraz w odpowiednim do tego
obuwiu. 10. W razie wystapienia zawrotéw gtowy lub jakiejkolwiek dolegliwosci bolowej, nalezy natychmiast przerwac trening. 11. Produkt nalezy przechowywac z dala od Zrddet ciepfa i otwartego
ognia, gdyz moga one prowadzic do trwatego uszkodzenia produktu. 12. Zaleca sie zachowanie niniejszej etykiety.

RO SET DE BENZI DE REZISTENTA 600 x 50 MM

Informatii despre produs: Set de cinci benzi cu niveluri diferite de rezistentd. Dimensiunile benzilor: 60 X 5 cm, grosimea benzilor: 0,4 mm, 0,5mm, 0,7 mm, 0,9 mm si 1,7 mm. Cu cét banda este mai
groasa, cu atat rezistenta este mai mare.

Material: latex

Avertismente: 1. Produsul este un articol sportiv, nu o jucdrie. A nu se ldsa la indemana copiilor. 2. Verificati periodic starea benzilor pentru a depista eventualele deteriordri. 3. Un produs deteriorat nu
respectd standardele de sigurantd. Nu incercati sd il reparati singuri. 4. Utilizati produsul numai in scopurile pentru care a fost conceput, cum ar fi exercitii de gimnasticd, de intdrire musculara si de mentinere
aconditiei fizice generale. 5. Efectuati exercitiile pe o suprafatd plana sistabild. 6. Nuintindeti excesiv benzile pentru a evita ruperea acestora. 7. Folositi-1la o distantd sigurd fatd de alte persoane. 8. Pentru
aevita leziunile musculare, efectuati o scurtd incalzire inainte de antrenament. 9. Se recomandd s vd antrenatiin imbracaminte lejerd siincaltaminte adecvatd. 10. Dacd simtiti ameteli sau orice durere, opriti
imediat exercitiile. 11. Depozitati produsul departe de surse de caldura si fldcri deschise, deoarece acestea pot provoca deteriorari permanente. 12. Se recomandd pastrarea acestei etichete.

SK SUPRAVA ODPOROVYCH GUM 600 x 50 MM

Informacie o produkte: Stiprava piatich pasov s réznymi droviiami odporu. Rozmery pasu: 60x5cm, hribka pasu: 0,4mm, 0,5 mm, 0,7 mm, 0,9 mm a 1,1 mm. Cim hrub3i pas, tym vicsi odpor.
Material: latex

Upozornenie: 1. V§robok je $portovym artiklom, nie hrackou. Uchovavajte mimo dosahu deti. 2. Pravidelne kontrolujte stav pasov namozné poskodenia. 3. Poskodeny vyrobok nespliia bezpe¢nostné
podmienky. Nepokusajte sa ho opravit sami. 4. Vyrobok pouzivajte iba na tcely, na ktoré je ureny, a to na gymnastické, posilfiovacie a vseobecné cvicenia. 5. Cvicte na rovnom a stabilnom
povrchu. 6. Neprehdnajte pasy prilis, aby nedolo k ich pretrhnutiu. 7. PouZivajte vo vhodnej vzdialenosti od inych osob. 8. Aby ste predisli zraneniu svalov, pred tréningom vykonajte kratke
zahriatie. 9. Odporuca sa cvicit v obleceni, ktoré neobmedzuje pohyb, a vo vhodnej obuvi. 10. V pripade zdvratov alebo akychkolvek bolesti ihned preruste cvicenie. 11. Vyrobok uchovdvajte mimo
dosahu zdrojov tepla a otvoreného ohiia, ktoré by mohli spdsobit trvalé poskodenie vyrobku. 12. Odporica sa uchovat tento Stitok.

UA HABIP ENIACTUYHUX CTPIYOK 600 x 50 MM

Indpopmauia npo npopykT: Habip i3 n'aTu cTpiuok 3 pisHumu piBxaMu onopy. Poamipu cTpiuku: 60x5 cm, ToBLywmHa cTpiuki: 0,4 mm, 0,5 MM, 0,7 Mm, 0,9 MM Ta 1,1 MM. Yum ToBCTiLa CTpiuKa, TUM
6inbLuwii onip.

Marepian: natexc

3acrepexeHHsa: 1. [IpoayKT € CNOPTUBHUM CMOPALXKEHHAM, @ He irpawukoio. 36epiraiiTe B HeAOCTYNHOMY AN AiTeil Micui. 2. PerynapHo nepesipaiiTe cTaH CTPiYOK Ha HAABHICTb MOXANBMX
MOLKOAXeHb. 3. MowwkomkeHuii BUi6 He BiANoBiaaE BUMoram be3neku. He Hamaraiiteca camocTiiiHo pemoHTyBaTw iforo. 4. BukopucToByiiTe BIi6 nLLe 33 NPU3HAUEHHAM, TO6TO ANA FIMHACTUYHNX,
3MiLHIOBaNIbHIX | 3aranbHOPO3BYBalouMX BNPaB. 5. BukoHyiiTe BNpaBy Ha piBHiii i cTabinbHiil noepxHi. 6. He po3Taryiite CTpiuky 3aHaATo CUNbHO, L6 YHUKHYTH iX po3puBy. 7. Bukopuctosyiite Ha
6e3neyHii BiacTaHi Big iHwnx oci6. 8. LLl06 yHUKHYTI TpaBMYBaHHA M'A3iB, Nepes TPeHYBaHHAM BUKOHaliTe KOPOTKY PO3MUHKY. 9. PeKOMEHAYETbCA TPeHYBaTUCA B 0[A3I, AN HE CKOBYE PYXIB, i B
BianosigHomy B3yTTi. 10. Y pasi 3anamopoyeHHa abo 60/1to Heraiiio NpUNKHITL TpeHyBaHHA. 11, 36epiraiite npodyKT noAani Big AXepes Tenna Ta BiAKPUTOTO BOTHIO, OCKINIbKIA Lie MOXe NpU3BeCTY
10 HE3BOPOTHOTO MOLUKOZMXeEHHA NPodyKTy. 12. PekomeHAYETbCA 36epiraTht Lo eTUKeTKY.
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