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BG NMPEAYNPEXAEHUA

NPEAV N3NOJI3BAHE HA YPEAA NPOYETETE BHUMATEJIHO UHCTPYKUMWUTE N TU 3AMA3ETE 3A
BbAELLA CIMPABKA.

1.

MbnHaTa 6e30nacHOCT 1 ePeKTMBHOCT Ha M3Non3BaHe MoraT Aa 6bAaT NOCTUrHaTK Ypes crna3BaHe Ha
VNHCTPYKLMUTE 3a MOHTaX 1 M3rnonssaHe Ha ypeaa. Mons, He 3abpasaite aa uHGopmrpaTte BCUYKM
noTeHLMaHU NOTPebUTENN Ha ypeAa OTHOCHO OrpaHuMYeHVATa 1 NpeanasHnTe mepku. He noemame
OTrOBOPHOCT 3a HapaHABaHWA, MPUYMHEHN OT HenpaswiHa ynoTpeba Ha HaleTo obopyaBaHe.

. YpepsT TpAGBa fja ce 13Mon3Ba CaMo B CbOTBETCTBYE C NPpefjHa3HauYeHeTo My.
. Hawwte npopyKkTi ca npefHa3HaueHn 3a Bb3pacTHU NOTpebuTenmn 1 3a AomallHa ynotpeba. He octasaite

ypena 6e3 Haa3op, ako Habnm3o nma geua. [leua moraT Aa M3MoM3BaT ypeaa camo rnog HabnogeHve Ha
Bb3pacTeH.

. Ypepnt Tpﬂ6Ba Aa ce CbXpaHABa Ha CyXO U TOMJ10 MACTO, Aasied OT NpsAKa C/ibHYeBa CBET/INHA.

5. MN36narBaiiTe KOHTAKT Ha enleKTpnYecKnTe yCTPONCTBA C BOAA, Thil KaTo TOBa MOXe Aia MPUYMHU noBpeaa

Nnnn KbCo CbenHeHune.

6. HaweTo obopyaBaHe He e MoAXoAALLO 3a PeXabunnMTauroHHN Lenu.

7. YpensT TpsibBa fja Ce U3Mos3Ba CaMo OT €AHO NMLE eHOBPEMEHHO.

8. MMocTaBeTe ypeaa BbpXy XOPU30HTaNHa 1 paBHa MOBbPXHOCT. YBepeTe ce, Ye M36paHoTo MACTO e CTabuiiHo,

YNCTO N CBOOGOAHO OT Apyrn npegmeTn.

9. lNpenopbumTenHo e fa ce N3non3Ba KUInm, nocTesnka nunm ApYyra nogno)ka nop ypeaa, 3a Aa ce 3anti NnoAbT.

11.
12.

13.
14.

16.
17.

19.
20.
21.

. MocTaBeTe nogxopaALla oCHOBa (HaI'IpI/IMep rymeHa nocrenka, AbpBeHa OCHOBa 1 T.H.) noa ypeaa no speme

Ha MOHTaX, 3a fja ce usberHat nospegn.
MNpepn TpeHnpoBKa NpoBepeTe Aanun ypeabt € KOMMeKToBaH 1 fann BCUYKK YaCTh Ca Ha NMpaBUIHUTE MecCTa.

AKO MMaTe MeANLIMHCKN CbCTOAHUA UM XPOHUYHY 3a00NABaHWA, VTN aKo M3Mon3BaTe To3m TN obopyABaHe
3a MbPBM MbT, NpernopbyBame fla ce KOHCyNTUpaTe C fiekap Uy cneuyuanuct. HenpaswnHata uny npekomepHa
TPEHNPOBKa MOXe [la HaBPeAW Ha BalleTo 3paBe.

3arperite npeaw M3non3saHe Ha ypeaa.

Ako n3nuTaTte 605Ka, HepaBHOMEPEH CbpAeYeH PUTHM, 3a[lyX, 3aMaliBaHe UK rajleHe no Bpeme Ha
13ron3BaHe Ha ypeaa, NnpekpateTe TPeHNpoBKaTa He3abaBHO. MoTbpceTe MeANLIMHCKN CbBeT, Mpean Aa
NPOAb/KMTE N3MON3BAHETO Ha ypeaa.

. M36araiiTe HoceHeTo Ha AbArK, CBOGOAHM Apexy MO Bpeme Ha 13non3BaHe Ha ypeaa, Tbil KaTo Te morat

Aa Ce 3aXBaHaT B ABMXKeLlnTe Ce efIeMeHTUN Ha 060py,qBaHeTo.
He 3a6paBﬂ|7|Te [a 3aTArate KanwkuTe Ha nefganure.

M3non3BaiiTe ypefia camo KOraTo e Hamb/IHO M3MnpaBeH. AKO OTKpreTe AepeKTHN KOMMOHEHTH 1K vyeTe
CMyLLaBalLmM 3ByLM OT ypeaa Mo Bpeme Ha ynotpeba, npekpaTeTe TpeHUpoBKaTa. He nsnonseaiite ypena,
[OKaTo NpobnemMbT He 6bje OTCTPaHEH.

. He n3sbpLuBaiiTe H/KaKBY HAaCTPONKM UN MOAVMKALIMI Ha ypeaa, OCBEH OMCAHUTE B Te3U MHCTPYKLMN.

B cnyuain Ha npobnemu, MonaA CBbpKeTe Ce CbC CEPBU3HUA JOCTaBUMK (JaHHMTE 338 KOHTaKT ca NOCOYEeH
no-gony).

MUHMMaNHOTO NPOCTPAHCTBO, HEOBXOAMMO 3a 6e30MacHO M3MOs3BaHe Ha ypena, e He NMo-Masiko OT Ba MeTpa.
MaKcumasnHo JonycTUMOTO Terio Ha noTpebuTens e 120 Kr.

YpepnbT e nponsBefeH B CbOTBETCTBUE CbC cTaHAapTa EN I1SO 20957-10:2018-03, knac H.C.



cz UPOZORNENI

PRED POUZITIM ZARIZENI S| POZORNE PRECTETE VSECHNY POKYNY. USCHOVEJTE SI TYTO
POKYNY PRO BUDOUCI POUZITI.
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17.
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20.
21.

Plnou bezpecnost a Gc¢innost pouziti je mozné dosahnout za predpokladu, ze zafizeni je smontovéno
a pouzivané v souladu s témito pokyny. Nezapomerite informovat vSechny uzivatele zafizeni o omezenich,
varovénich a bezpecnostnich opatrenich. Nejsme zodpovédni za problémy nebo zranéni zplsobené
jednanim v rozporu s pravidly stanovenymi v této pfirucce.

. Vyrobek se mGze pouzivat pouze pro uréeny ucel.
. Zarizeni je ur¢eno pouze pro pouziti v domdacnosti dospélymi osobami. Nenechévejte zafizeni na misté

pfistupném détem. Béhem tréninky by déti mély byt pod dohledem dospélych.

. Pristroj by mél byt skladovén na suchém a teplém misté mimo pfimého slunecniho zafeni.

. Viyvarujte se kontaktu pocitace s vodou, protoze voda by ho mohla poskodit nebo zpUsobit zkrat.

. Zatizeni neni vhodné pro rehabilitacni ucely.

. Zafizeni muZe pouzivat najednou jedna osoba.

. Zatizeni umistéte na rovny, stabilni a ¢isty povrch.

. Kochrané podlahy pod zafizenim se doporucuje pouzit koberec, podlozku nebo jiny podklad.

. Pod strojem v oblasti montéze poloZte vhodnou zékladnu (napf. gumovou podlozku, dfevénou zakladnu

atd.), aby nedoslo ke znecisténi.

Pfed zahajenim tréninku zkontrolujte, zda je zafizeni kompletni a zda jsou viechny ¢asti na svém misté.
Pokud méte jakékoliv zdravotni problémy / chronickd onemocnéni nebo jde-li o vas prvni trénink na tomto
typu vybaveni, pred zahajenim cviceni se poradte se svym lékafem. Nespravny nebo nadmérny trénink
muze zpUsobit zranéni.

Pfed pouzitim zafizeni se zahfejte.

Pokud béhem cviceni na pfistroji pocitujete bolest, nepravidelny srde¢ni rytmus, dusnost, zévraté nebo
nevolnost, okamzité prestante cvicit. Pfed pokra¢ovanim v cvi¢eni byste méli vyhledat lékafskou pomoc.
Nenoste dlouhé, volné obleceni, které by se mohlo zachytit v pohyblivych ¢astech.

Nezapomeiite na zapinani past na pedalech.

Zafizeni pouzivejte pouze tehdy, kdyz je v pofadku z technické stranky. Pokud béhem pouzivani zjistite
poskozeni nékterych komponentd nebo uslysite rusivy zvuk ze zafizeni, prestante cvicit. Nepouzivejte
zafizeni, dokud se problém nevyfesi.

. Neprovéadéjte zadné opravy zafizeni kromé téch, které jsou popsany v této prirucce. V ptipadé jakychkoliv

problém0 kontaktujte servis (kontaktni Udaje jsou uvedeny déle v piirucce).

Minimalni volny prostor potfebny pro bezpecny provoz zafizeni ¢ini ne méné nez dva metry.
Maximalni povolend hmotnost uzivatele je 120 kg.

Zatizeni bylo vyrobeno v souladu s normou EN ISO 20957-10:2018-03 ve tfidé H. C.



DE WARNUNGEN

VOR DEM GEBRAUCH LESEN SIE DIE GESAMTE BEDINGUNGSANLEITUNG AUFMERKSAM DURCH.
BEWAHREN SIE DIE ANLEITUNG ZUM SPATEREN NACHSCHLAGEN AUF.

1.

Die volle Sicherheit und Wirksamkeit bei Gebrauch kann erreicht werden, wenn das Gerdt gemaR den
Anweisungen zusammengebaut und verwendet wird. Denken Sie daran, die Benutzer des Geréts Uber alle
Einschrankungen, Warnungen und VorsichtsmaBnahmen zu informieren. Wir sind nicht verantwortlich fir
Probleme oder Verletzungen, die durch einen Versto3 gegen die in diesem Handbuch festgelegten Regeln
verursacht werden.

. Das Produkt darf nur flr seine Bestimmung verwendet werden.
. Das Gerat ist nur fiir den Hausgebrauch durch Erwachsene bestimmt. Lassen Sie das Gerat nicht an einem fiir

Kinder zuganglichen Ort. Wéhrend des Trainings sollten Minderjahrige unter Aufsicht von Erwachsenen sein.

4. Das Gerat sollte an einem trockenen und warmen Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung gelagert werden.

w
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13.
14.

15.
16.
17.

19.
20.
21.

. Vermeiden Sie, dass der Computer mit Wasser in Kontakt kommt, da dies Beschddigungen oder einen

Kurzschluss verursachen kann.

. Das Gerét ist nicht fUr Rehabilitationszwecke geeignet.

. Jeweils eine Person kann das Gerat benutzen.

. Stellen Sie das Gerat auf eine ebene, stabile, saubere und freie Oberflache.

. Es wird empfohlen, einen Teppich, eine Matte oder eine andere Unterlage zu verwenden, um den Boden

unter dem Gerat zu schitzen.

. Legen Sie im Montagebereich eine geeignete Unterlage (z. B. eine Gummimatte, eine Holzunterlage usw.)

unter das Gerdt, um Verschmutzungen zu vermeiden.

. Bevor Sie mit dem Training beginnen, vergewissern Sie sich, dass das Gerat vollstandig und alle Teile

vorhanden sind.

. Wenn Sie gesundheitliche Probleme / chronische Krankheiten haben oder zum ersten Mal mit dieser Art von

Gerét trainieren, konsultieren Sie vor dem Training einen Arzt oder Spezialisten. Falsches oder Gbermafiges
Training kann zu Verletzungen fiihren.

Warmen Sie sich auf, bevor Sie das Gerat benutzen.

Wenn Sie wahrend des Trainings Schmerzen, unregelmaBigen Herzschlag, Atemnot, Schwindel oder
Ubelkeit verspiiren, brechen Sie das Training sofort ab. Bevor Sie das Trainingsprogramm fortsetzen, sollten
Sie einen Arzt aufsuchen.

Tragen Sie keine langen, losen Kleidungsstiicke, die sich in beweglichen Teilen verfangen kénnten.
Denken Sie daran, die an den Pedalen befestigten Riemen festzuschnallen.

Verwenden Sie das Gerat nur, wenn es technisch einwandfrei ist. Wenn Sie wahrend des Gebrauchs fehlerhafte
Komponenten finden oder stérende Gerdusche vom Geréat horen, unterbrechen Sie das Training. Benutzen
Sie das Gerat erst, wenn das Problem behoben ist.

. Nehmen Sie nur die beschriebenen Einstellungen oder Anderungen am Gerét vor, die in diesem Handbuch

beschrieben sind. Bei Problemen wenden Sie sich bitte an den Service (Die Kontaktdaten finden Sie spater
im Handbuch).

Der fiir den sicheren Betrieb des Gerats erforderliche Mindestfreiraum betragt mindestens zwei Meter.
Das maximal zuldssige Benutzergewicht betragt 120 kg.
Das Gerat wurde gemal3 der Norm EN ISO 20957-10:2018-03, Klasse H. C. hergestellt.



EN WARNINGS

BEFORE USING THE EQUIPMENT, READ THE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM FOR
FUTURE USE.

1.
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13.
14.

16.
17.

19.
20.
21.

Full safety and effectiveness of use can be achieved by following the instructions for assembly and use of
the equipment. Please, remember to inform all potential users of the equipment about restrictions and
precautions. We don't take any responsibility for injuries of any kind caused by improper use of our equipment.

. The equipment must be used only in accordance to the intended use.
. Our products are designed for adult users and intended for home use only. Don't leave the equipment

unattended if there are children nearby. Underage kids should only use the equipment under adult supervision.

. The device should be stored in a dry and warm place away from direct sunlight.

. Avoid contact of the electric devices with water as it may cause damage or short circuit.

. Our equipment is not suitable for rehabilitation purposes.

. The equipment should be used by only one person at a time.

. Place your device on the horizontal and even surface. Make sure the location you choose is stable, clean

and free of other items.

. It is recommended to use carpet, mat or other pad under the device to protect the floor.
10.
11.
12.

Put the proper base (e.g. rubber mat, wooden base etc.) under the device in assembly area to avoid mess.
Before training, check that the equipment is complete and that all parts are in the right places.

If you have any medical conditions or chronic illnesses, or if you are using this type of equipment for the
first time, we recommend consulting a doctor or specialist. Incorrect or excessive training can damage
your health.

Warm-up before using the device.

If you experience pain, an irregular heartbeat, shortness of breath, dizziness or nausea while using the
device, stop training immediately. Seek medical advice before continuing using the device.

. Avoid wearing long, loose clothing while using the device, as it can get caught in the moving elements

of the equipment.
Remember to fasten the straps on the pedals.

Use the device only when it's well-functioning. If you find faulty components or hear disturbing sound from
the device during use, stop exercising. Do not use the device until the problem is resolved.

. Do not make any adjustments or modifications to the device other than those described in these instructions.

In case of any problems please contact the service provider (contact details are provided below).
The minimum space required for safe use of the device is no less than two meters.

The maximum permissible user weight is 120 kg.

The device was made in accordance with the EN ISO 20957-10:2018-03 standard, class H. C.



ES ADVERTENCIAS

ANTES DE UTILIZAR EL EQUIPO, LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES Y CONSERVELAS PARA
FUTURAS CONSULTAS..

1.
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La seguridad total y la eficacia de uso pueden lograrse siguiendo las instrucciones de montaje y uso del
equipo. Recuerde informar a todos los posibles usuarios del equipo sobre las restricciones y precauciones.
No asumimos responsabilidad por lesiones causadas por el uso inadecuado de nuestro equipo.

. El equipo debe utilizarse inicamente conforme a su uso previsto.
. Nuestros productos estan disefiados para usuarios adultos y para uso doméstico. No deje el equipo sin

supervision si hay niflos cerca. Los nifios deben usar el equipo solo bajo supervisién de un adulto.

. El equipo debe almacenarse en un lugar seco y calido, alejado de la luz solar directa.

. Evite el contacto de los dispositivos eléctricos con el agua, ya que puede causar dafos o cortocircuitos.

. Nuestro equipo no es apto para fines de rehabilitacion.

. El' equipo debe ser utilizado por una sola persona a la vez.

. Coloque el equipo sobre una superficie horizontal y nivelada. Asegurese de que el lugar elegido sea estable,

limpio y libre de otros objetos.

9. Se recomienda utilizar una alfombra, esterilla u otra base debajo del equipo para proteger el suelo.

1

13.
14.

15.
16.
17.

19.
20.
21.

. Coloque una base adecuada (por ejemplo, base de goma, base de madera, etc.) debajo del equipo durante

el montaje para evitar dafos.

. Antes de entrenar, verifique que el equipo esté completo y que todas las piezas estén en los lugares correctos.
12.

Si tiene condiciones médicas o enfermedades crénicas, o si utiliza este tipo de equipo por primera vez,
recomendamos consultar con un médico o especialista. Un entrenamiento incorrecto o excesivo puede
danar su salud.

Caliente antes de utilizar el equipo.

Si experimenta dolor, ritmo cardiaco irregular, dificultad para respirar, mareos o nduseas durante el uso
del equipo, detenga el entrenamiento inmediatamente. Busque asesoramiento médico antes de continuar
utilizando el equipo.

Evite usar ropa larga y suelta mientras utiliza el equipo, ya que puede quedar atrapada en las partes moviles.
Recuerde apretar las correas de los pedales.

Utilice el equipo solo cuando esté en pleno funcionamiento. Si detecta componentes defectuosos o escucha
ruidos molestos durante el uso, deje de ejercitarse. No utilice el equipo hasta que el problema se haya resuelto.

. No realice ajustes o modificaciones en el equipo distintos a los descritos en estas instrucciones. En caso de

problemas, contacte con el proveedor de servicio (los datos de contacto se proporcionan a continuacién).
El espacio minimo requerido para el uso seguro del equipo no es inferior a dos metros.

El peso maximo permitido del usuario es de 120 kg.

El equipo ha sido fabricado de acuerdo con la norma EN ISO 20957-10:2018-03, clase H.C.



FR AVERTISSEMENTS

AVANT D’UTILISER L'APPAREIL, LISEZ ATTENTIVEMENT LES INSTRUCTIONS. CONSERVEZ CES
INSTRUCTIONS DE FONCTIONNEMENT.

1.

Une sécurité et une efficacité d'utilisation maximales peuvent étre obtenues, a condition que I'équipement soit
assemblé et utilisé conformément aux instructions. N'oubliez pas d'informer les utilisateurs de I'équipement
de toutes les restrictions, avertissements et précautions. Nous ne sommes pas responsables des problemes
ou blessures causés par une procédure contraire aux régles énoncées dans ce manuel.

. Le produit ne peut étre utilisé que pour I'usage auquel il est destiné.
. Lappareil est destiné a un usage domestique uniquement, par des adultes. Ne laissez pas I'appareil dans un

endroit accessible aux enfants. Pendant la formation, les mineurs doivent étre sous la surveillance d'un adulte.

4, L'appareil doit étre stocké dans un endroit sec et chaud a I'abri de la lumiére directe du soleil.

w
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. BEvitez de mettre votre ordinateur en contact avec de l'eau, car cela pourrait 'endommager ou créer un

court-circuit.

. Léquipement n'est pas adapté a des fins de réhabilitation.

. Une personne peut utiliser 'équipement a la fois.

. Placez I'4quipement sur une surface horizontale, stable, plane, propre et libre.

. Il est recommandé d'utiliser un tapis ou une autre base pour protéger le sol sous I'équipement.

. Placez une base appropriée (par exemple un tapis en caoutchouc, une base en bois, etc.) sous I'appareil

dans la zone de montage pour éviter les salissures.

. Avant la formation, vérifiez que I'appareil est complet et que toutes les pieces sont en place.
12.

Si vous souffrez de problémes de santé / maladies chroniques, ou s'il s'agit de la premiére formation sur
ce type déquipement, avant de commencer la formation, consultez un médecin ou un spécialiste. Une
formation incorrecte ou excessive peut provoquer des blessures.

Réchauffez-vous avant d'utiliser I'appareil.

Si vous ressentez de la douleur, un rythme cardiaque irrégulier, une respiration superficielle, des étourdissements
ou des nausées pendant l'exercice sur l'appareil, arrétez immédiatement l'exercice. Avant de continuer
I'exercice, vous devriez consulter un médecin.

Ne portez pas de vétements longs et amples qui pourraient se prendre dans les piéces mobiles.
N'oubliez pas d'attacher les ceintures sur les pédales.

N'utilisez I'appareil que lorsqu'il est techniquement solide. Si vous trouvez des composants défectueux
ou entendez un son dérangeant provenant de I'appareil pendant I'utilisation, arrétez de vous entrainer.
N'utilisez pas I'appareil tant que le probléeme nest pas résolu.

. N'effectuez aucun réglage ou modification de I'appareil autre que ceux décrits dans ce manuel. En cas de

probleme, veuillez contacter le service (les coordonnées sont fournies plus loin dans le manuel).

L'espace libre minimum requis pour un fonctionnement str de I'appareil n'est pas inférieur que deux métres.
Le poids maximum autorisé de I'utilisateur est 120 kg.

L'appareil a été fabriqué conformément a la norme EN ISO 20957-10:2018-03, classe H. C.



HU FIGYELMEZTETESEK

A BERENDEZES HASZNALATA ELOTT OLVASSA EL FIGYELMESEN AZ UTASITASOKAT, ES ORIZZE
MEG AZOKAT A KESOBBI FELHASZNALAS CELJABOL.

1.
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A teljes biztonsag és a hatékony hasznalat a berendezés 6sszeszerelésére és hasznalatara vonatkozd utasitasok
betartasaval érhetd el. Kérjuk, ne feledje tajékoztatni a berendezés minden lehetséges felhasznaldjat
a korlatozasokrdl és dvintézkedésekrdl. Nem vallalunk felel6sséget a berendezés nem megfeleld hasznélatabdl
eredé sériilésekért.

. A berendezést csak rendeltetésszertien szabad hasznalni.
. Termékeink felnétt felhasznalok szamara késziiltek, és otthoni hasznalatra szantak. Ne hagyja a berendezést

felligyelet nélkil, ha gyermekek vannak a kdzelben. A gyermekek csak felnétt felligyelete mellett hasznalhatjak
a berendezést.

. A berendezést széraz és meleg helyen kell tarolni, kdzvetlen napfénytdl védve.

. Kerilje az elektromos eszkzok vizzel valé érintkezését, mivel az karosodast vagy rovidzarlatot okozhat.

. Berendezéslink nem alkalmas rehabilitaciés célokra.

. A berendezést egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

. Helyezze a berendezést vizszintes és egyenletes fellletre. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a kivalasztott hely

stabil, tiszta és mentes mas targyaktol.

9. Javasolt sz6nyeg, alatét vagy egyéb pdrna hasznalata a berendezés alatt a padlé védelme érdekében.

11.
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. Helyezzen megfelel6 alapot (pl. gumialatét, fa alap stb.) a berendezés ala az 0sszeszerelés soran a karok

elkeriilése érdekében.

Edzés elé6tt ellendrizze, hogy a berendezés teljes-e, és minden alkatrész a megfelelé helyen van-e.

Ha egészségligyi problémai vagy kronikus betegségei vannak, vagy ha el6szoér haszndl ilyen tipusu
berendezést, javasoljuk, hogy konzultaljon orvossal vagy szakemberrel. A helytelen vagy tulzott edzés
karosithatja az egészségét.

Melegitsen be a berendezés hasznalata elétt.

Ha fajdalmat, szabélytalan szivverést, légszomjat, szédiilést vagy hanyingert tapasztal a berendezés hasznalata
kodzben, azonnal hagyja abba az edzést. Kérjen orvosi tanacsot, miel6tt folytatna a berendezés hasznélatat.

. Kerilje a hosszu, laza ruhazat viselését a berendezés haszndlata kdzben, mivel az beleakadhat a mozgé

alkatrészekbe.
Ne felejtse el meghuzni a pedalokon Iévé szijakat.

A berendezést csak akkor hasznalja, ha az teljesen miikodéképes. Ha hibas alkatrészeket taldl, vagy zavard
hangokat hall hasznélat k6zben, hagyja abba az edzést. Ne hasznalja a berendezést, amig a probléma meg
nem oldédik.

. Ne végezzen semmilyen beallitast vagy médositast a berendezésen az ebben az Gtmutatéban leirtakon

kivil. Probléma esetén kérjlik, Iépjen kapcsolatba a szervizszolgaltatoval (az elérhetségek aldbb taldlhatok).
A berendezés biztonsagos hasznalatdhoz sziikséges minimalis hely nem kevesebb, mint két méter.

A felhasznalé maximalis megengedett stlya 120 kg.

A berendezés megfelel a EN 1ISO 20957-10:2018-03 szabvanynak, H.C. osztaly.



IT AVVERTENZE

PRIMA DI UTILIZZARE LATTREZZATURA, LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI E CONSERVARLE
PER USI FUTURI.
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La piena sicurezza ed efficacia d'uso possono essere ottenute seguendo le istruzioni per il montaggio e
I'uso dell’attrezzatura. Si prega di ricordare di informare tutti i potenziali utenti dell’attrezzatura riguardo
alle restrizioni e alle precauzioni. Non ci assumiamo responsabilita per lesioni causate da un uso improprio
della nostra attrezzatura.

. Lattrezzatura deve essere utilizzata solo secondo I'uso previsto.
. I nostri prodotti sono progettati per utenti adulti e destinati all'uso domestico. Non lasciare I'attrezzatura

incustodita se ci sono bambini nelle vicinanze. | bambini devono utilizzare I'attrezzatura solo sotto la
supervisione di un adulto.

. Lattrezzatura deve essere conservata in un luogo asciutto e caldo, lontano dalla luce solare diretta.

. Evitare il contatto dei dispositivi elettrici con I'acqua, poiché pud causare danni o cortocircuiti.

. La nostra attrezzatura non é adatta a scopi riabilitativi.

. Lattrezzatura deve essere utilizzata da una sola persona alla volta.

. Posizionare I'attrezzatura su una superficie orizzontale e piana. Assicurarsi che il luogo scelto sia stabile,

pulito e privo di altri oggetti.

. Si consiglia di utilizzare un tappeto, una stuoia o un altro supporto sotto I'attrezzatura per proteggere il

pavimento.

. Posizionare una base adeguata (ad esempio base in gomma, base in legno, ecc.) sotto I'attrezzatura durante

il montaggio per evitare danni.
Prima dell’allenamento, verificare che I'attrezzatura sia completa e che tutte le parti siano nei posti corretti.

Se si hanno condizioni mediche o malattie croniche, o se si utilizza questo tipo di attrezzatura per la prima
volta, si consiglia di consultare un medico o uno specialista. Un allenamento scorretto o eccessivo pud
danneggiare la salute.

Effettuare il riscaldamento prima di utilizzare I'attrezzatura.

Se si avverte dolore, battito cardiaco irregolare, mancanza di respiro, vertigini o nausea durante l'uso
dell'attrezzatura, interrompere immediatamente I'allenamento. Consultare un medico prima di continuare
I'uso dell’attrezzatura.

. Evitare di indossare indumenti lunghi e larghi durante I'uso dell'attrezzatura, poiché possono impigliarsi

negli elementi in movimento.
Ricordarsi di stringere le cinghie sui pedali.

Utilizzare I'attrezzatura solo quando & completamente funzionante. Se si riscontrano componenti difettosi
o si sentono rumori disturbanti durante I'uso, interrompere l'esercizio. Non utilizzare I'attrezzatura finché
il problema non e risolto.

. Non effettuare regolazioni o modifiche all'attrezzatura diverse da quelle descritte in queste istruzioni. In

caso di problemi, contattare il fornitore del servizio (i dettagli di contatto sono forniti di seguito).
Lo spazio minimo richiesto per I'uso sicuro dell’attrezzatura non & inferiore a due metri.

Il peso massimo consentito dell’'utente e di 120 kg.

L'attrezzatura e stata realizzata in conformita alla norma EN ISO 20957-10:2018-03, classe H.C.



NL WAARSCHUWINGEN

LEES VOOR GEBRUIK VAN HET APPARAAT DE INSTRUCTIES ZORGVULDIG DOOR EN BEWAAR DEZE
VOOR TOEKOMSTIG GEBRUIK.
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Volledige veiligheid en effectiviteit van gebruik kunnen worden bereikt door de instructies voor montage
en gebruik van het apparaat te volgen. Vergeet niet alle potentiéle gebruikers van het apparaat te
informeren over beperkingen en voorzorgsmaatregelen. Wij aanvaarden geen verantwoordelijkheid voor
letsel veroorzaakt door onjuist gebruik van onze apparatuur.

. Het apparaat mag alleen worden gebruikt volgens het beoogde gebruik.
. Onze producten zijn ontworpen voor volwassen gebruikers en bedoeld voor thuisgebruik. Laat het apparaat

niet onbeheerd achter als er kinderen in de buurt zijn. Kinderen mogen het apparaat alleen gebruiken
onder toezicht van een volwassene.

. Het apparaat moet worden opgeslagen op een droge en warme plaats, uit de buurt van direct zonlicht.
. Vermijd contact van elektrische apparaten met water, omdat dit schade of kortsluiting kan veroorzaken.
. Onze apparatuur is niet geschikt voor revalidatiedoeleinden.

. Het apparaat mag slechts door één persoon tegelijk worden gebruikt.

. Plaats het apparaat op een horizontaal en vlak oppervlak. Zorg ervoor dat de gekozen locatie stabiel,

schoon en vrij van andere voorwerpen is.

. Het wordt aanbevolen om een tapijt, mat of andere onderlegger onder het apparaat te gebruiken om de

vloer te beschermen.

. Plaats een geschikte basis (bijv. rubberen mat, houten basis, enz.) onder het apparaat tijdens de montage

om schade te voorkomen.
Controleer voor de training of het apparaat compleet is en of alle onderdelen op de juiste plaats zitten.

Als u medische aandoeningen of chronische ziekten heeft, of als u dit type apparaat voor het eerst gebruikt,
raden wij aan een arts of specialist te raadplegen. Onjuiste of overmatige training kan schadelijk zijn voor
uw gezondheid.

Doe een warming-up voordat u het apparaat gebruikt.

Als u pijn, een onregelmatige hartslag, kortademigheid, duizeligheid of misselijkheid ervaart tijdens het
gebruik van het apparaat, stop dan onmiddellijk met trainen. Raadpleeg een arts voordat u het gebruik
van het apparaat hervat.

. Vermijd het dragen van lange, losse kleding tijdens het gebruik van het apparaat, omdat deze vast kan

komen te zitten in de bewegende onderdelen.
Vergeet niet de riemen op de pedalen vast te maken.

Gebruik het apparaat alleen wanneer het volledig functioneert. Als u defecte onderdelen aantreft of
storende geluiden hoort tijdens het gebruik, stop dan met trainen. Gebruik het apparaat niet totdat het
probleem is opgelost.

. Breng geen aanpassingen of wijzigingen aan het apparaat aan anders dan beschreven in deze instructies.

Neem bij problemen contact op met de serviceprovider (contactgegevens hieronder).

De minimale ruimte die nodig is voor veilig gebruik van het apparaat is niet minder dan twee meter.
Het maximaal toegestane gebruikersgewicht is 120 kg.

Het apparaat is vervaardigd in overeenstemming met de norm EN ISO 20957-10:2018-03, klasse H.C.



PL OSTRZEZENIA

PRZED UZYCIEM URZADZENIA, PRZECZYTAJ UWAZNIE CALA INSTRUKCJE. ZACHOWAJ INSTRUKCJE
OBStUGI NA PRZYSZtOSC.
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Petne bezpieczenstwo i skutecznos¢ uzytkowania, moze zosta¢ osiggniete, pod warunkiem ztozenia
i uzytkowania sprzetu zgodnie z instrukcja. Pamietaj, aby uzytkownicy sprzetu zostali poinformowani
o wszystkich ograniczeniach, ostrzezeniach i srodkach ostroznosci. Nie ponosimy odpowiedzialnosci za
problemy lub obrazenia spowodowane postepowaniem niezgodnym z zasadami okreslonymi w niniejszej
instrukgji.

. Produkt wolno stosowa¢ wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem.
. Urzadzenie przeznaczone tylko do uzytku domowego, przez osoby doroste. Nie pozostawiaj urzadzenia

w miejscu dostepnym dla dzieci. Podczas treningu niepetnoletni powinni przebywa¢ pod nadzorem dorostych.

. Urzadzenie nalezy przechowywa¢ w suchym i cieptym miejscu, z dala od bezposredniego promieniowania

stonecznego.

. Nalezy unika¢ kontaktu komputera z woda, gdyz moze spowodowac jego uszkodzenie lub powstanie

spiecia elektrycznego.

. Sprzet nie jest odpowiedni do celéw rehabilitacyjnych.

. Ze sprzetu jednoczes$nie moze korzystac jedna osoba.

. Ustaw sprzet na poziomej, stabilnej, rownej, czystej i wolnej od innych przedmiotéw powierzchni.

. Zaleca sie stosowanie pod sprzet dywanu, maty lub innego podktadu ochraniajacego na podtoge.

. Umie$¢ odpowiednia podstawe (np. gumowa mate, drewniang podstawe itp.) pod urzadzeniem w obszarze

montazu, aby unikna¢ zabrudzenia.

. Przed rozpoczeciem treningu, sprawdz, czy urzadzenie jest kompletne oraz czy wszystkie jego czesci

znajduja sie na swoich miejscach.

. Jedli cierpisz na jakiekolwiek dolegliwosci zdrowotne/choroby przewlekte, albo jesli jest to pierwszy trening

na tego typu sprzecie, przed rozpoczeciem treningéw, skonsultuj sie z lekarzem lub specjalista. Niewtasciwy
lub nadmierny trening moze spowodowac uszczerbek na zdrowiu.

Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia, wykonaj rozgrzewke.

Jezeli podczas wykonywania ¢wiczen na urzadzeniu odczuwasz bél, nieregularne bicie serca, ptytkos¢
oddechu, zawroty gtowy lub mdtosci, natychmiast przestan ¢wiczy¢. Przed kontynuowaniem ¢wiczen,
powinienes zasiegna¢ porady lekarza.

Nie zaktadaj dtugich, luznych ubran, ktére mogtyby zosta¢ wciggniete przez ruchome elementy urzadzenia.
Pamietaj o zapieciu paséw umieszczonych na pedatach.

Uzywaj urzadzenia wytacznie, gdy jest sprawne technicznie. Jezeli znajdziesz wadliwe komponenty lub
ustyszysz niepokojacy dzwiek, dochodzacy z urzadzenia podczas uzytkowania, przestan ¢wiczy¢. Nie uzywaj
urzadzenia, dopdki problem nie zostanie usuniety.

. Nie dokonuj zadnych regulacji ani modyfikacji urzadzenia, oprécz opisanych w niniejszej instrukcji. W razie

problemdw skontaktuj sie z serwisem (dane kontaktowe podane sg w dalszej czesci instrukgji).
Minimalna wolna przestrzerr wymagana do bezpiecznej pracy urzadzenia wynosi nie mniej nizdwa metry.
Maksymalna dopuszczalna waga uzytkownika wynosi 120 kg.

Urzadzenie zostato wykonane zgodnie z normg EN 1SO 20957-10:2018-03 w klasie H. C.



RO AVERTISMENTE

INAINTE DE UTILIZAREA ECHIPAMENTULUI, CITITI CU ATENTIE INSTRUCTIUNILE SI PASTRATI-LE
PENTRU UTILIZARE ULTERIOARA.
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Siguranta deplina si eficienta utilizarii pot fi obtinute urmand instructiunile de asamblare si utilizare
a echipamentului. Va rugam sa nu uitati sa informati toti utilizatorii potentiali ai echipamentului despre
restrictii si masuri de precautie. Nu ne asumam responsabilitatea pentru ranile cauzate de utilizarea
necorespunzatoare a echipamentului nostru.

. Echipamentul trebuie utilizat numai in conformitate cu destinatia sa.
. Produsele noastre sunt concepute pentru utilizatori adulti si destinate utilizarii la domiciliu. Nu lasati

echipamentul nesupravegheat daca sunt copii in apropiere. Copiii trebuie sa utilizeze echipamentul numai
sub supravegherea unui adult.

. Echipamentul trebuie depozitat intr-un loc uscat si cald, ferit de lumina directa a soarelui.

. Evitati contactul dispozitivelor electrice cu apa, deoarece poate provoca deteriorari sau scurtcircuit.

. Echipamentul nostru nu este potrivit pentru scopuri de reabilitare.

. Echipamentul trebuie utilizat de o singura persoand la un moment dat.

. Asezati echipamentul pe o suprafata orizontala si plana. Asigurati-va ca locatia aleasa este stabila, curata

si lipsita de alte obiecte.

9. Serecomanda utilizarea unui covor, a unei saltele sau a altui suport sub echipament pentru a proteja podeaua.

10.
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Asezati o baza adecvata (de exemplu baza din cauciuc, baza din lemn etc.) sub echipament in timpul
asamblarii pentru a evita deteriorarea.

. Inainte de antrenament, verificati daci echipamentul este complet si daci toate piesele sunt in locurile corecte.
12.

Daca aveti afectiuni medicale sau boli cronice, sau daca utilizati acest tip de echipament pentru prima
datd, va recomanddm sa consultati un medic sau un specialist. Un antrenament incorect sau excesiv poate
afecta sanatatea dumneavoastra.

Faceti incalzire inainte de utilizarea echipamentului.

Daca simtiti durere, batai neregulate ale inimii, dificultati de respiratie, ameteli sau greata in timpul utilizarii
echipamentului, opriti imediat antrenamentul. Solicitati sfatul unui medic inainte de a continua utilizarea
echipamentului.

Evitati purtarea hainelor lungi si largi in timpul utilizarii echipamentului, deoarece acestea se pot prinde
in elementele in miscare.

Nu uitati sa strangeti curelele de pe pedale.

Utilizati echipamentul numai atunci cand este complet functional. Daca descoperiti componente defecte
sau auziti zgomote deranjante in timpul utilizarii, opriti exercitiul. Nu utilizati echipamentul pana cand
problema nu este rezolvata.

. Nu efectuati ajustari sau modificri ale echipamentului, altele decat cele descrise in aceste instructiuni. In

caz de probleme, va rugam sa contactati furnizorul de service (datele de contact sunt furnizate mai jos).
Spatiul minim necesar pentru utilizarea in sigurantd a echipamentului nu este mai mic de doi metri.
Greutatea maxima admisa a utilizatorului este de 120 kg.

Echipamentul a fost fabricat in conformitate cu standardul EN ISO 20957-10:2018-03, clasa H.C.



SK UPOZORNENIE

PRED POUZITIM ZARIADENIA S| POZORNE PRECITAJTE VSETKY POKYNY. USCHOVAJTE SI TIETO
POKYNY PRE BUDUCE POUZITIE.
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PInu bezpecnost a Ucinnost pouzitia je mozné dosiahnut za predpokladu, ze zariadenie je zmontované
a pouzivané v sulade s tymito pokynmi. Nezabudnite informovat vietkych pouzivatelov zariadenia o vsetkych
obmedzeniach, varovaniach a bezpe¢nostnych opatreniach. Nie sme zodpovedni za problémy alebo zranenia
sposobené konanim v rozpore s pravidlami stanovenymi v tejto prirucke.

. Vyrobok sa mo6ze pouzivat iba na urceny ucel.
. Zariadenie je urcené iba na pouzitie v domacnosti dospelymi osobami. Nenechdvajte zariadenie na mieste

pristupnom detom. Pocas tréningy by deti mali byt pod dohladom dospelych.

. Pristroj by mal byt skladovany na suchom a teplom mieste mimo priameho slnecného Ziarenia.

. Vyvarujte sa kontaktu pocitaca s vodou, pretoze voda by ho mohla poskodit alebo spdsobit skrat.

. Zariadenie nie je vhodné na rehabilitacné ucely.

. Zariadenie mdze pouzivat naraz jedna osoba.

. Zariadenie umiestnite na rovny, stabilny a ¢isty povrch.

. Pre ochranu podlahy pod zariadenim odpori¢ame umiestnit koberec, rohoz alebo int podlozku.

. Aby ste zabranili znecisteniu v montéznej oblasti pouzite pod zariadenim zodpovednu podlozku (gumovu,

drevenu a pod).

. Pred zacatim tréningu sa uistite, ¢i je zariadenie kompletné a ¢i su vietky casti na svojom mieste.
12.

Ak mate akékolvek zdravotné problémy / chronické ochorenia alebo ak ide o vas prvy tréning na tomto
type vybavenia, pred zacatim cvicenia sa poradte so svojim lekarom. Nespravny alebo nadmerny tréning
moze sposobit zranenie.

Pred pouzitim zariadenia sa zahrejte.

Ak pocas cvicenia na pristroji pocitujete bolest, nepravidelny pulz, dychavi¢nost, zavraty alebo nevolnost,
okamzite prestante cvicit. Pred pokracovanim v cviceni by ste mali vyhladat lekarsku pomoc.

Nenoste dlhé, volné oblecenie, ktoré by sa mohlo zachytit v pohyblivych castiach.

Nezabudnite na zapnutie pasov na pedéloch.

Zariadenie pouzivajte iba vtedy, ked'je v poriadku z technickej stranky. Ak pocas pouzivania zistite poskodenie
niektorych komponentov alebo budete pocut rusivy zvuk zo zariadenia, prestante cvicit. Nepouzivajte
zariadenie, kym sa problém nevyriesi.

. Nevykondvajte Ziadne opravy zariadenia okrem tych, ktoré st popisané v tejto prirucke. V pripade akychkolvek

problémov kontaktujte servis (kontaktné Udaje st uvedené dalej v prirucke).

Minimalny volny priestor potrebny na bezpecnu prevadzku zariadenia nie je mensi ako dva metre.
Maximalna povolena hmotnost pouZivatela je 120 kg.

Zariadenie bolo vyrobené v sulade s normou EN I1SO 20957-10:2018-03, trieda H. C.



UA SBACTEPEXEHHA

NEPEJ BUKOPUCTAHHAM YBAXXHO NMPOYUTANTE BCIO IHCTPYKLI10. 3BEPITAVITE MOCIBHUK AN
NOAAJIbLLIOIo BUKOPUCTAHHA.

1.

MoBHa 6e3neka Ta epeKTUBHICTb BUKOPUCTaHHA MOXYTb ByTn JOCArHYTi 3a yMOBU 36ipKy 06nagHaHHA Ta
NOro BUKOPWCTaHHA BifNOBIAHO A0 IHCTPYKLUi. He 3abyabTe NoBifOMUTY KOPMUCTYBauiB 061agHaHHA Npo
BCi 0OOMeXeHHs], 3acTepeXxeHHs Ta 3anobikHi 3axoau. My He Hecemo BifNoOBiAaNbHOCTI 3a Npobnemu abo
TPaBMU, CMPUYMHEHI NOPYLUEHHAM NPaBW, BUKNAAEHUX Y AaHIN iIHCTPYKLT.

. Bunpib MoxHa BYKOpPVCTOBYBaTYH NiMLIE 33 NPU3HAYEHHAM.
. MpucTpin npusHayeHnin TiNbKN ANA AOMaLUHbOrO BUKOPUCTAHHA AopocinmMun. He 3anuwariTte npucTpin y

Micui, focTynHoMmy Ana aitei. Mig yac HaBYaHHA HEMOBHONITHI NOBMHHI NepebyBaTy Nif HarNA[0M JOPOCVX.

4. MpucTpiit cnig 36epiraty B cyxomy i Tenniomy micli, noaani Big NPAMUX COHAYHMX NPOMEHIB.
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. YHuKante KOHTaKTy KoMMN'toTepa 3 BOAOIO, OCKINbKY Lie MOXKe NOLWKOAUTN NOro abo CNpPOBaKyBaTN KOPOTKe

3aMUKaHHA.

. ObnagHaHHA He NigXoANUTb ANs peabiniTalinHmx Linen.

. KopuctyBatucsa obnagHaHHAM OAHOYACHO MOXe JIMLUE OfHa JIOAVHA.

. MocTaBTe 0bnafjHaHHA Ha PiBHY, CTilKy, NPAMY, YACTY i BilbHY NOBEPXHIO.

. PekomeHyemo cTaBWTV 06NagHaHHA Ha KUMMOK abo Gyfib-AiKe iHLLE 3aXMCHe MOKPUTTA, OO He MOLIKOANTA

nignory.

MoknagiTb BignosiaHe NOKPUTTA (HanpuKnag, ryMoOBUA KUIMMOK, fiepeB’AHe NOKPUTTA TOLLO) Mif NPUCTpin
Y 30Hi KpinneHHs, Wob YHUKHYTN 3a0pyaHeHHS.

MepL HiX po3noyaTy TpeHyBaHHA, NepeKOHaNTeCh, WO NPUCTPI FOTOBWIA, a BCi AeTani Ha CBOEMY MiCLi.
AKLWo y Bac € AKicb Npobnemu 3i 3OPOB'AM / XPOHiUHi 3aXBOPIOBaHHA abo AKLLO Lie Ball NepLunil JOCBbIA
po60oTn 3 LlaHM 0bnafHaHHAM, Nepes MOYaTKOM TPeHYBaHb MPOKOHCYNbTYATECA 3 Jlikapem abo daxiBLem.
HenpaBunbHe abo HaAMipHe HaBaHTaXEHHs MOXe CMPUYUHUTYI TPaBMY.
3pob6iTb PO3MUHKY Nepea TPeHyBaHHAM.

AKLLO MiA Yac 3aHATb Ha 0bnagHaHHI BY BiguyBa€eTe 6inb, HeperynsapHe cepLebnTTs, 3aAMLLKY, 3aNaMOPOYEHHS
abo HyAoTY, HeramHo NPUNUHITL TPeHYBaHHA. MepLu HiXK NPOAOBXKYBaTM NPOrpaMy TPeHyBaHb, Crif
3BEepHYTUCA [0 NikapsA.

He nigbvipaiite ans TpeHyBaHb JOBIUI BifIbHUIA OFAT, AKNA MOXe MOTPANUTL B PYXOMi YaCTUHU.

He 3abyfbTe 3aKpinuTu pemeHi Ha nefansx.

BukopucToBynte npucTpin e ToAi, KON BiH TEXHIYHO CNpaBHUI. AKLLO Nif YaC BUKOPUCTaHHA B BUABUAN
HecnpaBHi KOMMNOHeHTW abo Uy€eTe TPVUBOXHUIA 3BYK Bif NPUCTPOIO, NPVMNVHITL 3aHATTA. He BUKOpuUCTOBYiiTe
NPUCTPIN, NoKn Npobnema He byae BupilLeHa.

. He BHOCUTU »KOgHUX HanawTyBaHb Yn MofundiKauin NPUCTPOoLo, 338 BUHATKOM OMMCaHUX BULLE Y AaHil

iHCTPYKUii. Y pasi BUHUKHEHHA Npo6yieM 3BepPHITbCA O CEPBICHOI CNy»KOM (KOHTaKTHI AaHi HapalTbca
HUXKYe B IHCTPYKLii).

. Wo6 BMKopurCTaHHA 06nafiHaHHA 6yno 6e3neyHrM, BU MAaETe MaTy BiflbHU NPOCTIP MiHIMyM He MeHLue

[BOX MeTpiB.
MakcmmanbHo fgonyctma Bara kopuctysada — 120 Kr.
O6napHaHHA BUroToBIEHO BignosigHo Ao ctaHaapTy EN ISO 20957-10:2018-03, knac H. C.
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3ab6enexka! HAkov MOHTaXXHW enemeHT MoraT Aa 6bAaT npeBapuTeNHO MOHTVPaHM B 4acTy OT
YCTPOWCTBOTO.

Poznamka! Nékteré montazni prvky mohou byt predem zasroubovany v ¢astech zafizeni.

Achtung! Einige Befestigungselemente kdnnen bereits werkseitig in den Gerateteilen vormontiert sein.
Warning! Some fastening components may be pre-installed in parts of the device.

jAdvertencia! Algunos elementos de fijacion pueden estar preinstalados en partes del dispositivo.
Attention! Certains éléments de fixation peuvent étre préinstallés dans certaines parties de I'appareil.
Figyelem! Egyes rogzitéelemek elére beszerelve lehetnek a késziilék egyes részeiben.

Attenzione! Alcuni elementi di fissaggio possono essere preinstallati in parti del dispositivo.

Waarschuwing! Sommige bevestigingselementen kunnen vooraf gemonteerd zijn in onderdelen van
het apparaat.

Uwaga! Niektoére elementy montazowe moga by¢ wstepnie wkrecone w czesci urzadzenia.
Avertisment! Unele elemente de fixare pot fi preinstalate in parti ale dispozitivului.
Poznamka! Niektoré montazne prvky moézu byt predinstalované v castiach zariadenia.

YBara! [leski KpinunbHi eneMeHT! MOXyTb 6y TV MONepeAHbO BCTAaHOB/EHI B YaCTHAX MPUCTPOIO.
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Mpekapaiite Kabena Ha perynatopa Ha CbNpoTUBNEHMETO (23) Npe3 [JONHMA OTBOP Ha KOPMUSTHaTa
KonoHa (5) v ro usBepeTe npes KBaapaTHNA OTBOP Ha KOPMWNHaTa KonoHa (5). OctaHanuTe enemeHTm
crnobeTte CbrnacHo UNCTPaLMATA.

Protahnéte kabel regulatoru odporu (23) spodnim otvorem sloupku fizeni (5) a vyvedte jej ¢tvercovym
otvorem sloupku fizeni (5). Ostatni prvky smontujte podle obrazku.

Fiihren Sie das Kabel des Widerstandsreglers (23) durch die untere Offnung der Lenkséule (5) und
ziehen Sie es durch die quadratische Offnung der Lenkséule (5) heraus. Die (ibrigen Teile montieren
Sie gemaR der Abbildung.

Route the resistance regulator cable (23) through the lower opening of the steering column (5)
and pull it out through the square opening of the steering column (5). Assemble the remaining
components according to the illustration.

Pase el cable del regulador de resistencia (23) a través de la abertura inferior de la columna de
direccion (5) y sdquelo por la abertura cuadrada de la columna de direccién (5). Monte los demas
elementos conforme a la ilustracion.

Faites passer le cable du régulateur de résistance (23) par l'ouverture inférieure de la colonne de
direction (5) et faites-le ressortir par I'ouverture carrée de la colonne de direction (5). Assemblez les
autres éléments conformément a l'illustration.

Vezesse at az ellendllds-szabalyozo kabelét (23) a kormanyoszlop (5) alsé nyildsén, majd huzza ki a
kormanyoszlop (5) négyszogletes nyilasan keresztil. A tobbi elemet az dbra szerint szerelje 6ssze.
Far passare il cavo del regolatore di resistenza (23) attraverso I'apertura inferiore della colonna dello
sterzo (5) e farlo uscire dall’apertura quadrata della colonna dello sterzo (5). Assemblare gli altri
componenti secondo l'illustrazione.

Leid de kabel van de weerstandregelaar (23) door de onderste opening van de stuurkolom (5) en trek
deze door de vierkante opening van de stuurkolom (5) naar buiten. Monteer de overige onderdelen
volgens de afbeelding.

Przetéz przewdd regulatora oporu (23) przez dolny otwér kolumny kierownicy (5) i wyciagnij go z
kwadratowego otworu kolumny kierownicy (5). Pozostate elementy zt6z zgodnie z rysunkiem.
Treceti cablul regulatorului de rezistentd (23) prin deschiderea inferioara a coloanei de directie (5)
si scoateti-l prin deschiderea patratd a coloanei de directie (5). Asamblati celelalte componente
conform ilustratiei.

Prevle¢te kabel regulatora odporu (23) cez spodny otvor stipika riadenia (5) a vytiahnite ho cez
$tvorcovy otvor stipika riadenia (5). Ostatné prvky zmontujte podla obréazka.

MpoTarHiTb Kabenb perynatopa onopy (23) uepes HWXKHI OTBIP PyNbOBOI KONOHKM (5) Ta BUBeiTh
11oro yepes KBafpaTHWiA OTBIP PyNbOBOI KONOHKM (5). IHLWi enemeHTH 36epiTb BiANOBIAHO A0 intocTpaLii.
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MoHTupaiiTe nesvs nepan (28),L" kbM MaHnBenara (48), kaTo ro 3aBbprate 06pPaTHO Ha YaCOBHMKOBATA
cTpenka. MoHTupaiTe gecHus negan (29) ,R” Kbm MaHvBenarta (48), KaTo ro 3aBbpTaTe Mo NocoKa Ha
YaCoBHMKOBATa CTpesiKa. 3aTerHeTe C Kitou.

Namontujte levy pedal (28),L" na kliku (48) otacenim proti sméru hodinovych ruci¢ek. Namontujte
pravy pedal (29) ,R” na kliku (48) otd¢enim ve sméru hodinovych rucicek. Dotahnéte klicem.
Montieren Sie das linke Pedal (28) ,L” an der Kurbel (48), indem Sie es gegen den Uhrzeigersinn
drehen. Montieren Sie das rechte Pedal (29) ,R" an der Kurbel (48), indem Sie es im Uhrzeigersinn
drehen. Mit einem Schlissel festziehen.

Install the left pedal (28) “L" onto the crank (48) by turning it counterclockwise. Install the right pedal
(29) “R” onto the crank (48) by turning it clockwise. Tighten with a wrench.

Monte el pedal izquierdo (28) «L» en la biela (48) girandolo en sentido contrario a las agujas del
reloj. Monte el pedal derecho (29) «R» en la biela (48) girdandolo en el sentido de las agujas del reloj.
Apriete con una llave.

Montez la pédale gauche (28) « L » sur la manivelle (48) en la tournant dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre. Montez la pédale droite (29) « R » sur la manivelle (48) en la tournant dans
le sens des aiguilles d'une montre. Serrez a I'aide d’une clé.

Szerelje fel a bal pedalt (28) ,L" a hajtokarra (48) az 6ramutatd jarasaval ellentétes irdnyban torténé
forgatassal. Szerelje fel a jobb pedalt (29) ,R” a hajtdkarra (48) az 6ramutatd jarasdval megegyezé
irdnyban torténé forgatéssal. Hizza meg kulccsal.

Montare il pedale sinistro (28) “L" sulla pedivella (48) ruotandolo in senso antiorario. Montare il pedale
destro (29) “R” sulla pedivella (48) ruotandolo in senso orario. Serrare con una chiave.

Monteer het linker pedaal (28) “L” op de crank (48) door het tegen de klok in te draaien. Monteer
het rechter pedaal (29) “R” op de crank (48) door het met de klok mee te draaien. Draai vast met
een sleutel.

Zamontuj lewy pedat (28) ,L” na korbie (48), obracajac przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara.
Zamontuj prawy pedat (29),,R" na korbie (48), obracajac zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Dokrec
kluczem.

Montati pedala stanga (28) ,L” pe bratul pedalier (48), rotind-o in sens invers acelor de ceasornic.
Montati pedala dreapta (29) ,R” pe bratul pedalier (48), rotind-o in sensul acelor de ceasornic. Strangeti
cu o cheie.

Namontujte lavy pedal (28) L na kluku (48) otacanim proti smeru hodinovych ruciciek. Namontujte
pravy pedal (29) ,R” na kluku (48) otacanim v smere hodinovych ruciciek. Dotiahnite kli¢om.
BcTaHoBITb niBy nefanb (28) «L» Ha watyH (48), obepTatoun ii NpoTy rofMHHUKOBOI CTPINKK. BCTaHOBITL
npasy neganb (29) «R» Ha watyH (48), obepTatoun ii 3a TOANHHIKOBO CTPINKOM. 3aTATHITb Kouem.
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CBbpeTe NPoBOAHULMTE Ha ceH30pa 3a Mync (11) v yAbMKUTENHUA NPOBOAHMK (20) KbM NPOBOAHMLMTE,
13nm3aLly ot KomnioTbpa (7). Bkapalite npoBOAHULMTE BbB BTPELIHOCTTA Ha KOPMUMSTHaTa KoMoHa (5).
Pripojte vodice senzoru pulsu (11) a prodluzovaci vodi¢ (20) k vodi¢tim vychézejicim z pocitace (7).
Zasunte vodice dovnitf sloupku fizeni (5).

SchlieBen Sie die Kabel des Pulssensors (11) und das Verlangerungskabel (20) an die vom Computer
(7) kommenden Kabel an. Fiihren Sie die Kabel in das Innere der Lenksaule (5).

Connect the pulse sensor wires (11) and the extension wire (20) to the wires coming from the
computer (7). Insert the wires into the interior of the steering column (5).

Conecte los cables del sensor de pulso (11) y el cable de extensidn (20) a los cables que salen del
ordenador (7). Introduzca los cables en el interior de la columna de direccién (5).

Raccordez les cables du capteur de pouls (11) et le cable de rallonge (20) aux cables sortant de
l'ordinateur (7). Insérez les cables a l'intérieur de la colonne de direction (5).

Csatlakoztassa a pulzusérzékel vezetékeit (11) és a hosszabbitd vezetéket (20) a szamitogépbdl (7)
kijové vezetékekhez. Vezesse be a vezetékeket a kormanyoszlop (5) belsejébe.

Collegare i cavi del sensore di pulsazioni (11) e il cavo di prolunga (20) ai cavi provenienti dal computer
(7). Inserire i cavi all'interno della colonna dello sterzo (5).

Sluit de kabels van de hartslagsensor (11) en de verlengkabel (20) aan op de kabels die uit de
computer (7) komen. Voer de kabels in het binnenste van de stuurkolom (5).

Podtacz przewody sensora pulsu (11) i przewdd przedtuzajacy (20) do przewodéw wychodzacych z
komputera (7). Wsun przewody do srodka kolumny kierownicy (5).

Conectati cablurile senzorului de puls (11) si cablul de prelungire (20) la cablurile care ies din computer
(7). Introduceti cablurile in interiorul coloanei de directie (5).

Pripojte vodice senzora pulzu (11) a predlzovaci vodi¢ (20) k vodi¢om vychadzajuicim z pocitaca (7).
Zasufite vodi¢e dovnutra stipika riadenia (5).

Mipkniouitb NpoBoAW AaTumKa nynbcy (11) Ta NofoBXyBanbHMI NPoBifA (20) 4O NPOBOAIB, WO BUXOAATH
i3 Komn'toTepa (7). BctaBTe NpoBoAn BCepeanHy pynboBOi KOMOHKM (5).
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BG NMOCTABAHE HA CTUKEP*

1.

3.

3a NpPaBUIHO NOCTaBAHE NOYNCTETE NOBBPXHOCTTA, BbPXY KOATO e 6bae nocraseH CTUKEPDBT. M3non3BanTte mek
nouncTealy npenapart, BoOAa unn cneymnaneH o06e3MacsniABaLY areHT. nO,quUJETe MOBBPXHOCTTA C YMNCTa, CyXa Kbpna.

. OTCTpaHeTe 3aLMTHWA CNov OT CTuKepa. MocTaBeTte CTUKepa BbpXy nogroreeHaTa NOBbPXHOCT. M3non3sanTe

wnatyna (squeegee), 3a ja NOAPABHUTE CTVKEPa U ja OTCTPaHUTE BCUYKM Bb3AYLLHU MeXypyeTa.

. 3a npemaxBaHe Ha CTUKepa 13nonsBawTe crneymaneH npenapar 3a OTCTpaHABaHe Ha CTUKePU.

PRILEPENI NALEPKY*

. Pre spravnu aplikéciu ocistite povrch, na ktory ma byt nélepka umiestnend. Pouzite na to jemny cistiaci prostriedok,

vodu alebo Specialny odmastovac. Povrch osuste cistou suchou handrickou.

. Odstrante ochrannt vrstvu z nélepky. Umiestnite nalepku na predtym pripraveny povrch. Pomocou stierky

zarovnajte nalepku a odstrérte vietky vzduchové bubliny.
Na trvalé odstranenie nélepky pouzite Specialny odstranovac nalepiek.

DE ANBRINGUNG DES AUFKLEBERS*

1.

3.

Fur eine korrekte Anbringung muss die Oberflache, auf der der Aufkleber angebracht werden soll, gereinigt werden.
Verwenden Sie dazu ein mildes Reinigungsmittel, Wasser oder ein spezielles Entfettungsmittel. Trocknen Sie die
Oberfliche mit einem sauberen, trockenen Tuch ab.

. Entfernen Sie die Schutzschicht von dem Aufkleber. Legen Sie den Aufkleber auf die vorbereitete Oberflache.

Verwenden Sie einen Rakel, um den Aufkleber auszurichten und eventuelle Luftblasen zu entfernen.
Um den Aufkleber dauerhaft zu entfernen, verwenden Sie einen speziellen Aufkleberentferner.

EN APPLYING A STICKER*

1.

3.

For proper application, clean the surface where the sticker should be placed. Use a mild detergent, water,
or a special degreasing agent. Dry the surface with a clean, dry cloth.

. Remove the protective layer from the sticker. Place sticker on prepared surface. Use a squeegee to align the sticker

and remove any air bubbles.

. To remove the sticker, use a special sticker remover.

APLICAR UNA PEGATINA*

. Para una aplicacion adecuada, limpie la superficie donde se debe colocar la pegatina. Utilice un detergente suave,

agua o un agente desengrasante especial. Seque la superficie con un paio limpio y seco.

. Retire la capa protectora de la pegatina. Coloque la pegatina sobre la superficie preparada. Use una espatula para

alinear la pegatina y eliminar cualquier burbuja de aire.

. Para quitar la pegatina, utilice un producto especial para eliminar adhesivos.

APPLICATION D'AUTOCOLLANT*

. Pour une application correcte, nettoyez la surface ol I'autocollant doit étre placé. Utilisez pour cela un détergent

doux, de I'eau ou un dégraissant spécial. Séchez la surface avec un chiffon propre et sec.

. Retirez la couche protectrice de l'autocollant. Placez I'autocollant sur la surface préalablement préparée. Utilisez la

raclette pour aligner I'autocollant et éliminer les éventuelles bulles d'air.
Pour retirer définitivement I'autocollant, utilisez un dissolvant d'autocollant spécial.

HU MATRICA FELHELYEZESE*

1.

2.

3.

A megfelelé felhelyezés érdekében tisztitsa meg azt a fellletet, ahové a matricét el kivanja helyezni. Hasznéljon
enyhe tisztitdszert, vizet vagy specidlis zsirtalanité szert. A felllletet tiszta, szaraz kendével torélje szérazra.
Tavolitsa el a védéréteget a matricarol. Helyezze a matricét az el6készitett felliletre. Spakli segitségével igazitsa be
a matricat, és tavolitsa el az esetleges l[égbuborékokat.

A matrica eltavolitasahoz hasznaljon speciélis matriceltavolité szert.
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3.

APPLICAZIONE DELL'ETICHETTA*

. Per una corretta applicazione, pulire accuratamente la superficie su cui applicare l'etichetta. Utilizzare un

detergente delicato, acqua oppure uno sgrassatore specifico. Asciugare la superficie con un panno pulito e asciutto.

. Rimuovere lo strato protettivo dall'etichetta. Posizionare I'etichetta sulla superficie preparata. Utilizzare una spatola

per allineare I'etichetta e rimuovere eventuali bolle daria.
Per rimuovere 'etichetta, utilizzare un prodotto specifico per la rimozione degli adesivi.

NL AANBRENGEN VAN DE STICKER*

1.

3.

Reinig het oppervlak waar de sticker moet worden aangebracht grondig. Gebruik een mild reinigingsmiddel, water
of een speciale ontvetter. Droog het oppervlak met een schone, droge doek.

. Verwijder de beschermlaag van de sticker. Plaats de sticker op het voorbereide oppervlak. Gebruik een rakel om de

sticker recht te strijken en luchtbellen te verwijderen.

. Gebruik een speciale stickerverwijderaar om de sticker te verwijderen.

APLIKACJA NAKLEJKI*

. W celu prawidtowej aplikacji, wyczy$¢ powierzchnie, na ktérej ma by¢ umieszczona naklejka. Uzyj do tego

fagodnego detergentu, wody lub specjalnego srodka do odttuszczania. Osusz powierzchnie czysta, sucha szmatka.

. Usun z naklejki warstwe ochronna. Umies¢ naklejke na przygotowanej wczesniej powierzchni. Uzyj rakli do

wyréwnania naklejki i usuniecia ewentualnych pecherzykéw powietrza.
Aby trwale usunac naklejke, uzyj specjalnego preparatu do usuwania naklejek.

RO APLICAREA UNUI AUTOCOLANT*

1.

3.

Pentru o aplicare corecta, curatati suprafata pe care urmeaza sé fie aplicat autocolantul. Utilizati un detergent
delicat, apa sau un agent special de degresare. Uscati suprafata cu o carpa curata si uscata.

. Indepartati stratul protector al autocolantului. Pozitionati autocolantul pe suprafata pregatita. Utilizati o racletd

pentru a alinia autocolantul si pentru a elimina eventualele bule de aer.

. Pentru indepdrtarea autocolantului, utilizati un agent special pentru indepartarea autocolantelor.

PRILEPENIE NALEPKY*

. Pre spravnu aplikaciu ocistite povrch, na ktory ma byt nalepka umiestnena. Pouzite na to jemny cistiaci prostriedok,

vodu alebo $pecialny odmastovac. Povrch osuste Cistou suchou handri¢kou.

. Odstrante ochrannu vrstvu z nalepky. Umiestnite nalepku na predtym pripraveny povrch. Pomocou stierky

zarovnajte nalepku a odstrante vietky vzduchové bubliny
Na trvalé odstranenie nélepky pouzite Specidlny odstranovac nalepiek.

UA IHCTPYKUIA HAKJIEWOBAHHA HANINKWN*

1.
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JIna NpaBuUIbHOrO HAaHECEHHA OYUCTITb MOBEPXHIO, fie Oyae po3mileHa HaknelKa. [1nA Lboro BUKOPUCTOBYITE
M'AKUIA MUIOUMIA 3aCi6, Boay abo crnevianbHWii 3HeXMPIoBaY. BUTPiTb MOBEPXHIO YMCTOIO CYXOI0 TKAHUHOLO.

. 3HIMITb 3aX1CHWIA Wap 3 HaKNeKun. PO3MICTiITb HaKNelKy Ha nonepesHbO NiAroToB/IeHY MOBEPXHIO. 3a JONOMOrolo

pakens BUPIBHATE HaKNeNKy Ta BUAaniTb 6ynbbaluku NoBiTps.

. LLlo6 BMAanmTy HakNenKy Ha3aBXam, CKOPUCTANTECA CreLianbHM 33CO60M AN 3HATTA HAaKNENoK.

OTHAacA Ce 3a MPOAYKTU CbC CTUKEPU B KOMMNEKTA. IT siapplica ai prodotti che includono etichette nel set
tyka sa produktov s nalepkami v stprave NL van toepassing op producten met stickers in de set
gilt fur Produkte mit Aufklebern im Set PL dotyczy produktéw z naklejkami w zestawie
applies to products with stickers in the set RO Se aplica produselor cu autocolante incluse in set.
se aplica a productos que incluyen pegatinas en el conjunto SK tyka sa produktov s nalepkami v slprave

concerne les produits avec des autocollants dans I'ensemble UA CTOCYETBCS NPOAYKTIB 3 HaKNenkamn y KomnnekTi

a matricat tartalmazo készletli termékekre vonatkozik
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BG CrnNobABAHE

PEFYJIUMPAHE HA
CbNMPOTUBJIIEHUETO

Perynupaiite HUBOTO Ha CbNPOTUBIIEHNE Criopes
VHOUBWAYANHUTE CU HYXAU, KaTo MU3non3eaTe
perynupalyua 6yToH (15), pa3nonoxeH Ha KonoHaTa
Ha KopMUnoTo.

34
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TREX SFPORT

|

TENSION CONTROL

BEPTUKAJIHO PEFYJIMNPAHE
HA CEAANTIKATA

Perynupawmar 6yToH (24) B no3sonABsa fa
perynupare BMCOYMHATa Ha KOJIOHaTa Ha ceflankara.

HUBEJINPAHE

Perynupatite nosnuumaTa Ha ypefa, Kato nsnonssate
KpauliaTta Ha 3agHusa ctabunusatop (30).

TPAHCIMOPTUPAHE

3a fa npemecTuTe ypeaa, HaTuCHeTe Hafony KOpMUIOTO (6) M HaKNOHETe Beflocunea, AOKAaTO TPaHCNOPTHUTE
Konena (36), pa3nonoXeHu Ha NpefHUA CTabunnsaTop, HanpaBAT MbeH KOHTAKT CbC 3eMATa. Cnep ToBa MOXeTe
NIeCHO Ja TpaHcropTupaTte Beflocunefa o KenaHoTo MAcTo. Cref KaTo JOCTUrHeTe MeCTOHa3HauYeHneTo,
BHUMMaTeSIHO NoCTaBeTe ypefa, KaTo ce yBepuTe, ye e cTabueH.
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BG

YNPABJNEHUE HA KOMNIOTDHPA

U3rNeEQ HA ANCNNEA

TREX SPORT

CMMBOJNN HA ANCNNEA

AsTOMaTU4YHO Nokassa napametpute: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
SCAN
PULSE (Ha BceKkm 6 ceKyHAM) Ha eKpaHa.
TIME MNoka3Ba BpemeTo Ha TpeHupoBKa. [lnanasoH: 0:00-99:59
DISTANCE Moka3Ba TeKyLLOTO pa3CcToAHME NO BpeMe Ha TPeHUPOoBKa. [inanasoH: 0.0-9999 km
CALORIES Moka3Ba u3ropeHuUTe Kanopum no Bpeme Ha TpeHnpoBKa. inanasoH: 0.0-9999 kcal
SPEED Moka3Ba TeKyLLaTa CKOPOCT Mo Bpeme Ha TpeHnpoBKa. [lnanasoH: 0.0-99.9 km/h
Moka3Ba 06L{OTO Pa3CTOAHME OT MHCTANIMPAHETO Ha 6aTepuATa JO N3TOLaBaHETO
(o]5]0] Ha 6aTepusTa. CTOMHOCTTa ce Hynupa cnef cMsiHa Ha 6aTepuATa.
Iwnana3zoH: 0.0-9999 km
PULSE MNoka3sa nsmepeHus nync. luanasoH: 40-240 bpm. 3a n3mepBaHe gpbXTe ABETE
pbLie BbpXy CeH30pu1Te 3a MYSIC U U34aKanTe 6-7 CeKyHamM 3a pesynTaTa.

3ab6enexka: Pesyntatute ot M3mMepBaHuATa Ha Mysica He TPAGBA Aa Ce CYMTaT 32 MeAULMHCKA AaHHU U He
TpA6Ba Aa ce 13MOoN3BaT 3a AMArHOCTUYHM LieNu.

OYHKUMNN

KomnioTbpbT ce BKOUBA NPV HATUCKaHE Ha KOMTO 1 fia e 6yTOH. KOMMIOTbPBT e U3KM0UBa aBTOMATUYHO crief
4 MUHYTW, aKo He 6bAe HaTUCHAT By TOH.

MNo3BonsBga Aa akTnBMpaTe GyHKLUMATA 3a 06paTHO BpoeHe 3a U3bpaH NapameTbp:

SET Bpeme (TIME), pasctoaHue (DISTANCE) unun kanopun (CALORIES).

MoTBBbPKAABa HACTPOMKIMTE UM U360pa. 3a N3UNCTBAHE Ha JaHHWTE 3a BpeMme,
MODE

pa3CcToAHMe 1 Kanopuu, HaTUCHeTe 1 3agpbxTe 6yToHa MODE.

Hynupa HacTponkuTe. 3a HynMpaHe Ha HaCTPOMKMTE HAaTUCHETE 1 3aApbKTe
RESET 6yTOHa. 3appbXKTe OyTOHA 2 CeKYHAW, 3a la HyNMpaTe BCUYKN CTOMHOCTM (C

n3kntoyeHne Ha ODO).

MHCTAJNIMPAHE HA BATEPUATA

M3BapeTe Kanaka Ha 6atepusTa. MocTtaBete 2 AAA 6atepun 1.5V B oTaeneHneTo 3a b6atepun Ha rbpba Ha
KOMMIOTbPa, Cna3Balikiu NofAapHOCTTa. 3aTBOpeTe Kanaka Ha 6aTepuaTa.
3ABEJIEXKKA: lNpu n3BaxkaaHe Ha 6aTepunte BCUUKM CTOMHOCTM Lie Ce HynmnparT.
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BG MOYUCTBAHE U MOAAPDXKKA

. TpAb6Ba Aa ce N3BbPLUBA PeLOBHA NOAAPDBXKKA Ha ypefa. Ta TpA6Ba Aa ce N3BbPLUBA MOHe Ha Bcekn 20
yaca paboTa Ha ypega.
. MopppbxKaTa BKIOYBA:

+ MpoBepKa Ha ABWXKeLLMTE Ce YacTU Ha ypefia 1 MoAAbPKaHETO UM cMa3aHw. MpenopbyBa ce U3Mon3BaHeTo
Ha rpec 3a BeNoCuneaHn narepy Uiam MHOrodyHKUMOHanHM rpecu 3a ¢putHec obopyasaHe

« TpV>Ka 3a APYrY YacTu Ha ypeaa, T.e. 3aTAraHe Ha 6oNToBe 1 ranku
- NPOBEepKa Ha 3axpaHBaLyMTe Kabenn (ako 1Ma Tak1Ba Ha ypefa) 3a NoBpeaw

. 3a moumcTBaHe Ha ypepaa ce MpernopbyBa Aa Ce M3MoJi3Ba MeKa Kbpra, JIEKO HaBflaXkHeHa ¢ Bofa unm
€BEeHTYyaJIHO CbC canyH 1 Bofa. He nsnonssaiite CUiHK BeLLeCTBa UM OCTPU MOYMCTBALLM MaTepuani, Kouto
morat Aa noepefAaT ypeaa. Oco6eHo BHMaHMe TpAbBa Aa ce 06bpHe Ha NNacTMacoBUTE KOMMOHEHTU.

. Cnep BcAka yn0Tpe6a OTCTPaHeTe BCUYKK Cnefin OT NOoT U 3aMbpcABaHUA OT ypeaa.

BG OTCTPAHABAHE HA HEN3MNMPABHOCTMU

Mpo6nem Bb3MoXKHO pelueHne

—_

. Pasrno6ete komnioTbpa 1 NpoBepeTe Jany Kabenute ca NpaBUITHO
KomnioTbpbT He nokasBa CBbBP3aHU 1 He ca NOBPEeAEeH!.

AaHHW. . MpoBepeTe ganu batepynTe ca NOCTaBeHU NPaBUIHO.

. Ako 6aTepuuTe B KOMMIOTbPA Ca U3TOLLEHU, 3aMEHETE 1 C HOBM.

w N

YpepbT n3gaBa cMyLaBalym

MpoBepeTe Aany BCUUYKM YaCTy Ha ypefia Ca NPaBUIHO MOHTUPAHN.
3BYLM NO Bpeme Ha poBepeTe A ypen P p

3aTerHeTe BUHTOBETE.

ynotpeba.
1. YBepeTe ce, Ye CeH30pPBT 3a Nync M Kabenute Ha KOMMOTbpa ca
NpaBuIHO CBbP3aHMU.
2.3a pa ocurypurte nNpaBUHO U3MEPBaHe Ha Mysca, NnoctaBeTe BeTe
KomnioTbpbT He noKasBa pble Bbpxy ceHzopuTe. [lomHeTe, ue pe3ynTaTiTe OT M3MepPBaHETO
Mync AN CTONHOCTUTE ca MoraT fleko Aa Ce pas3fnuyaeaT. He cTuckaliTe npekaneHo CUiHO
HenpaBWIHW. CeH30opuTe C pbLeTe, Tbil KAaTO TOBa MOXe [a NPUYNHU FPeLkn B
13MepBaHeTo.
3. He cTncKanTe npeKaneHo CUTHO CeH30puTe C pbLieTe, Thbil KaTo TOBa
MO>e Aia NPUYUHY FPELLIKM B U3MEPBaHEeTO.
YpepsT e HecTabuneH. 3aBbpTeTe Kpas Ha 3a4HUA cTabunusaTop, 3a Aa HUBeNMpaTe ypeaa.
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BG FTAPAHUNA

1. KnueHTHT MMa cnepHuTe Bb3MOXHOCTM 3a NpeasBsABaHe Ha peknamaumsa:

+ ypes ronbaBaHe Ha dopmMynap Ha yebcaiiTa: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ M0 eNeKTPOHHa nolya: support@trexsport.com
+ MUCMEHO Ha KOPECMOHAEHTCKMA afpec:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13

31-146 Krakow

Monwa

2. [ledpekTuTe, yCTaHOBEHW MO BPEME Ha rapaHLUMOHHWA Nepuog, e 6baaTt oTcTpaHeHn 6e3nnaTHO B CPOK
oT 14 paboTHWN JHW OT JaTaTa Ha AOCTAaBKaTa Ha YCTPOMCTBOTO. AKO € HeOOXOo4MMO MPOJYKTHT Aa 6bae
M3MNpaTeH 3a PEMOHT B Uy>KOVHa 1N la ce BHecaT Pe3epBHU YacTy OT YyKOMHa, CPOKBT 38 PEMOHT MOXe
na 6bae yobrixKeH.

3. Mpwunara ce 3aKOHOAATENCTBOTO Ha AbPXKaBaTa, B KOATO CTOKWTE Ca JOCTaBEHW, BKIOUMTENHO rapaHLMOHHUTE
pa3nopenbu. KonseHumAata Ha OOH 3a foroBopute 3a MexayHapogHa npofaxba Ha ctoku (CISG) He ce
npwvnara.

4. TapaHUMATa He MOKPMBA LLETN, MPUUMHEHN OT HEMpaBWHa ynoTpeba.

BG ONA3BAHE HA OKOJIHATA CPEQAA

To3n NpoayKT ce AOCTaBA B OMaKOBKa, KOATO ro Npejnassa OT eBeHTyasHy NoBpeam Nno Bpeme
Ha TpaHcrnopTupaHe. OnakoBbYHMTE MaTepUany ca CYpoBMHU U MoAexaT Ha peLuknmpaHe.
V3xBbpnaiite Tesn matepuany, KaTo ri pasfenate criopef Buaa nm.

3a Aa 3awWwuTnTe OKOMHaTa cpefa, NpefasainTe U3Noi3BaHUTe Gatepun B NYHKT 3a peLuKImpaHe.
He n3xBbpnanTe nsnonssaHute 6atepun B KOHTENHEpUTE 3a 6UTOBU oTrnagbum. o TO3U HaumH
Lle JoNpUHeceTe 3a OMa3BaHETO Ha OKOJTHATa cpeaa.

Vi3non3BaHuTe enekTpuyeckyn ypeau (BKMOUMTENHO KOMMIOTbPBT B TO3M MPOAYKT) ca
peumnKnupyemmn matepuani 1 He TpAbBa fa ce U3XBbPNAT 3aefHO C 6GUTOBWTE OTMAABLLUY, Tbit
KaTo MoraT fla CbAbpxaT OMacH BelLeCTBa 3a YOBELIKOTO 3[ipaBe 1 OKosiHaTa cpepa. JllobesHo
BM MOJIMM 3a akTUBHO CbAEWCTBME B MKOHOMMYHOTO yMpaBiieHMe Ha MPUPOAHUTE pecypcu
1 ona3BaHeTO Ha OKoNiHaTa cCpefa, KaTo MNpeAaBaTe M3MON3BaHWTE eNeKTpUYecKu ypeamn
B CbOTBETHWTE MYHKTOBE 3a pPeLKAnpaHe.

I 1D €

sz VHCTpyKumATa 3a ynotpeba e oTnevyataHa BbpxXy XapTus, MOAXOAALA 3a peuuKiupaHe.

RS CopTupaliTe A B CbOTBETCTBME C MpaBwiaTa 3a pasfesiHo cbbupaHe.
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cz MONTAZ

NASTAVENiIi ODPORU

Nastavte Urover odporu podle svych individudlnich
potieb pomoci regulac¢niho knofliku (15)
umisténého na sloupku fiditek.

3
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TREX SFPORT

NASTAVENIi SEDLA VE
VERTIKALE

Nastavovaci knoflik (24) umoznuje nastaveni
vysky sedlové tyce.

VYROVNANI

Upravte nastaveni zafizeni pomoci koncovych
¢asti zadniho stabilizatoru (30).

PREMISTOVANI
Pro pfemisténi zafizeni stisknéte Fiditka (6) a naklorte kolo tak, aby se transportni kole¢ka (36) na prednim

stabilizatoru pIné dotykala zemé. Nyni mlzete kolo snadno premistit na pozadované misto. Po dosazeni
cilového mista zafizeni jemné polozte a ujistéte se, Ze je stabilni.
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cz OBSLUHA POCITACE

DISPLE)J

TREX SPORT

/

UDAJE ZOBRAZENE NA DISPLEJI

Automaticky zobrazuje parametry: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE
SCAN <1
(kazdych 6 sekund) na obrazovce.
TIME Zobrazuje dobu tréninku. Rozsah 0:00-99:59.
DISTANCE Zobrazuje aktudlni vzdalenost béhem tréninku. Rozsah 0.0-9999 km.
CALORIES Zobrazuje spalené kalorie béhem tréninku. Rozsah 0.0-9999 kcal.
SPEED Zobrazuje aktudlni rychlost béhem cviceni. Rozsah 0.0-99.9 km/h.
oDo Zobrazuje celkovou vzdalenost od instalace baterie do jejiho vybiti. Hodnota se po
vymeéné baterie vynuluje. Rozsah 0.0-9999 km.
Zobrazuje méreny puls. Rozsah 40-240 bpm. Chcete-li méfit, polozte obé ruce na
PULSE o ;
senzory tepu a pockejte 6-7 sekund na vysledek.

Pozor: Vysledky méreni pulsu nelze povazovat za Iékaiska data a nelze je pouzit pro diagnostické ucely.

FUNKCE TLACITEK

Pocitac se zapne, kdyz stisknete libovolné tlacitko. Pocita¢ se automaticky vypne po 4 minutach, pokud neni
stisknuto zadné tlacitko.

Umozniuje spustit funkci odpocitavani vybraného parametru: ¢asu (TIME),

SET vzdalenosti (DISTANCE) nebo kalorii (CALORIES).

Potvrzuje nastaveni nebo vybér. Chcete-li vymazat tdaje o case, vzdélenosti a

MODE hodnotach kalorii, stisknéte a podrzte tlacitko MODE.

Resetuje nastaveni. Chcete-li resetovat nastaveni, stisknéte a podrzte tlacitko.
RESET Podrzte tlacitko po dobu 2 sekund, aby se vSechny hodnoty (kromé ODO)
resetovaly na nulu.

MONTAZ BATERIi

Sejméte kryt prostoru pro baterie. Vlozte 2 baterie AAA 1,5V do prostoru pro baterie na zadni strané pocitace
podle polarity. Zaviete kryt prostoru pro baterie.
POZOR: Po vyjmuti baterii budou vSechny hodnoty funkci resetovany na nulu.
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. Zatizeni vyzaduje pravidelnou udrzbu. Méla by byt provedena nejméné kazdych 20 hodin provozu zafizeni.
. Udrzba zahrnuje kontrolu:

- pohyblivé ¢asti zafizeni, tj. kontrola, zda jsou spravné namazané. Pokud ne, namazte je. Doporucuje se
pouZivat specialni maziva pro loziska kol nebo pro fitness zafizeni.

- vSechny casti zafizeni, tj. dotazeni Sroubd a matic,

- napajeci kabely (pokud jsou v pfistroji) kvili poskozeni.

. K &isténi zafizeni pouzivejte mékky hadfik mirné navlhéeny vodou nebo pfipadné vodou s mydlem.
Nepouzivejte zZadné silné cistici prostiedky a ani materialy, které mohou zarizeni poskodit. Zvlastni pozornost
je tfeba vénovat plastovym komponentim.

. Po kazdém pouziti odstrarte ze zafizeni viechny stopy potu a nedistot.

cz RESENi PROBLEMU

Problém Reseni

—_

. Demontujte pocitac a zkontrolujte, zda jsou kabely spravné
pfipojeny a zda nejsou poskozeny.

Pocitat nezobrazuje ddaje 2. Zkontrolujte, zda jsou baterie vloZzeny spravné.

3. Vyménte baterie za nové.
Zarizeni vydava rusivé zvuky Zkontrolujte, zda jsou vsechny &asti zafizeni spravné namontovany.
béhem pouzivani. Utahnéte Srouby.

—_

. Ujistéte se, ze prevody méfeni pulsu jsou spravné pfipevnény.

Aby jste zajistili sprdvne méreni pulsu drzte obé dlané na senzorech.
Pamatujte, ze systémmeéreni pulsu nemusi byt zcela piesny.

3. Prilis pevné uchopeni senzort pulsu. Drzte dlané na senzorech pulsu
a nesvirejte dlané pfilis pevné.

N

Neukazuji se hodnoty pulsu,
nebo hodnoty jsou Spatné.

Zarizeni neni stabilni. Nastavte koncovku zadniho stabilizatoru tak, aby jste dali stroj do roviny.
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cz

ZARUKA

1. Zékaznik mé nasledujici moznosti uplatnéni reklamace:
« prostfednictvim krokd na webové strance: https://trexsport.com/pl/serwis/

« e-mailem: support@trexsport.com

+ pisemné na adresu:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polsko
2. Reklamace vcetné odstranéni vady musi byt vyfizena a kupujici o tom musi byt informovan nejpozdéji
do triceti (30) dnli ode dne uplatnéni reklamace, pokud se prodavajici s kupujicim nedohodne na delsi
IhGté. Pokud je tfeba poslat produkt na opravu do zahranic¢i nebo dovézt nahradni dily ze zahranici, oprava
muze trvat déle.
3. Pouzije se pravo zemé, do které bylo zbozi dodano, véetné zaru¢nich ustanoveni. Neplati Umluva OSN
o smlouvach o mezindrodni koupi zbozi.

4. Zaruka se nevztahuje na poskozeni zptsobena nespravnym pouzivanim.

cz

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

I 20 E

n
&)

PAP

Tento vyrobek je dodavén v obalu, aby byl chranén pred moznym poskozenim béhem prepravy.
Obaly jsou vyrobené ze surovin, které Ize recyklovat. Tyto materialy vyhazujte podle jejich typu.

Z davodu ochrany Zivotniho prostfedi musi byt pouZité baterie odevzdané v misté prodeje, nebo
predané do uréené sbérny pro skladovani druhotnych surovin. Nevyhazujte pouzité baterie do
domovnich kost na odpadky. Timto budete pfispivat k ochrané zivotniho prostredi.

Opotiebovana elektricka zafizeni (v¢etné pocitadla) jsou druhotné suroviny — nesmi se vyhazovat
do kontejnerd na domovni odpady, protoze mohou obsahovat latky nebezpecné pro lidské
zdravi a zivotni prostiedi! Prosime o aktivni podporu efektivniho hospodafreni s pfirodnimi zdroji
a ochranu Zivotniho prostredi, pouzité zafizeni odevzdejte do sbérny pro skladovani druhotnych
surovin - pouzitych elektrickych zafizeni.

Navod k pouziti byl vytistén na recyklovatelném papire. Tfidte ho v souladu s platnymi pravidly.
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DE MONTAGE

WIDERSTANDSEINSTELLUNG

Passen Sie den Widerstandsgrad mit dem Einstellknopf
(15) an lhre individuellen Bedirfnisse an. Der Knopf
befindet sich an der Lenksaule.

3
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EINSTELLUNG DES SATTELS
IN DER VERTIKALEN

Der Einstellknopf (24) ermdglicht die Anpassung
der Hohe der Sattelstitze.

NIVELLIERUNG

Passen Sie die Einstellung des Gerdts mit den
Enden des hinteren Stabilisators (30) an.

TRANSPORT

Um das Gerat zu bewegen, driicken Sie auf den Lenker (6) und kippen Sie das Fahrrad, bis die Transportrollen (36)
am vorderen Stabilisator vollstdndig Bodenkontakt haben. Sie kénnen das Fahrrad nun problemlos an den
gewlinschten Ort bewegen. Sobald Sie am Zielort angekommen sind, setzen Sie das Gerét vorsichtig ab und
stellen Sie sicher, dass es stabil steht.
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DE COMPUTERANLEITUNG

DISPLAY

TREX SPORT

COMPUTER ANZEIGE

SCAN Zeigt automatisch die Parameter an: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE
(alle 6 Sekunden) auf dem Bildschirm.

TIME Zeigt die Trainingszeit an. Bereich 0:00-99:59.

DISTANCE Zeigt die aktuelle Distanz wahrend des Trainings an. Bereich 0.0-9999 km.

CALORIES Zeigt die wahrend des Trainings verbrannten Kalorien an. Bereich 0.0-9999 kcal.

SPEED Zeigt die aktuelle Geschwindigkeit wahrend des Trainings an. Bereich 0.0-99.9 km/h.
Zeigt die Gesamtdistanz seit der Installation der Batterie bis zu ihrem Verbrauch an.

oDOo Der Wert wird nach einem Batteriewechsel auf null zurlickgesetzt.
Bereich 0.0-9999 km.

PULSE Zeigt die gemessene Herzfrequenz an. Bereich 40-240 bpm. Um zu messen, halten
Sie beide Hande an die Pulssensoren und warten Sie 6-7 Sekunden auf das Ergebnis.

Achtung: Die Ergebnisse der Pulsmessung diirfen nicht als medizinische Daten betrachtet oder fiir diagnostische
Zwecke verwendet werden.

FUNKTIONEN

Der Computer schaltet sich ein, wenn eine beliebige Taste gedriickt wird. Der Computer schaltet sich automatisch
nach 4 Minuten aus, wenn keine Taste gedriickt wird.

SET

Ermoglicht das Starten der Countdown-Funktion fiir einen ausgewahlten
Parameter: Zeit (TIME), Distanz (DISTANCE) oder Kalorien (CALORIES).

MODE

Bestatigt die Einstellungen oder die Auswahl. Um Daten zu Zeit, Distanz und
Kalorienwerten zu l6schen, driicken und halten Sie die MODE-Taste.

RESET

Setzt die Einstellungen zuriick. Um die Einstellungen zurlickzusetzen, driicken und
halten Sie die Taste. Halten Sie die Taste 2 Sekunden lang gedriickt, um alle Werte
(auBer ODO) auf null zurlickzusetzen.

EINBAU DER BATTERIEN

Entfernen Sie die Abdeckung des Batteriefachs. Legen Sie 2 AAA-Batterien (1,5 V) in das Batteriefach auf der
Ruckseite des Computers gemaf3 der Polaritét ein. VerschlieBen Sie das Batteriefach mit der Abdeckung.
ACHTUNG: Wenn die Batterien entfernt werden, werden alle Funktionswerte auf Null zuriickgesetzt.
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DE REINIGUNG UND WARTUNG

. Warten Sie das Gerédt regelmédRBig. Dies sollte mindestens alle 20 Betriebsstunden durchgefiihrt werden.
. Die Instandhaltung umfasst die Kontrolle von:

+ bewegliche Teile des Gerétes, d.H. auf ordnungsgemafle Schmierung achten. Falls diese nicht richtig
vorhanden ist, fetten Sie sie ein. Es wird empfohlen, spezielle Schmiermittel fiir Fahrradlager oder fiir
Fitnessgerate zu verwenden.

. das Anziehen von Schrauben und Muttern,
- Netzkabel (falls im Gerdt vorhanden) auf Beschadigungen priifen.

. Verwenden Sie zum Reinigen des Gerats ein weiches Tuch, das Sie leicht mit Wasser oder mit Seife und
Wasser angefeuchtet haben. Verwenden Sie keine starken Substanzen oder scharfen Reinigungsmittel, die

das Geréat beschadigen kénnen. Besondere Vorsicht ist bei Kunststoffteilen geboten.

. Entfernen Sie nach jedem Gebrauch alle Schwei3- und Schmutzspuren vom Gerat.

DE

FEHLERBEHEBUNG

Problem

Losungsvorschlag

Der Computer zeigt keine
Daten an.

—_

w

. Bauen Sie den Computer auseinander und priifen Sie, ob die Kabel

richtig angeschlossen und nicht beschddigt sind.
Uberpriifen Sie, ob die Batterien richtig eingelegt sind.

. Ersetzen Sie die Batterien durch neue.

Das Gerat macht wahrend
des Gebrauchs storende
Gerausche.

Uberpriifen Sie, ob alle Teile des Gerits korrekt installiert sind. Ziehen
Sie die Schrauben an.

Die Herzfrequenz wird
nicht angezeigt oder die
Herzfrequenzanzeige zeigt
UnregelmaBigkeiten.

—_

w

. Uberpriifen Sie, ob die Verbindungen des Sensorkabels und des

Computers richtig angeschlossen sind.

Um eine korrekte Pulsmessung zu erhalten, missen Sie beide Hande
auf die Sensoren auflegen. Denken Sie daran, dass die Messungen
des Herzfrequenziiberwachungssystems moglicherweise ungenau
sein konnen.

. Halten Sie die Sensoren nicht zu fest umgriffen. Dies kann zu

Messfehlern fihren.

Das Gerat wackelt.

Drehene Sie die Endkappe am hinteren Fu3rohr, um das Gerat
auszurichten.
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DE

GEWAHRLEISTUNG

. Sie haben folgende Mdglichkeiten, um Ihre Reklamation zu melden:

- via Reklamationsformular auf der Internetseite: https://trexsport.com/de/reklamation/

« via E-Mail: support@trexsport.com

« schriftlich an folgende Adresse:

Grosner Sport GmbH
Prenzlauer Str. 3D
17321 L6cknitz
Deutschland
. Méngel, die innerhalb der Gewéhrleistungsfrist auftreten, werden im Regelfall innerhalb von 14 Werktagen
ab dem Zustelldatum des mangelhaften Artikels kostenlos beseitigt. Falls das Gerat zur Reparatur ins Ausland
geschickt oder Ersatzteile aus dem Ausland beschafft werden missen, kann die Reparatur langer dauern.

. Es gilt das Recht des Landes, einschlieflich der Gewéhrleistungsbestimmungen, in das die Ware geliefert
wird. UN-Kaufrecht gilt nicht.

. Die Gewahrleistung gilt nicht fiir Schaden, die durch eine unsachgemafle Benutzung entstanden sind.

DE

UMWELTSCHUTZ

Dieses Produkt wird in einer Verpackung geliefert, um es vor méglichen Transportschdaden zu
schiitzen. Die Verpackung ist unverarbeitetes Rohmaterial und kann recycelt werden. Entsorgen
Sie diese nach den geltenden Vorschriften der 6rtlichen Abfallentsorgung.

Um die Umwelt zu schiitzen, geben Sie die leeren Batterien an einem Sammelpunkt fiir das
Recycling von elektrischen und elektronischen Geraten ab. Damit leisten Sie einen wichtigen
Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.

Gebrauchte elektrische Gerdte (einschlieBlich eines Computers ) sind recycelbare Materialien —
sie duirfen nicht im Hausmiill entsorgt werden, da sie Substanzen enthalten kdnnen, die fir die
menschliche Gesundheit und die Umwelt gefdhrlich sein kdnnen! Bitte helfen Sie aktiv beim
wirtschaftlichen Umgang mit natirlichen Ressourcen und beim Umweltschutz, indem Sie dieses
Gerdt bei der entsprechenden Riicknahmestelle abgeben.

Die Bedienungsanleitung wurde auf recycelbarem Papier gedruckt. Bitte entsorgen Sie sie
gemal den geltenden Vorschriften zur Milltrennung.
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EN ASSEMBLY

RESISTANCE ADJUSTMENT

Adjust the resistance level to your individual needs
using the adjustment knob (15) located on the
handlebar column.
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VERTICAL SADDLE
ADJUSTMENT

The adjustment knob (24) allows you to adjust
the height of the saddle column.

LEVELING

Adjust the device’s position using the ends of the
rear stabilizer (30).

TRANSPORTING

To move the device, press down on the handlebar (6) and tilt the bike until the transport wheels (36) located
on the front stabilizer make full contact with the ground. You can now easily transport the bike to the desired
location. Once you reach your destination, gently place the device down, ensuring it is stable.
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EN COMPUTER HANDLING

DISPLAY VIEW

TREX SPORT

SYMBOLS ON THE DISPLAY

SCAN Automatically displays parameters: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE
(every 6 seconds) on the screen.

TIME Displays the training time. Range 0:00-99:59.

DISTANCE Displays the current distance during training. Range 0.0-9999 km.

CALORIES Displays the calories burned during training. Range 0.0-9999 kcal.

SPEED Displays the current speed during exercise. Range 0.0-99.9 km/h.

oDo Displays the total distance from the installation of the battery until it is exhausted.
The value resets to zero after replacing the battery. Range 0.0-9999 km.

PULSE Displays the measured heart rate. Range 40-240 bpm. To measure, hold both
hands on the pulse sensors and wait 6-7 seconds for the result.

Note: Pulse measurement results should not be considered medical data and must not be used for diagnostic

purposes.

FUNCTIONS

The computer turns on when any button is pressed. The computer automatically turns off after 4 minutes if

no button is pressed.

SET Allows you to activate the countdown function for a selected parameter: time
(TIME), distance (DISTANCE), or calories (CALORIES).

MODE Confirms settings or selection. To clear data on time, distance, and calorie values,
press and hold the MODE button.

RESET Resets the settings. To reset settings, press and hold the button. Hold the button
for 2 seconds to reset all values (except ODO) to zero.

BATTERY INSTALLATION

Remove the battery compartment cover. Insert 2 AAA 1.5V batteries into the battery compartment on the back
of the computer, following the polarity. Close the battery compartment cover.
NOTE: When the batteries are removed, all function values will reset to zero.
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EN CLEANING AND MAINTENANCE

. Regular maintenance of the device should be considered. It should be carried out at least every 20 hours
of operation of the device.

. Maintenance includes:

« checking on moving parts of the equipment and keeping them greased. It is recommended to use bicycle
bearing greases or multi-component greases for fitness equipment.

- taking care of other parts of the device, i.e.tightening bolts and nuts,
- checking power cords (if present in the device) for damage.

. To clean the equipment it's recommended to use a soft cloth slightly moistened with water or possibly with
soap and water. Do not use strong substances or sharp cleaning materials that can damage the equipment.
Particular care should be taken with plastic components.

. After each use, remove all traces of sweat and dirt from the device.

EN TROUBLESHOOTING

Problem Possible solution

—_

. Disassemble the computer and check if the cables are correctly
connected and are not damaged.

Th terd 't . ] ;
dise f:mditt':r oesn 2. Check if the batteries are inserted correctly.
play : 3. If batteries in the computer are exhausted replace them with the
new ones.
The device makes distur- Check if all parts of the device are installed correctly. Tighten the
bing sounds during use. screws.
1. Make sure that the pulse sensor and computer cables are properly
connected.
2. T | ing, hol h h h .
The computer doesn’t o ensure correct pulse reading, hold both hands on the sensors

Remember that the measurements may be slightly inaccurate. Do
not clamp your hands on the sensors too much as it may cause
measurement errors.
Do not clamp your hands on the sensors too much as it may cause
measurement errors.

display the heartbeat or the
values are incorrect.

W

The equipment is unstable. Turn the end of the rear stabilizer to level the device.
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EN WARRANTY

1.

Customer has the following options for submitting a complaint:
« by filling the form on website: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ by an email: support@trexsport.com

in writing to the correspondence address:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Poland

2. Defects revealed during the warranty period will be removed free of charge within 14 working days from

the date of delivery of device. If it is necessary to send product for repair abroad or to import spare parts
from abroad, the repair period may be extended.

3. The law of the country to which the goods were delivered shall apply, including warranty rules. CISG does

not apply.

4. The warranty does not cover damage caused by improper use.

EN ENVIRONMENTAL PROTECTION

This item has been packaged to protect it from potential damage during shipping. The packaging
can be recycled. Discard these materials according to their type.

To protect the environment, take used batteries to the recycling facility. Do not discard used
batteries to your household rubbish bins. In this way you will contribute to environmental
protection.

Used electrical devices(including the computer in this item) are recyclable materials-you must
not discard them to your household waste as they may contain dangerous substances for human
health and environment! We kindly ask you for your active help in economical management of
natural resources and environmental protection by handing over the used electrical devices to
the right recycling facility.

The user manual is printed on recyclable paper. Please sort it according to local recycling
guidelines.

B I ooy,

PAP
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ES MONTAIJE

AJUSTE DE RESISTENCIA

Ajuste el nivel de resistencia segun sus necesidades
individuales utilizando la perilla de ajuste (15)
ubicada en la columna del manillar.
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AJUSTE VERTICAL DEL
SILLIN

La perilla de ajuste (24) permite ajustar la altura
de la columna del sillin.

NIVELACION

Ajuste la posicion del dispositivo utilizando los
extremos del estabilizador trasero (30).

TRANSPORTE

Para mover el dispositivo, presione hacia abajo el manillar (6) e incline la bicicleta hasta que las ruedas de
transporte (36) ubicadas en el estabilizador delantero hagan contacto completo con el suelo. Luego puede
transportar facilmente la bicicleta al lugar deseado. Una vez que llegue a su destino, coloque suavemente
el dispositivo, asegurandose de que esté estable.
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ES MANEJO DEL ORDENADOR

VISTA DE LA PANTALLA

TREX SPORT

SIMBOLOS EN LA PANTALLA

SCAN Muestra automaticamente los pardmetros: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES,
ODO, PULSE (cada 6 segundos) en la pantalla.

TIME Muestra el tiempo de entrenamiento. Rango: 0:00-99:59.

DISTANCE Muestra la distancia actual durante el entrenamiento. Rango: 0.0-9999 km.

CALORIES Muestra las calorias quemadas durante el entrenamiento. Rango: 0.0-9999 kcal.

SPEED Muestra la velocidad actual durante el ejercicio. Rango: 0.0-99.9 km/h.

0DOo Muestra la distancia total desde la instalacion de la bateria hasta que se agota. El
valor se restablece a cero después de reemplazar la bateria. Rango: 0.0-9999 km.
Muestra la frecuencia cardiaca medida. Rango: 40-240 bpm. Para medir, coloque

PULSE ambas manos en los sensores de pulso y espere 6-7 segundos para obtener el
resultado.

Nota: Los resultados de la medicién del pulso no deben considerarse datos médicos y no deben utilizarse
con fines diagndsticos.

FUNCIONES

El ordenador se enciende al presionar cualquier boton. El ordenador se apaga automaticamente después de
4 minutos si no se presiona ningun botén.

Permite activar la funcion de cuenta regresiva para un parametro seleccionado:

SET tiempo (TIME), distancia (DISTANCE) o calorias (CALORIES).

Confirma la configuracion o seleccion. Para borrar los datos de tiempo, distancia y

MODE calorias, mantenga presionado el botén MODE.

Restablece la configuracion. Para restablecer la configuracion, mantenga
RESET presionado el boton. Mantenga el botén durante 2 segundos para restablecer
todos los valores (excepto ODO) a cero.

INSTALACION DE LA BATERIA

Retire la tapa de la bateria. Inserte 2 baterias AAA de 1.5V en el compartimento de la bateria en la parte posterior
del ordenador, respetando la polaridad. Cierre la tapa del compartimento de la bateria.
NOTA: Cuando se retiran las baterias, todos los valores se restablecen a cero.
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ES LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

. Se debe considerar el mantenimiento regular del dispositivo. Debe realizarse al menos cada 20 horas de
funcionamiento del dispositivo.
. El mantenimiento incluye:
+ la comprobacién de las partes méviles del equipo y el mantenimiento de su lubricacién. Se recomienda
utilizar grasas para rodamientos de bicicletas o grasas multicomponente para equipos de fitness

- el cuidado de otras partes del dispositivo, es decir, el apriete de tornillos y tuercas
- la comprobacién de los cables de alimentacion (si estan presentes en el dispositivo) para detectar dafos

. Para limpiar el equipo, se recomienda utilizar un pafo suave ligeramente humedecido con agua o, en su
caso, con agua y jabdn. No utilice sustancias fuertes ni materiales de limpieza abrasivos que puedan dafar
el equipo. Se debe prestar especial atencién a los componentes de pléstico.

. Después de cada uso, elimine todos los restos de sudor y suciedad del dispositivo.

ES SOLUCION DE PROBLEMAS

Problema Posible solucion

—_

. Desmonte el ordenador y verifique si los cables estan correctamente
conectados y no estan dafados.

Compruebe si las baterias estan insertadas correctamente.

Si las baterias del ordenador estan agotadas, sustittyalas por unas
nuevas.

El ordenador no muestra
datos.

wN

El dispositivo produce
ruidos molestos durante
el uso.

Compruebe si todas las partes del dispositivo estan instaladas
correctamente. Apriete los tornillos.

_

. Asegurese de que el sensor de pulso y los cables del ordenador estén
correctamente conectados.

2. Para garantizar una lectura correcta del pulso, coloque ambas manos
sobre los sensores. Recuerde que los resultados de medicion pueden
variar ligeramente. No apriete demasiado los sensores con las manos,
ya que puede causar errores de medicién.

. No apriete demasiado los sensores con las manos, ya que puede
causar errores de medicion.

El ordenador no muestra
la frecuencia cardiaca o los
valores son incorrectos.

w

El equipo es inestable. Gire el extremo del estabilizador trasero para nivelar el dispositivo.
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ES

GARANTIA

1. El cliente dispone de las siguientes opciones para presentar una reclamacion:
- mediante el formulario de reclamacion disponible en el sitio web: https://trexsport.com/pl/serwis/

« por correo electronico: support@trexsport.com

« por escrito a la direccién de correspondencia:

TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia
2. Los defectos detectados durante el periodo de garantia se eliminardn de forma gratuita en un plazo de
14 dias laborables a partir de la fecha de entrega del dispositivo. Si es necesario enviar el producto para su
reparacion al extranjero o importar piezas de repuesto del extranjero, el plazo de reparacién podra ampliarse.

3. Se aplicara la legislacion del pais al que se entregaron los bienes, incluidas las normas de garantia. La CISG
no sera de aplicacion.
4. La garantia no cubre los dafios causados por un uso indebido.

ES

PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

gn
&5
X

Este producto ha sido embalado para protegerlo de posibles dafios durante el transporte. El
embalaje es reciclable. Deseche estos materiales de acuerdo con su tipo.

Para proteger el medio ambiente, lleve las baterias usadas a un centro de reciclaje. No deseche
las baterias usadas en los contenedores de residuos domésticos. De este modo contribuira a la
proteccion del medio ambiente.

Los dispositivos eléctricos usados (incluido el ordenador de este producto) son materiales
reciclables. No deben desecharse junto con los residuos domésticos, ya que pueden contener
sustancias peligrosas para la salud humana y el medio ambiente. Le rogamos que colabore
activamente en la gestion responsable de los recursos naturales y en la proteccion del medio
ambiente entregando los dispositivos eléctricos usados en el punto de reciclaje correspondiente.

El manual de usuario estd impreso en papel reciclable. Por favor, clasifiquelo de acuerdo con las
directrices locales de reciclaje.
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FR INSTALLATION

REGLAGE DE LA
RESISTANCE
Réglez le niveau de résistance selon vos besoins

individuels a l'aide du bouton de réglage (15)
situé sur la colonne du guidon.
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REGLAGE DE LA SELLE EN
POSITION VERTICALE

Le bouton de réglage (24) permet d’ajuster la
hauteur de la tige de selle.

MISE A NIVEAU

Ajustez la position de I'appareil a I'aide des
extrémités du stabilisateur arriere (30).

TRANSPORT

Pour déplacer I'appareil, appuyez sur le guidon (6) et inclinez le vélo jusqu‘a ce que les roulettes de
transport (36) situées sur le stabilisateur avant soient en contact total avec le sol. Vous pouvez maintenant
déplacer facilement le vélo a I'endroit souhaité. Une fois sur place, déposez délicatement l'appareil en vous
assurant qu'il est stable.
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FR

MANUEL DE L'ORDINATEUR

AFFICHAGE

TREX SPORT

MARQUES SUR L'AFFICHAGE

Affiche automatiquement les paramétres : TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
SCAN <
PULSE (toutes les 6 secondes) a I'écran.
TIME Affiche le temps d'entrainement. Plage 0:00-99:59.
DISTANCE Affiche la distance actuelle pendant I'entrainement. Plage 0.0-9999 km.
CALORIES Affiche les calories briilées pendant I'entrainement. Plage 0.0-9999 kcal.
SPEED Affiche la vitesse actuelle pendant I'exercice. Plage 0.0-99.9 km/h.
Affiche la distance totale depuis I'installation de la batterie jusqu'a son épuisement.
oDO La valeur se réinitialise a zéro apres le remplacement de la batterie.
Plage 0.0-9999 km.
Affiche la fréquence cardiaque mesurée. Plage 40-240 bpm. Pour mesurer, tenez
PULSE les capteurs de pouls avec les deux mains et attendez 6 a 7 secondes pour obtenir
le résultat.

Remarque : Les résultats de la mesure du pouls ne doivent pas étre considérés comme des données médicales
ni utilisés a des fins de diagnostic.

FONCTIONS

L'ordinateur s‘allume lorsque n‘importe quel bouton est pressé. Lordinateur s‘éteint automatiquement aprées
4 minutes si aucun bouton n'est pressé.

SET

Permet de lancer la fonction de compte a rebours pour un parameétre sélectionné :
temps (TIME), distance (DISTANCE) ou calories (CALORIES).

MODE

Confirme les réglages ou la sélection. Pour effacer les données de temps, de
distance et de calories, appuyez et maintenez le bouton MODE.

RESET

Réinitialise les réglages. Pour réinitialiser les réglages, appuyez et maintenez le
bouton. Maintenez le bouton enfoncé pendant 2 secondes pour réinitialiser toutes
les valeurs (sauf ODO) a zéro.

INSTALLATION DES PILES

Retirez le couvercle du compartiment a piles. Insérez 2 piles AAA de 1,5V dans le compartiment a piles a I'arriére
de l'ordinateur en respectant la polarité. Refermez le couvercle du compartiment a piles.
ATTENTION : Lorsque les piles sont retirées, toutes les valeurs des fonctions seront réinitialisées a zéro.
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FR NETTOYAGE ET ENTRETIEN

. Entretenez réguliérement I'appareil. Il doit étre effectué au moins toutes les 20 heures de fonctionnement
de I'équipement.
. La maintenance comprend le controle:
« les piéces mobiles de I'appareil, c’est-a-dire vérifier quelles sont correctement lubrifiées. Sinon, graissez-les.
Il est recommandé d'utiliser des lubrifiants spéciaux pour les roulements de vélo ou pour les appareils
de fitness.

- toutes les piéces de I'appareil, c'est-a-dire les vis et les écrous de serrage,
- cordons d’alimentation (s'ils sont présents dans l'appareil) pour tout dommage.

. Pour nettoyer I'équipement, utilisez un chiffon doux et légérement humidifié avec de I'eau ou éventuellement
avec de l'eau et du savon. N'utilisez pas de substances fortes ou de produits de nettoyage agressifs pouvant
endommager I'équipement. Un soin particulier doit étre apporté aux composants en plastique.

. Aprés chaque utilisation, retirez toute trace de sueur et de saleté de l'appareil.

FR LA RESOLUTION DES PROBLEMES

Probléme Résolution

—_

. Démontez l'ordinateur et vérifiez que les cables sont correctement
L'ordinateur n'affiche pas connectés et ne sont pas endommagés.

de données. Vérifiez que les piles sont insérées correctement.

. Remplacez les piles par des neuves.

w N

L'appareil émet des sons
dérangeants pendant
l'utilisation.

Vérifiez que toutes les piéces de l'appareil sont correctement
installées. Serrez les vis.

—_

. Assurez-vous que le capteur cardiaque et les cables de l'ordinateur
sont correctement connectés.
L'ordinateur n'affiche pas les 2. Pour assurer une lecture correcte du pouls, tenez les deux mains

pulsations ou contient des sur les capteurs. N'oubliez pas que les mesures du systeme de
valeurs couvertes. surveillance de la fréquence cardiaque peuvent étre inexactes.
3. Ne serrez pas trop les mains sur les capteurs. Cela peut provoquer

des erreurs de mesure.

L'appareil n'est pas stable. Tourner la pointe du stabilisateur arriére pour niveler le vélo.
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FR

GARANTIE

. Le client a les possibilités suivantes pour signaler une réclamation:

- via le formulaire de réclamation sur le site web : https://trexsport.com/fr/reclamation/

- par e-mail: support@trexsport.com

« par écrit a I'adresse suivante:

Grosner Sport GmbH
Prenzlauer Str. 3D
17321 L6cknitz
Allemagne

. Les défauts survenus pendant la période de garantie seront généralement réparés gratuitement dans un

délai de 14 jours ouvrables a compter de la date de livraison du produit défectueux. Si I'envoi de I'appareil
pour réparation a I'étranger ou I'importation de piéces de rechange de I'étranger est nécessaire, la réparation
peut prendre plus de temps.

. La loi du pays de livraison des marchandises s'applique, y compris les dispositions relatives a la garantie.

La Convention des Nations unies sur les contrats de vente internationale de marchandises ne s'applique pas.

FR

. La garantie ne couvre pas les dommages causés par une utilisation incorrecte.

PROTECTION DE L'ENVIRONNEMENT

Ce produit est fourni dans un emballage pour le protéger de tout dommage pendant le transport.
Lemballage est une matiére premiere non transformée et peut étre recyclé. Jeter ces matériaux
selon leur type.

Pour protéger l'environnement, apportez les piles usagées a un centre de recyclage agréé.
Ne jetez pas les piles usagées dans vos poubelles domestiques. Vous contribuerez ainsi a la
protection de l'environnement.

Les appareils électriques usagés (y compris un ordinateur dans cet appareil) sont des matériaux
recyclables - ils ne doivent pas étre jetés avec les ordures ménageres, car ils peuvent contenir des
substances dangereuses pour la santé humaine et I'environnement! Veuillez aider activement a la
gestion économique des ressources naturelles et a la protection de I'environnement en remettant
I'appareil utilisé au point de stockage des matériaux recyclables — appareils électriques usagés.

Le manuel d'utilisation est imprimé sur du papier recyclable. Veuillez I'éliminer conformément
aux consignes locales de tri et de recyclage.
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HU OSSZESZERELES

ELLENALLAS BEALLITASA

Allitsa be az ellendllasi szintet az egyéni igényeinek
megfeleléen a kormanyoszlopon talalhato
allitégomb (15) segitségével.
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ULES FUGGOLEGES
ALLITASA

Az allitbgomb (24) lehetévé teszi az UGlésoszlop
magassaganak bedllitasat.

SZINTEZES

Allitsa be a késziilék helyzetét a hatso stabilizator
(30) végeinek segitségével.

SZALLITAS
A késziilék mozgatasahoz nyomja lefelé a kormanyt (6), és dontse meg a kerékpart, amig az elsé stabilizatoron

talalhato széllitokerekek (36) teljesen érintkeznek a talajjal. Ezutan kénnyen athelyezheti a kerékpart a kivant
helyre. Amint eléri a célt, dvatosan helyezze le a készuléket, Uigyelve arra, hogy stabil legyen.
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HU SZAMITOGEP KEZELESE

KIJELZO NEZETE

TREX SPORT

SZIMBOLUMOK A KIJELZON

Automatikusan megjeleniti a kdvetkezé paramétereket: TIME, SPEED, DISTANCE,

SCAN CALORIES, ODO, PULSE (6 masodpercenként) a kijelzén.

TIME Megjeleniti az edzés idejét. Tartomany: 0:00-99:59.

DISTANCE Megjeleniti az aktudlis tavolsagot edzés kozben. Tartomany: 0.0-9999 km.
CALORIES Megjeleniti az edzés soran elégetett kaldridkat. Tartomany: 0.0-9999 kcal.
SPEED Megjeleniti az aktudlis sebességet edzés kézben. Tartomany: 0.0-99.9 km/h.

Megjeleniti az akkumulator behelyezésétél annak lemeriiléséig megtett teljes
(o]5]0] tavolsagot. Az érték az akkumulator cseréje utan nullazédik.
Tartomany: 0.0-9999 km.

Megjeleniti a mért pulzusszdmot. Tartomany: 40-240 bpm. A méréshez helyezze

PULSE
uLs mindkét kezét a pulzusérzékelbkre, és varjon 6-7 masodpercet az eredményre.

Megjegyzés: A pulzusmérési eredmények nem tekintheték orvosi adatnak, és nem hasznélhatdk diagnosztikai
célokra.

FUNKCIOK

A szamitdgép barmely gomb megnyomasakor bekapcsol. A szamitdgép automatikusan kikapcsol 4 perc utan,
ha nem torténik gombnyomas.

Lehetdvé teszi a visszaszamlalo funkcid aktivalasat egy kivalasztott paraméterhez:
id6 (TIME), tavolsag (DISTANCE) vagy kaléria (CALORIES).

Megerésiti a bedllitasokat vagy a kivélasztast. Az id6-, tavolsag- és kaldriaadatok
torléséhez tartsa lenyomva a MODE gombot.

SET

MODE

Visszaallitja a bedllitasokat. A bedllitasok visszadllitasahoz tartsa lenyomva a
RESET gombot. Tartsa lenyomva a gombot 2 méasodpercig az &sszes érték (az ODO
kivételével) nullara éllitasahoz.

ELEM TELEPITESE

Tavolitsa el az elemfedelét. Helyezzen be 2 darab AAA 1.5V elemet a szamitégép hatoldalan talalhat6 elemtartdba,
ligyelve a polaritasra. Zarja le az elemtarté fedelét.
MEGJEGYZES: Az elemek eltavolitasakor minden érték nulldra ll vissza.
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HU TISZTITAS ES KARBANTARTAS

. A késziilék rendszeres karbantartasat figyelembe kell venni. Ezt legaldbb minden 20 Gizemdéranként el kell
végezni.
. A karbantartas magaban foglalja:

+ a berendezés mozgé alkatrészeinek ellen6rzését és azok kenését. Javasolt kerékparcsapagy-zsir vagy
tobbkomponensi zsir hasznalata fitnesz berendezésekhez

- a készilék egyéb részeinek karbantartasat, azaz csavarok és anyak meghuzasat
- a tdpkabelek (ha a késziiléken jelen vannak) ellenérzését sérilések szempontjabdl

. A készulék tisztitasahoz ajanlott puha, enyhén nedves ruhat hasznalni vizzel vagy esetleg szappanos vizzel.
Ne hasznaljon er6s anyagokat vagy éles tisztitdanyagokat, amelyek karosithatjak a készuléket. Kiilonos
figyelmet kell forditani a mlianyag alkatrészekre.

. Minden haszndlat utan tavolitsa el az &sszes izzadsdg- és szennyezédésnyomot a késziilékrdl.

HU HIBAELHARITAS

Probléma Lehetséges megoldas

1. Szerelje szét a szamitdgépet, és ellendrizze, hogy a kabelek
A szamitogép nem jelenit megfeleléen csatlakoznak-e, és nem sériiltek-e.

meg adatokat. 2. Ellenérizze, hogy az elemek megfelel6en vannak-e behelyezve.

3. Ha a szamitdgép elemei lemertltek, cserélje ki 6ket ujakra.

A késziilék zavaré hangokat Ellendrizze, hogy a késziilék minden alkatrésze megfeleléen van-e
ad ki hasznalat kézben. felszerelve. Hiizza meg a csavarokat.

—

. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a pulzusérzékeld és a szamitogép kabelei

A szamitogép nem jeleniti megfeleléen csatlakoznak.
meg a pulzust, vagy az 2. A helyes pulzusmérés érdekében helyezze mindkét kezét az
értékek helytelenek. érzékeldSkre. Ne feledje, hogy a mérési eredmények kissé eltérhetnek.

3. Ne szoritsa tul erésen az érzékel6ket, mert ez mérési hibakat okozhat.

A berendezés instabil. Forditsa el a hatso stabilizator végét a késziilék kiegyenlitéséhez.
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HU GARANCIA

1. Az Ggyfél a kovetkezé mdédokon nyujthat be panaszt:
- a weboldalon taldlhaté Grlap kitoltésével: https://trexsport.com/pl/serwis/
« e-mailben: support@trexsport.com
- frdsban, a levelezési cimre:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Lengyelorszag
2. Ajotallasi id6szak alatt keletkezett hibakat dltaldban dijmentesen, a hibas termék kézbesitésének napjatol
szamitott 14 munkanapon belil javitjuk ki. Amennyiben a terméket kilfoldre kell kildeni javitasra, vagy
a potalkatrészeket kiilfoldrél kell beszerezni, a javitasi idé6 meghosszabbodhat.
3. Azon orszag joga irdnyadd, ahova az érut leszallitottak, beleértve a jotallasra vonatkozo rendelkezéseket
is. A CISG egyezmény nem alkalmazandé.
4. A jotallas nem terjed ki a nem rendeltetésszerd hasznalatbdl ered6 kérokra.

HU KORNYEZETVEDELEM

Ez a termék olyan csomagolasban kertl kiszallitasra, amely megvédi az esetleges szallitas kozbeni
sériilésektdl. A csomagoléanyagok nyersanyagok, és Ujrahasznosithatok. Ezeket az anyagokat
tipusuk szerint selejtezze.

A kornyezet védelme érdekében vigye el a hasznalt elemeket egy Ujrahasznosité létesitménybe.
Ne dobja ki a hasznalt elemeket a haztartasi hulladékba. Ily médon hozzajarul a kornyezet
védelméhez.

A hasznalt elektromos berendezések (beleértve a jelen termékben taldlhatd szamitdgépet is)
Ujrahasznosithaté anyagok, ezért nem szabad azokat a haztartési hulladék kdzé dobni, mivel az
emberi egészségre és a kdrnyezetre veszélyes anyagokat tartalmazhatnak. Kérjuik, aktivan jaruljon
hozza a természeti er6forrasok gazdasagos felhasznaldsdhoz és a kdrnyezet védelméhez aziltal,
hogy a hasznélt elektromos berendezéseket a megfeleld Ujrahasznositd gydjtéhelyen adja le.

I 50 By

A hasznalati Utmutatd Gjrahasznosithaté papirra lett nyomtatva. Az Gtmutatét a vonatkozd

22
LPAP eléirasoknak megfeleléen szelektélja.
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IT ASSEMBLAGGIO

REGOLAZIONE DELLA
RESISTENZA
Regolare il livello di resistenza in base alle proprie

esigenze individuali utilizzando la manopola di
regolazione (15) situata sulla colonna del manubrio.
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REGOLAZIONE VERTICALE
DEL SELLINO

La manopola di regolazione (24) consente di
regolare I'altezza della colonna del sellino.

LIVELLAMENTO

Regolare la posizione del dispositivo utilizzando
le estremita dello stabilizzatore posteriore (30).

TRASPORTO

Per spostare il dispositivo, premere verso il basso il manubrio (6) e inclinare la bicicletta finché le ruote di
trasporto (36) situate sullo stabilizzatore anteriore non entrano completamente in contatto con il suolo.
E quindi possibile trasportare facilmente la bicicletta nel luogo desiderato. Una volta raggiunta la destinazione,
posizionare delicatamente il dispositivo, assicurandosi che sia stabile.

\\
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IT

GESTIONE DEL COMPUTER

VISUALIZZAZIONE DEL DISPLAY

TREX SPORT

SIMBOLI SUL DISPLAY

Visualizza automaticamente i parametri: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
SCAN . .
PULSE (ogni 6 secondi) sullo schermo.
TIME Visualizza il tempo di allenamento. Intervallo: 0:00-99:59.
DISTANCE Visualizza la distanza attuale durante I'allenamento. Intervallo: 0.0-9999 km.
CALORIES Visualizza le calorie bruciate durante I'allenamento. Intervallo: 0.0-9999 kcal.
SPEED Visualizza la velocita attuale durante l'esercizio. Intervallo: 0.0-99.9 km/h.
0DO Visualizza la distanza totale dall'installazione della batteria fino al suo esaurimento.
Il valore si azzera dopo la sostituzione della batteria. Intervallo: 0.0-9999 km.
Visualizza la frequenza cardiaca misurata. Intervallo: 40-240 bpm. Per misurare,
PULSE tenere entrambe le mani sui sensori di pulsazioni e attendere 6-7 secondi per il
risultato.

Nota: | risultati della misurazione del polso non devono essere considerati dati medici e non devono essere
utilizzati per scopi diagnostici.

FUNZIONI

Il computer si accende quando viene premuto un qualsiasi pulsante. Il computer si spegne automaticamente
dopo 4 minuti se non viene premuto alcun pulsante.

Consente di attivare la funzione di conto alla rovescia per un parametro

SET . . -
selezionato: tempo (TIME), distanza (DISTANCE) o calorie (CALORIES).

MODE Conferma le impostazioni o la selezione. Per cancellare i dati di tempo, distanza e
calorie, tenere premuto il pulsante MODE.
Ripristina le impostazioni. Per ripristinare le impostazioni, tenere premuto il

RESET pulsante. Tenere premuto il pulsante per 2 secondi per azzerare tutti i valori (tranne

0ODO).

INSTALLAZIONE DELLA BATTERIA

Rimuovere il coperchio della batteria. Inserire 2 batterie AAA da 1.5V nel vano batteria sul retro del computer,
rispettando la polarita. Chiudere il coperchio del vano batteria.
NOTA: Quando le batterie vengono rimosse, tutti i valori verranno azzerati.
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IT PULIZIA E MANUTENZIONE

. E necessario considerare la manutenzione regolare del dispositivo. Deve essere effettuata almeno ogni 20
ore di funzionamento del dispositivo.

. La manutenzione include:

- controllo delle parti mobili dell’attrezzatura e mantenimento della loro lubrificazione. Si consiglia di
utilizzare grassi per cuscinetti di biciclette o grassi multicomponente per attrezzature fitness

- cura di altre parti del dispositivo, cioe serraggio di bulloni e dadi
- controllo dei cavi di alimentazione (se presenti nel dispositivo) per eventuali danni

. Per pulire I'attrezzatura, si consiglia di utilizzare un panno morbido leggermente inumidito con acqua
o eventualmente con acqua e sapone. Non utilizzare sostanze forti o materiali di pulizia abrasivi che
possano danneggiare |'attrezzatura. Particolare attenzione deve essere prestata ai componenti in plastica.

. Dopo ogni utilizzo, rimuovere tutte le tracce di sudore e sporco dal dispositivo.

IT RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema Possibile soluzione

—_

.Smontare il computer e verificare che i cavi siano collegati
Il computer non visualizza correttamente e non siano danneggiati.

dati. 2. Verificare che le batterie siano inserite correttamente.

3. Se le batterie del computer sono scariche, sostituirle con nuove.
Il dispositivo emette rumori Verificare che tutte le parti del dispositivo siano installate corretta-
fastidiosi durante l'uso. mente. Serrare le viti.

—

. Assicurarsi che il sensore di pulsazioni e i cavi del computer siano
collegati correttamente.

2. Per garantire una corretta lettura del polso, tenere entrambe le
mani sui sensori. Ricordare che i risultati della misurazione possono
variare leggermente. Non stringere troppo forte i sensori con le mani,
poiché cio puo causare errori di misurazione.

. Non stringere troppo forte i sensori con le mani, poiché cio puo
causare errori di misurazione.

Il computer non visualizza la
frequenza cardiaca o i valori
sono errati.

w

Ruotare 'estremita dello stabilizzatore posteriore per livellare il

L'attrezzatura é instabile. . .
dispositivo.
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IT GARANZIA

1. Il cliente dispone delle seguenti modalita per presentare un reclamo:
- compilando il modulo sul sito web: https://trexsport.com/pl/serwis/
- tramite e-mail: support@trexsport.com
« per iscritto all'indirizzo di corrispondenza:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia
2. | difetti verificatisi durante il periodo di garanzia vengono generalmente eliminati gratuitamente entro 14 giorni
lavorativi dalla data di consegna del prodotto difettoso. Qualora sia necessario inviare il prodotto per la
riparazione all'estero o importare parti di ricambio dall'estero, i tempi di riparazione potrebbero prolungarsi.
3. Siapplica il diritto del Paese in cui il prodotto e stato consegnato, incluse le disposizioni relative alla garanzia.
La Convenzione CISG non trova applicazione.

4. La garanzia non copre i danni causati da un uso improprio del prodotto.

IT TUTELA DELL'AMBIENTE

Questo prodotto viene fornito in un imballaggio progettato per proteggerlo da eventuali danni
durante il trasporto. Gli imballaggi sono materie prime non trasformate e possono essere riciclati.
Smaltire questi materiali in base alla loro tipologia.

@
o 2
@ Per proteggere I'ambiente, portare le batterie usate presso un centro di riciclaggio. Non smaltire
%@ le batterie usate nei contenitori dei rifiuti domestici. In questo modo si contribuira alla tutela
—

dell'ambiente.

| dispositivi elettrici usati (compreso il computer contenuto in questo articolo) sono materiali
riciclabili — non devono essere smaltiti nei rifiuti domestici, poiché potrebbero contenere
sostanze pericolose per la salute umana e per I'ambiente. Ti chiediamo gentilmente di collaborare
attivamente alla gestione responsabile delle risorse naturali e alla tutela delllambiente,
consegnando i dispositivi elettrici usati al centro di riciclaggio appropriato.

Carta
LZ%) RACCOLTA CARTA
PAP Verifica le disposizioni del tuo Comune
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NL MONTAGE

WEERSTANDSINSTELLING

Stel het weerstandsniveau in volgens uw individuele
behoeften met behulp van de instelknop (15) die
zich op de stuurkolom bevindt.
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VERTICALE
ZADELVERSTELLING

De instelknop (24) maakt het mogelijk om de
hoogte van de zadelkolom aan te passen.

NIVELLERING

Pas de positie van het apparaat aan met behulp
van de uiteinden van de achterste stabilisator (30).

TRANSPORT

Om het apparaat te verplaatsen, drukt u het stuur (6) naar beneden en kantelt u de fiets totdat de transportwielen
(36) op de voorste stabilisator volledig contact maken met de grond. Vervolgens kunt u de fiets gemakkelijk
naar de gewenste locatie verplaatsen. Zodra u uw bestemming bereikt, plaatst u het apparaat voorzichtig
neer en zorgt u ervoor dat het stabiel staat.

60



NL

COMPUTERGEBRUIK

DISPLAYWEERGAVE

TREX SPORT

SYMBOLEN OP HET DISPLAY

Toont automatisch de parameters: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE

SCAN (elke 6 seconden) op het scherm.

TIME Toont de trainingstijd. Bereik: 0:00-99:59.

DISTANCE Toont de huidige afstand tijdens de training. Bereik: 0.0-9999 km.

CALORIES Toont de verbrande calorieén tijdens de training. Bereik: 0.0-9999 kcal.

SPEED Toont de huidige snelheid tijdens de training. Bereik: 0.0-99.9 km/h.

oDo Toont de totale afstand vanaf de installatie van de batterij totdat deze leeg is. De
waarde wordt gereset naar nul na vervanging van de batterij. Bereik: 0.0-9999 km.

PULSE Toont de gemeten hartslag. Bereik: 40-240 bpm. Om te meten, houd beide handen

op de hartslagsensoren en wacht 6-7 seconden op het resultaat.

Opmerking: Resultaten van de hartslagmeting mogen niet worden beschouwd als medische gegevens en
mogen niet worden gebruikt voor diagnostische doeleinden.

FUNCTIES

De computer wordt ingeschakeld wanneer een knop wordt ingedrukt. De computer schakelt automatisch uit
na 4 minuten als er geen knop wordt ingedrukt.

SET Maakt het mogelijk de aftelfunctie te activeren voor een geselecteerde parameter:
tijd (TIME), afstand (DISTANCE) of calorieén (CALORIES).

MODE Bevestigt instellingen of selectie. Om tijd-, afstand- en caloriegegevens te wissen,
houdt u de MODE-knop ingedrukt.
Reset de instellingen. Om de instellingen te resetten, houdt u de knop ingedrukt.

RESET Houd de knop 2 seconden ingedrukt om alle waarden (behalve ODO) naar nul te
resetten.

INSTALLATIE VAN DE BATTERLJ

Verwijder het batterijdeksel. Plaats 2 AAA 1.5V batterijen in het batterijcompartiment aan de achterkant van
de computer, met inachtneming van de polariteit. Sluit het batterijcompartiment.

OPMERKING: Wanneer de batterijen worden verwijderd, worden alle waarden gereset naar nul.
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NL REINIGING EN ONDERHOUD

. Regelmatig onderhoud van het apparaat moet in acht worden genomen. Dit moet ten minste elke 20
gebruiksuren van het apparaat worden uitgevoerd.

. Onderhoud omvat:

« controle van bewegende onderdelen van het apparaat en het gesmeerd houden ervan. Het wordt
aanbevolen vetten voor fietslagers of multicomponentenvetten voor fitnessapparatuur te gebruiken

- onderhoud van andere onderdelen van het apparaat, d.w.z. het aandraaien van bouten en moeren
- controle van de voedingskabels (indien aanwezig op het apparaat) op beschadigingen

. Voor het reinigen van het apparaat wordt aanbevolen een zachte doek te gebruiken die licht bevochtigd is
met water of eventueel met water en zeep. Gebruik geen sterke stoffen of scherpe reinigingsmaterialen die
het apparaat kunnen beschadigen. Er moet bijzondere aandacht worden besteed aan kunststof onderdelen.

. Verwijder na elk gebruik alle sporen van zweet en vuil van het apparaat.

NL PROBLEEMOPLOSSING

Probleem Mogelijke oplossing

—_

. Demonteer de computer en controleer of de kabels correct zijn
De computer toont geen aangesloten en niet beschadigd zijn.

gegevens. . Controleer of de batterijen correct zijn geplaatst.

. Als de batterijen in de computer leeg zijn, vervang ze door nieuwe.

w N

Het apparaat maakt
storende geluiden tijdens
gebruik.

Controleer of alle onderdelen van het apparaat correct zijn geinstal-
leerd. Draai de schroeven vast.

—_

. Zorg ervoor dat de hartslagsensor en de kabels van de computer
correct zijn aangesloten.

2. Voor een correcte hartslagmeting plaatst u beide handen op de
sensoren. Houd er rekening mee dat de meetresultaten licht kunnen
variéren. Knijp niet te hard in de sensoren, omdat dit meetfouten kan
veroorzaken.

. Knijp niet te hard in de sensoren, omdat dit meetfouten kan
veroorzaken.

De computer toont geen
hartslag of de waarden zijn
onjuist.

w

Draai het uiteinde van de achterste stabilisator om het apparaat te

Het apparaat is instabiel. .
nivelleren.
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NL GARANTIE

. De klant heeft de volgende mogelijkheden om een klacht in te dienen:
- door het formulier op de website in te vullen: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ per e-mail: support@trexsport.com
« schriftelijk naar het correspondentieadres:

TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polen
2. Gebreken die tijdens de garantieperiode ontstaan, worden doorgaans kosteloos verholpen binnen 14
werkdagen vanaf de datum waarop het defecte product is geleverd. Indien het noodzakelijk is het product
voor reparatie naar het buitenland te verzenden of reserveonderdelen uit het buitenland te betrekken,
kan de reparatietermijn langer zijn.
3. Hetrecht van het land waarnaar het product is geleverd is van toepassing, met inbegrip van de bepalingen
inzake garantie. Het CISG-verdrag is niet van toepassing.
4. De garantie dekt geen schade die is veroorzaakt door oneigenlijk gebruik.

NL MILIEUBESCHERMING

Dit product wordt geleverd in een verpakking om het te beschermen tegen mogelijke
beschadigingen tijdens het transport. Verpakkingen zijn onbewerkte grondstoffen en kunnen
worden gerecycled. Gooi deze materialen weg overeenkomstig hun soort.

@
an
@ Om het milieu te beschermen, breng gebruikte batterijen naar een recyclingpunt. Gooi gebruikte
%@ batterijen niet weg bij het huishoudelijk afval. Op deze manier draagt u bij aan de bescherming
—

van het milieu.

Gebruikte elektrische apparaten (inclusief de computerin dit apparaat) zijn recyclebare materialen
en mogen niet bij het huishoudelijk afval worden weggegooid, omdat zij gevaarlijke stoffen voor
de menselijke gezondheid en het milieu kunnen bevatten. Wij vragen u vriendelijk om actief bij
te dragen aan een verantwoord beheer van natuurlijke hulpbronnen en milieubescherming door
gebruikte elektrische apparaten in te leveren bij een daarvoor bestemd recyclingpunt.

(_2%) De handleiding is gedrukt op papier dat geschikt is voor recycling. Sorteer deze overeenkomstig
de geldende richtlijnen.
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PL MONTAZ

REGULACJA OPORU

Dostosuj poziom oporu do swoich indywidualnych
potrzeb za pomoca pokretta regulacyjnego (15),
znajdujacego sie na kolumnie kierownicy.
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REGULACJA SIODELKA
W PIONIE

Pokretto regulacyjne (24) umozliwia regulacje
wysokosci kolumny siodetka.

POZIOMOWANIE

Dostosuj ustawienie urzadzenia za pomoca
koncowek tylnego stabilizatora (30).

PRZEMIESZCZANIE

Aby przemiesci¢ urzadzenie nacisnij na kierownice (6) i pochyl rower, az rolki transportowe (36) znajdujace sie
na przednim stabilizatorze beda w petnym kontakcie z podtozem. Teraz mozesz z fatwoscig przetransportowac
rower w wybrane miejsce. Kiedy dotrzesz do miejsca docelowego, delikatnie potdz urzadzenie, upewniajac
sig, ze stoi stabilnie.
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PL

OBSLUGA KOMPUTERA

WIDOK WYSWIETLACZA

TREX 5FPORT

OZNACZENIA NA WYSWIETLACZU

SCAN Automatycznie wyswietla parametry: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
PULSE (co 6 sekund) na ekranie.

TIME Wyswietla czas treningu. Zakres 0:00-99:59.

DISTANCE Wyswietla aktualny dystans podczas treningu. Zakres 0.0-9999 km.

CALORIES Wyswietla spalone kalorie podczas treningu. Zakres 0.0-9999 kcal.

SPEED Wyswietla aktualna predkos¢ podczas ¢wiczenia. Zakres 0.0-99.9 km/h.

oDo Wyswietla catkowity dystans od instalacji baterii do jej wyczerpania. Wartos¢
zresetuje sie do zera po wymianie baterii. Zakres 0.0-9999 km.
Wyswietla mierzony puls. Zakres 40-240 bpm.

PULSE Aby dokonac¢ pomiaru chwy¢ obiema rekami za sensory pulsu i odczekaj
6-7 sekund do uzyskania pomiaru.

Uwaga: Wyniki pomiaru pulsu nie moga by¢ traktowane jako dane medyczne i wykorzystywane w celach

diagnostycznych.

FUNKCJE PRZYCISKOW

Komputer wiaczy sie, jezeli nacisniety zostanie dowolny przycisk. Komputer wytacza sie automatycznie po
4 minutach, jesli zaden przycisk nie zostanie nacisniety.

Umozliwia uruchomienie funkgji odliczania wybranego parametru: czasu (TIME),

SET dystansu (DISTANCE) lub kalorii (CALORIES).

Potwierdza ustawienia lub wybdr. Aby wyczysci¢ dane dotyczace czasu, dystansu
MODE . s S AN )

i wartosci kalorii nacisnij i przytrzymaj dtuzej przycisk MODE.

Resetuje ustawienia. Aby zresetowac ustawienia nacisnij i przytrzymaj przycisk.
RESET Przytrzymaj przycisk przez 2 sekundy, aby zresetowac wszystkie wartosci (z

wyjatkiem ODO) do zera.

MONTAZ BATERII

Zdejmij pokrywe komory baterii. Wt6z 2 sztuki baterii AAA 1,5V do komory baterii z tylu komputera zgodnie
z polaryzacja. Zamknij pokrywa komore baterii.

UWAGA: Kiedy baterie zostang usuniete, wszystkie wartosci funkcji zostang zresetowane do zera.
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PL CZYSZCZENIE | KONSERWACIJA

. Nalezy regularnie dokonywac konserwacji urzadzenia. Powinna by¢ ona przeprowadzana nie rzadziej niz
co 20 godzin pracy sprzetu.
. Konserwacja obejmuje kontrole:

» ruchomych czesci urzadzenia, tj. sprawdzenie, czy sa one odpowiednio nasmarowane. Jezeli nie, nalezy je
nasmarowac. Zaleca sie stosowanie specjalnych smaréw do tozysk rowerowych lub smaréw przeznaczonych
do sprzetéw fitness.

« pozostatych czesci urzadzenia, tj. dokrecenie srub i nakretek,
« przewodow zasilajacych (jezeli wystepuja w urzadzeniu), pod katem ewentualnych uszkodzen.

. Do czyszczenia sprzetu nalezy uzywac miekkiej $ciereczki, delikatnie zwilzonej wodg lub ewentualnie woda
z mydtem. Nie nalezy uzywac silnych $rodkéw ani ostrych materiatéw czyszczacych, ktére moga uszkodzi¢
sprzet. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowac przy elementach z tworzywa sztucznego.

. Po kazdym uzytkowaniu nalezy usuna¢ z urzadzenia wszelkie $lady potu i zanieczyszczen.

PL ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Mozliwe rozwigzanie

1. Zdemontuj komputer i sprawdz, czy przewody s3 prawidtowo
Komputer nie wyswietla potaczone i czy nie sg uszkodzone.

danych. 2. Sprawd?z, czy baterie s prawidtowo umieszczone.

3. Baterie w komputerze moga by¢ wyczerpane. Wymien je na nowe.

Urzadzenie w trakcie
uzytkowania wydaje
niepokojace dzwieki.

Sprawdz, czy wszystkie czesci urzadzenia sa prawidtowo zamonto-
wane. Dokrec sruby.

—_

. Upewnij sie, czy przewody sensora pulsu i komputera sg prawidtowo

potaczone.
Komputer nie wyswietla 2. By zapewni¢ prawidtowy odczyt pulsu, przytrzymaj obie dtonie
pulsu lub wyswietlane na sensorach. Pamietaj, ze pomiary systemu monitorowania tetna
wartosci sa nieprawidlowe. moga by¢ niedoktadne.
3. Nie zaciskaj dfoni na sensorach zbyt mocno. Moze to powodowac
btedy w pomiarach.

Przekre¢ kocdwke tylnego stabilizatora, by wypoziomowac¢

Sprzet jest niestabilny. urzadzenie
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PL GWARANCIJA

. Klient ma nastepujace mozliwosci zgtoszenia reklamacji:

+ za posrednictwem formularza reklamacyjnego na stronie internetowej: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ poczta elektroniczna: support@trexsport.com

« pisemnie na adres korespondencyjny:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13

31-146 Krakow

Polska

. Wady powstate w okresie gwarancyjnym beda zazwyczaj usuwane bezptatnie w ciggu 14 dni roboczych
od daty dostarczenia wadliwego produktu. W przypadku koniecznosci wystania produktu do naprawy za
granice lub sprowadzenia czesci zamiennych z zagranicy, naprawa moze potrwac dtuzej.

. Zastosowanie ma prawo kraju, do ktérego dostarczono towar, w tym przepisy dotyczace gwarancji.
Konwencja CISG nie ma zastosowania.

. Gwarancja nie obejmuje uszkodzer spowodowanych niewtasciwym uzytkowaniem.

PL OCHRONA SRODOWISKA

C Ten produkt jest dostarczany w opakowaniu, by uchroni¢ go od ewentualnych uszkodzen podczas
- " transportu. Opakowania sg surowcami nieprzetworzonymi i moga by¢ recyklowane. Wyrzucaj te
ﬁ materiaty wedtug ich rodzaju.

@ Aby chroni¢ srodowisko, nalezy odda¢ zuzyte baterie do wydzielonego punktu sktadowania
%@ surowcow wtornych. Nie nalezy wyrzuca¢ zuzytych baterii do domowych koszy na $mieci.
Przyczynig sie Paristwo w ten sposéb do ochrony srodowiska.

Zuzyte urzadzenia elektryczne (w tym urzadzeniu komputer) sa surowcami wtérnymi - nie
wolno wyrzucac ich do pojemnikéw na odpady domowe, poniewaz moga zawiera¢ substancje
K niebezpieczne dla zdrowia ludzkiego i srodowiska! Prosimy o aktywna pomoc w oszczednym
— gospodarowaniu zasobami naturalnymi i ochronie srodowiska naturalnego przez przekazanie
zuzytego urzadzenia do punktu skltadowania surowcéw wtérnych - zuzytych urzadzen
elektrycznych.

’2} Instrukcja obstugi zostata wydrukowana na papierze nadajacym sie do recyklingu. Segreguj ja
L 4) zgodnie z zasadami.
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RO ASAMBLARE

REGLAREA REZISTENTEI

Reglati nivelul de rezistenta in functie de nevoile
dumneavoastra individuale folosind butonul de
reglare (15) situat pe coloana ghidonului.

3

2 34

3s
7
8

TREX SFPORT

REGLAREA VERTICALA
A SEII

Butonul de reglare (24) permite ajustarea indltimii
coloanei seii.

NIVELARE

Reglati pozitia dispozitivului folosind capetele
stabilizatorului din spate (30).

TRANSPORT

Pentru a muta dispozitivul, apasati in jos ghidonul (6) si inclinati bicicleta pana cand rotile de transport (36)
situate pe stabilizatorul frontal fac contact complet cu solul. Apoi puteti transporta cu usurinta bicicleta la
locatia dorita. Odata ajuns la destinatie, asezati cu grija dispozitivul, asigurandu-va ca este stabil.
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RO

UTILIZAREA COMPUTERULUI

VIZUALIZAREA AFISAJULUI

TREX SPORT

SIMBOLURI PE AFISA)J

Afiseaza automat parametrii: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE

SCAN
(la fiecare 6 secunde) pe ecran.

TIME Afiseaza timpul de antrenament. Interval: 0:00-99:59.

DISTANCE Afiseaza distanta curenta in timpul antrenamentului. Interval: 0.0-9999 km.

CALORIES Afiseaza caloriile arse in timpul antrenamentului. Interval: 0.0-9999 kcal.

SPEED Afiseaza viteza curenta in timpul exercitiului. Interval: 0.0-99.9 km/h.

oDo Afiseaza distanta totald de la instalarea bateriei pana la epuizarea acesteia. Valoarea
se reseteaza la zero dupa inlocuirea bateriei. Interval: 0.0-9999 km.

PULSE Afiseaza pulsul masurat. Interval: 40-240 bpm. Pentru masurare, tineti ambele

maini pe senzorii de puls si asteptati 6-7 secunde pentru rezultat.

Nota: Rezultatele masurdrii pulsului nu trebuie considerate date medicale si nu trebuie utilizate in scopuri de

diagnostic.

FUNCTII

Computerul porneste atunci cand este apasat orice buton. Computerul se opreste automat dupa 4 minute
daca nu este apasat niciun buton.

SET Permite activarea functiei de numaratoare inversa pentru un parametru selectat:
timp (TIME), distanta (DISTANCE) sau calorii (CALORIES).

MODE Confirma setdrile sau selectia. Pentru a sterge datele de timp, distanta si calorii,
tineti apasat butonul MODE.

RESET Reseteaza setdrile. Pentru a reseta setdrile, tineti apasat butonul. Tineti apasat
butonul timp de 2 secunde pentru a reseta toate valorile (cu exceptia ODO) la zero.

INSTALAREA BATERIEI

Scoateti capacul bateriei. Introduceti 2 baterii AAA de 1.5V in compartimentul bateriei din spatele computerului,
respectand polaritatea. Inchideti compartimentul bateriei.
NOTA: Cand bateriile sunt scoase, toate valorile vor fi resetate la zero.
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RO CURATARE SI INTRETINERE

. Trebuie luata in considerare intretinerea regulata a echipamentului. Aceasta trebuie efectuata cel putin la
fiecare 20 de ore de functionare a dispozitivului.

. Intretinerea include:

- verificarea partilor mobile ale echipamentului si mentinerea acestora lubrifiate. Se recomanda utilizarea
de lubrifianti pentru rulmenti de bicicleta sau lubrifianti multicomponenti pentru echipamente de fitness

- ingrijirea altor parti ale dispozitivului, adica strangerea suruburilor si piulitelor
- verificarea cablurilor de alimentare (daca sunt prezente pe dispozitiv) pentru deteriorari

. Pentru curétarea echipamentului, se recomanda utilizarea unei carpe moi usor umezite cu apa sau eventual
cu apa si sapun. Nu utilizati substante puternice sau materiale de curatare abrazive care pot deteriora
echipamentul. Trebuie acordatd o atentie deosebita componentelor din plastic.

. Dupa fiecare utilizare, indepartati toate urmele de transpiratie si murdarie de pe dispozitiv.

RO DEPANARE

Problema Solutie posibila

—_

. Demontati computerul si verificati daca cablurile sunt conectate
Computerul nu afiseaza corect si nu sunt deteriorate.

date. . Verificati dacé bateriile sunt introduse corect.

. Dacé bateriile din computer sunt descércate, inlocuiti-le cu unele noi.

w N

Dispozitivul produce
zgomote deranjante in
timpul utilizarii.

Verificati daca toate partile dispozitivului sunt instalate corect.
Strangeti suruburile.

—_

. Asigurati-va ca senzorul de puls si cablurile computerului sunt
conectate corect.

2. Pentru a asigura o citire corectd a pulsului, tineti ambele maini pe

senzori. Retineti ca rezultatele masurarii pot varia usor. Nu strangeti
prea tare senzorii cu mainile, deoarece acest lucru poate provoca

Computerul nu afiseaza
pulsul sau valorile sunt

incorecte. ) <
erori de masurare.
3. Nu strangeti prea tare senzorii cu mainile, deoarece acest lucru poate
provoca erori de masurare.
Echipamentul este instabil. Rotiti capatul stabilizatorului din spate pentru a nivela dispozitivul.
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RO GARANTIE

1. Clientul are urmatoarele posibilitdti de depunere a unei reclamatii:
« prin completarea formularului de pe site: https://trexsport.com/pl/serwis/
« prin e-mail: support@trexsport.com
- in scris, la adresa de corespondenta:

TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia
2. Defectele apdrute in perioada de garantie sunt, de reguld, remediate gratuit in termen de 14 zile lucratoare
de la data livrarii produsului defect. In cazul in care este necesara trimiterea produsului pentru reparatie in
strainatate sau aducerea pieselor de schimb din strdinatate, durata reparatiei poate fi mai mare.
3. Se aplica legislatia tarii in care a fost livrat produsul, inclusiv dispozitiile privind garantia. Conventia CISG
nu se aplica.
4. Garantia nu acopera daunele cauzate de utilizarea necorespunzdtoare.

RO PROTECTIA MEDIULUI

Acest produs este livrat intr-un ambalaj pentru a-l proteja de eventuale deteriorari in timpul
transportului. Ambalajele sunt materii prime neprelucrate si pot fi reciclate. Aruncati aceste
materiale in functie de tipul lor.

Pentru a proteja mediul, duceti bateriile uzate la un centru de reciclare. Nu aruncati bateriile uzate
in containerele pentru deseuri menajere. In acest mod veti contribui la protectia mediului.

Dispozitivele electrice uzate (inclusiv computerul din acest produs) sunt materiale reciclabile —
nu trebuie aruncate impreund cu deseurile menajere, deoarece pot contine substante
periculoase pentru sandtatea umana si pentru mediu! Va rugam sa contribuiti activ la gestionarea
responsabila a resurselor naturale si la protectia mediului prin predarea dispozitivelor electrice
uzate la un centru de reciclare corespunzator.

I 1D €y

Lzz Manualul de utilizare a fost tiparit pe hartie reciclabila. Sortati-l conform regulilor.

PAP
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SK MONTAZ

NASTAVENIE ODPORU

Nastavte uUroven odporu podla svojich
individualnych potrieb pomocou regulacného
gombika (15) umiestneného na stipiku riadidiel.

3
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TREX SFPORT

VERTIKALNE NASTAVENIE
SEDADLA

Nastavovaci gombik (24) umoziuje nastavenie
vysky stipika sedadla.

VYROVNANIE

Upravte nastavenie zariadenia pomocou koncovych
¢asti zadného stabilizatora (30).

PRESUVANIE

Na presun zariadenia zatlac¢te na riadidla (6) a naklorite bicykel, az kym sa prepravné kolieska (36) na
prednom stabilizétore nedotknu podlahy. Potom mozete bicykel jednoducho presunut na pozadované
miesto. Po dosiahnuti ciela zariadenie jemne polozte a uistite sa, Ze je stabilné.

72



SK

NAVOD NA POUZITIE POCITACA

DISPLE)J

TREX SFORT

/
/
/

UDAJE ZOBRAZENE NA DISPLEJI

Automaticky zobrazuje parametre: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO, PULSE
SCAN 0 .
(kazdych 6 sekund) na obrazovke.
TIME Zobrazuje cas tréningu. Rozsah 0:00-99:59.
DISTANCE Zobrazuje aktualnu vzdialenost pocas tréningu. Rozsah 0.0-9999 km.
CALORIES Zobrazuje spélené kalé6rie pocas tréningu. Rozsah 0.0-9999 kcal.
SPEED Zobrazuje aktudlnu rychlost pocas cvicenia. Rozsah 0.0-99.9 km/h.
0Do Zobrazuje celkovu vzdialenost od instalacie batérie do jej vybitia. Hodnota sa po
vymene batérie vynuluje. Rozsah 0.0-9999 km.
Zobrazuje merany pulz. Rozsah 40-240 bpm. Na meranie polozte obe ruky na
PULSE s . .
senzory pulzu a poc¢kajte 6-7 sekind na vysledok.

Pozor: Vysledky merania pulzu nemozno povazovat za lekdrske idaje a nemozno ich pouzit na diagnostické ucely.

FUNKCIE

Pocitac sa zapne, ked' stlacite lubovolné tlacidlo. Pocitac sa automaticky vypne po 4 minutach, ak ziadne
tlacidlo nebude stlacené.

Umoznuje spustit funkciu odpocitavania pre vybrany parameter: ¢as (TIME),

SET vzdialenost (DISTANCE) alebo kalérie (CALORIES).

MODE Potvrdzuje nastavenia alebo vyber. Ak chcete vymazat Udaje o case, vzdialenosti a
hodnotach kaldrii, stlacte a podrzte tlacidlo MODE.

RESET Obnovi nastavenia. Ak chcete obnovit nastavenia, stlacte a podrzte tlacidlo.

Podrzte tlacidlo 2 sekundy, aby sa vietky hodnoty (okrem ODO) vynulovali.

MONTAZ BATERIi

Odstrénte kryt priestoru pre batérie. VloZte 2 batérie AAA 1,5V do priestoru pre batérie na zadnej strane
pocitaca podla polarity. Zatvorte kryt priestoru pre batérie.
POZOR: Po odstraneni batérii sa vSetky hodnoty funkcii obnovia na nulu.
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SK CISTENIE A UDRZBA

. Zariadenie si vyzaduje pravidelnt udrzbu. Mala by byt vykonand najmenej kazdych 20 hodin prevadzky
zariadenia.

2. Udrzba zahffa kontrolu:

+ pohyblivé ¢asti zariadenia, tzn. kontrola, ¢i su spravne namazané. Ak nie, namazte ich. Odporuca sa
pouzivat $pecialne maziva pre loziska bicyklov alebo pre fitnes zariadenia.

- vSetky casti zariadenia, tzn. dotiahnutie skrutiek a matic,
- napajacie kable (ak su v pristroji) kvoli poskodeniu.
. Na cistenie zariadenia pouzivajte méakku handricku mierne navlhc¢ent vodou alebo pripadne vodou s mydlom.

Nepouzivajte Ziadne silné Cistiace prostriedky a ani materidly, ktoré mozu zariadenie poskodit. Osobitnu
pozornost treba venovat plastovym komponentom.

Po kazdom pouziti odstrante zo zariadenia vsetky stopy potu a necistot.

SK RIESENIE PROBLEMOV

Problém Mozné riesenia

1. Demontujte pocitac a skontrolujte, ¢i su kable spravne pripojené
a ¢i nie sU poskodené.

2. Skontrolujte, ¢i su batérie vlozené spravne.

3. Vymente batérie za nové.

Pocitac nezobrazuje udaje.

Zariadenie vydava rusivé Skontrolujte, ¢i su vSetky Casti zariadenia spravne namontované.
zvuky pocas pouzivania. Utiahnite skrutky.

1. Uistite sa, Ze prevody senzoru su spravne pripevnené.

2. Aby ste zaistili sprdvne marenia pulzu drzte obe dlane na senzoroch.
Pamatajte, Ze systém merania pulzu nemusi byt Uplne presny.

3. Prili$ pevné uchopenie senzorov pulzu. Drzte dlane na senzoroch
pulzu a nestlacajte dlane prilis silno.

Neukazuju sa hodnoty
pulzu, alebo hodnoty su zlé.

Nastavte koncovku zadného stabilizatora tak, aby ste dali stroj do

Zariadenie nie je stabilné. ;
roviny.
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SK ZARUKA

1. Zékaznik md nasledujuce moznosti uplatnenia reklamécie:
« prostrednictvom krokov na webovej stranke: https://trexsport.com/pl/serwis/
- e-mailom: support@trexsport.com
+ pisemné na adresu:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polsko

2. Reklamdcia vratane odstranenia vady musi byt vybavend a kupujici o tom musi byt informovany najneskor
do tridsiatich (30) dni odo dna uplatnenia reklamécie, pokial sa predavajuci s kupujicim nedohodne na
dlhsej lehote. Ak je potrebné poslat produkt na opravu do zahranicia alebo doviezt ndhradné diely zo
zahranicia, oprava méze trvat dlhsie.

3. Poutzije sa pravo krajiny, do ktorej bol tovar dodany, vratane zéru¢nych ustanoveni. Neplati Dohovor OSN
o zmluvach o medzindrodnej kipe tovaru.

4. Zaruka sa nevztahuje na poskodenia spdsobené nespravnym pouzivanim.

SK OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Tento produkt sa dodava v obale, ktory ho chrani pred moznym poskodenim pocas prepravy.
Obal je vyrobeny zo surovin, ktoré je mozné recyklovat. Tieto obaly vyhadzujte a triedte podla
ich typu.

@
n
@ Z doévodu ochrany zivotného prostredia musia byt pouzité batérie odovzdané na mieste predaja,
%@ alebo odovzdané do uréenej zberne pre skladovanie druhotnych surovin. Nevyhadzujte pouzité
—

batérie do domovych kosov na odpadky. Tymto budete prispievat k ochrane Zivotného prostredia.

Opotrebované elektrické zariadenia (vratane pocitaca) su druhotné suroviny a nesmu sa
vyhadzovat do koSov a kontajnerov na domovy odpad, pretoze mézu obsahovat latky
nebezpecné pre ludské zdravie a zivotné prostredie! Prosime o aktivnu podporu efektivneho
riadenia prirodnych zdrojov a ochranu zivotného prostredia. Pouzité zariadenie odovzdajte do
zberne pre skladovanie druhotnych surovin — pouzitych elektrickych zariadeni.

LZ%) Néavod na pouzitie bol vytlaceny na recyklovatelnom papieri. Triedit ho podla platnych pravidiel.
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UA YCTAHOBKA

PErFYJ1IlOBAHHA ONOPY

Bigperynionte piseHb onopy BiAnoBigHO A0
BalVX iHAUBIZyanbHUX NOoTpeb 3a AJOMOMOro
perynioBanbHoro pyuka (15), po3tawoBaHoro
Ha KONOHI Kepma.
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TREX SFPORT

PEFYJIIOBAHHA CIANA
BEPTUKAJIbHO

PerynioBanbHa pyuka (24) 4O3BONAE HaNaLWTyBaTy
BMUCOTY CTiNKK cigna.

BUPIBHIOBAHHA

Bigperynioiite NonoxeHHA NPUCTPOLO 3a AONOMOrOK
KiHLiB 3agHbOro ctabinizatopa (30).

TPAHCIMOPTYBAHHA

LLlo6 nepemicTUTi NpUCTPIiA, HATUCHITb Ha KePMO (6) i HaXUNITb BeflocKMnes, NOKW TPAHCMOPTHI Koneca (36),
po3TalloBaHi Ha NepefHbOMYy CTabinizaTopi, He CTaHyTb Y MOBHWI KOHTAKT i3 3emneto. Tenep BM MoxeTe
JIerko TpaHCMopTyBaTN Benocunes y BubpaHe micue. Konu B1 gocsarHeTe KiHLeBOl TOUKK, akypaTHO ONyCTiTb
NPUCTPIN, NEPEKOHABLUUCH, WO BiH CTOITb CTabinbHO.
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UA

IHCTPYKLIA 3 EKCNAYATALITI KOMN'IOTEPA

AVCNNEN

TREX SPORT

BIAOBPAXEHHHA AUCNNEA

ABTOMaTUYHO Bifobparkae napametpu: TIME, SPEED, DISTANCE, CALORIES, ODO,
SCAN - .
PULSE (k0»Hi 6 ceKyH[]) Ha eKpaHi.
TIME Bifobpaxae uac TpeHyBaHHs. [lianasoH 0:00-99:59.
DISTANCE Bipobpakae NOoToUHy AMCTaHLilo Nig yac TpeHyBaHHA. [lianasoH 0.0-9999 km.
CALORIES Bigob6paxka€ KinbKicTb cnaneHmx Kanopii nig yac TpeHyBaHHs. [lianazoH 0.0-9999
KKa.
SPEED Bigob6paka€e NoTouHy WBMAKICTb Mif Yac TpeHyBaHHA. [liana3oH 0.0-99.9 km/rog.
Bifobpaxae 3aranbHy AUCTaHL|iI0 3 MOMEHTY BCTaHOBJIEHHSA 6aTapei Ao i
obo pPO3pALKEHHA. 3HAaYEHHSA CKMAAETLCA Ha HYNb MicnA 3amiHy 6aTapei. [liana3oH
0.0-9999 Kkm.
Binob6paxae BumipaHuin nynbc. lianasox 40-240 ya/xs. LLo6 BumipaTy, Nnoknagits
PULSE 061ABI PyKM Ha ceHcopw NYnNbCy i 3aveKanTe 6-7 CEKYHA AN1A OTPUMAHHA
pesynbrary.

YBara: Pe3yanaTV| BUMipIOBaHHA nynbCy He MOXHa po3rnagatn AK MeZWYHi AaHi Ta BUKOPNCTOBYBaTU

B [iarHOCTUYHUX Linax.

OYHKUIT

Komn'ioTep yBIMKHETbCA, AKLO byae HaTUCHYTa Byab-Aka KHOMKa. KoMn‘loTep aBTOMaTUUYHO BUMUKAETbCA Yepes
4 XBUNMHW, AKLLO »O0/iHa KHOMKa He by/e HaTUCHYTa.

SET

[lo3Bonse akTMBYBaTV GyHKLiI0 3BOPOTHOTO BiNiKy Ans BU6paHoro napamerpa:
yacy (TIME), iacTaHi (DISTANCE) a6o kanopin (CALORIES).

MODE

MigTBEpAKy€E HanalwTyBaHHA abo BMOIp. LLlo6 ouncTrT faHi Npo Yac, BifcTaHb Ta
3HaYEHHA Kanopin, HaTUCHITb | yTpumyiiTe KHonky MODE.

RESET

Ckunpae HanawTyBaHHA. LLIo6 CKMHYTV HanalwTyBaHHA, HATUCHITD | yTpUMyiTe
KHOMKY. YTPUMyITe KHOMKY NPOTArOM 2 CeKyH/, Wob6 CK1HYTU BCi 3HaYeHHA (OKpiM
ODO) go Hyns.

BCTAHOBJIEHHA BATAPENOK

3HiMITb KPULLKY BiACiKy Ana 6atapeiiok. BctaBte 2 6atapenkn AAA 1,5 B y Biacik ans 6atapeiiok Ha 3afHin
CTOPOHI KoMn'loTepa, AOTPUMYIUNCH MONAPHOCTI. 3aKPUNTe KPULLKY BiACIKY AnA 6aTapeiok.
YBATIA: Konu 6atapevikv 6yayTb BuaaneHi, BCi 3Ha4eHHS PyHKLN CKMHYTBCSA OO HYNS.
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UA YUACTKA TA OBC/ZIYFTOBYBAHHA

1. PerynsapHo nepesipaiite npucTpiii. Lie cnig pobuTy woHameHLwe KoxHi 20 roanH poboTun obnagHaHHA.

2. TexHiuHe OﬁCﬂyI’OByBaHHﬂ MOBUHHO BKKOYATN KOHTPO/b 3a:

+ PYXOMVMUM YaCTUHAMK NPUCTPOIO, TOBTO NepeBipKa iX HaneXHoro 3amalleHHA. AKLLO € He 3MaLLeHi AINAHKK,
3MacTiTb iX. PEKOMeHAYETbCA BUKOPUCTOBYBATM CrielianbHi MacTuna A NigWunHrKiB Benocrnesis abo

ansa ¢iTHec-obnagHaHHs.

- BCi 3aM4acTVHK 06NlafHaHHSA, TaKi fiK 3aTATYIOUi FBUHTU Ta raiku,

« LWHYPW XMBNEHHS (AKLLO BOHU € B NPUCTPOI) Ha Byab-AKi MOLIKOKEHHSI.

3. [ns ouniyeHHs o6nafjHaHHsA BUKOPUCTOBYITE M'AKY TKaHWHY, TPOXV 3MOY€EHY BOAOI0 abo BOLOI 3 MUIOM.
He BMKOPUCTOBYTE CUMIbHI PEUOBMHU UM arpecuBHi YACTAYI 3aCO0U, AKI MOXKYTb MOLLKOANTM 06NagHaHHA.
0Oco61BO 06epexHO Cif NOBOAMTUCSA i3 MIACTUKOBMMY KOMIMOHEHTaMU.

4. TMicna KOXHOTro BUKOPWUCTaHHA OUULLYINTe MPUCTPIN Bif YacTOK NOTy um 6pyay.

UA BUPIWEHHA NPOBJNIEM

Mpo6nema

MoxnuBe pilweHHA

Komn'loTep He Bigo6pakae
AaHi.

—

. MepeBipTe nigkntoueHHA KomN'loTepa | NnepekoHarTecs, Wo Kabeni
NiAKIOYeHi NPaBUIbHO Ta O BOHW He MOLUKOAXKEHI.
MNepekoHanTech, Wo 6aTapelikn BCTaBMEHi NPaBUIbHO.

3aMmiHiTb 6aTapekn Ha HOBI.

w N

MpucTpin Bugae
TPUBOXKHI 3BYKM Nif yac
BUKOPUCTaHHA.

MepeBipTe, UM BCi YaCTUHU NPUCTPOIO BCTAHOBSEHI MPaBUSIbHO.
3aTArHiTb FBUHTK.

Komn’iotep He nokasye
nynbc abo Bigo6paxae He
npaBuibHe 3HaYeHHA.

—_

. NMepekoHanTecs, Wo Kabenb faTumKiB ikomn'toTepa 3'€aHaHi

npaswbHO.

2. LLlo6 3a6e3neunTy HanexHe YATAHHA NyNbCy, TPUMaTe 06uaBi
PyKU Ha gaTymKax. lMam’ATainTe, WO BUMiPOBAHHA YacTOTH CepLIEBUX
CKOPOYEHb MOXE MaTU MOXMOKY.

3. He TpmanTeca 3a gaTumnky nynbCy HagTo MiLHO. Hamaranteca

TPUMATUN PYKU Ha AaTYMKaX, He MPUTUCKAKUM X 3aHAATO CUBbHO.

O6nagHaHHA y HeCTinKoMy
MOJNIOXKEHHi.

MoBepHiTb Kpal 3aiHboro cTabinizatopi, Wob BUpPIBHATA
NMONOXEHHS.
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UA FAPAHTIA

. MNokyneub Ma€e HacTynNHi BapiaHTV NOAAHHA CKapru:
+ yepes ¢popMy 3anoBHEHHA peknamaLiiHoro dopmynapy Ha cawTi: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ eNIeKTPOHHOIO MOLITOI0: support@trexsport.com
+ MUCbMOBO Ha NOLLUTOBY afpecy:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Monbwa

2. [ledekTr abo NOLIKOAXKEHHSA TOBAPY, BUABMEHI MPOTArOM rapaHTiliHoro nepiogy, 6yayTb ycyHeHi 6e3KoLITOBHO
npotarom 14 pobounx AHIB 3 AaTV AOCTaBKM TOBapy A0 cepBicy. fAKLWo NoTpibHO NprBe3T AeTani 3-3a
KOPAOHY, TEPMiH PEMOHTY MOXe O6YTI NMPOJOBXKEHNIA.

3. Bci rapaHTiiiHi yMOBU BUKOHYIOTbCA 32 3aKOHOLABCTBOM KpaiHu, Kyam 6yno LoCTaBneHo ToBap, BKIKYaoum
rapaHTifHi nonoxkeHHA. KoneeHuia OOH npo goroBopu mi>kHapoAHOT KyniBni-npofaky ToBapis He
3aCTOCOBYETbCA.

4. TapaHTifl He MOLUMPIOETLCA Ha MOLUKOAMKEHHS, WO BUHUKIIN BHACTIAOK HEHANEeXHOro BUKOPUCTaHHA.

UA OXOPOHA HABKOJIMWHDbLOIO CEPEAOBUILLA

Llen BMpi6 nocTaBRAETbCA B YMaKOBLUi, ANA 3aXWUCTy Bif MOXIMBKX MOLWKOAXEHb Mif yac
TPaHCMOPTYBaHHA. YMakoBKka € HeoOpoOneHO CUPOBUHOW i Moxe OyTu nepepobneHa.
Mo36yabTecs LMx MaTepianis BiANoBIiAHO A0 X TVMY.

[lnA 3axucTy HaBKOMMLIHBOTO CepefoBHlLa BMHOCbTE BUMKOPUCTaHi GaTtapei o cneuianbHOro
NYHKTY ANnA nepepobku. He BUKMAaiiTe BUKOpKCTaHi 6atapei B ypHY ANA CMiTTA. Takum YHOM BU
3pobuTe CBili BHECOK Y 3aX1CT HAaBKOJIMLLIHBOTO CEPEAOBULLA.

BuKopucTaHi enekTpuyHi NpuCcTpoi (30Kpema Komn'loTep) — uUe MaTepianu, WO MignaraioTb
BTOPUHHI Nepepobui — ix He cnlig yTnnisyBaTy 3 o6y TOBMMY BifXOAaMK, OCKIIbKU BOHW MOXYTb
MICTUTU PEYOBUHY, Hebe3neuHi AnA 3[0POB'A NIOAVHN Ta HaBKONMMULWHbOrO cepeposuwal byab
nacka, akTMBHO Aornomarante B eKOHOMHOMY YNpassiHHI NPUPOAHNMYN pecypcaMmn Ta OXOPOHi
HaBKO/MIUHBOTO CepefoBULLa, Nepefaloynt BUKOPUCTaHUI NPUCTPIA [0 MYyHKTY MPUiomy
BTOPVHHWX MaTepianiB — BUKOPUCTAHNX eEKTPUYHNX MPUCTPOIB.

B 99 B

CZZ I[HCTPYKLil0 HagpyKoBaHO Ha manepi, npugatHoMy Ans nepepobku. CopTyiiTe ii BignosigHo fo

UYNHHNX NpaBu.
PAP
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